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２０２５年１０月２日 

 

厚生労働省後援による 

「明治安田杯 健康麻将全国大会」の開催について 

明治安田生命保険相互会社（執行役社長 永島 英器）は、厚生労働省後援のもと２０２６年

３月２２日（日）に開催される「明治安田杯 健康麻将全国大会（注１）」（一般社団法人日本健康 

麻将協会主催）において、本大会初の冠スポンサーとなります。そして、本大会には当社が全国で

開催する健康マージャン大会にご参加いただいた方のなかから、全国年間ランキング上位６０名（注２）

を明治安田枠としてご招待します。 

当社は、一般社団法人日本健康麻将協会と包括パートナーシップ協定を締結（注３）し、地域

住民の健康増進や生きがいづくりに資する取組みとして、当社が連携協定を締結している自治体

と協働で、「健康マージャン大会・教室」を２０２４年４月より全国で開催しています。 
本大会への協賛を通じて、これまで以上にお客さまや地域住民の「心身の健康づくり」や、人々

があたたかくつながる「豊かな地域づくり」への貢献をめざしてまいります。 

（注１） 一般社団法人日本健康麻将協会が主催する全国の健康マージャン愛好者が集うイベント 

（注２）２０２５年４月から２０２６年１月までに開催された大会から対象者を決定 

（注３）詳細は２０２４年３月２２日付リリース『明治安田と日本健康麻将協会との「健康マージャン大会・

教室に関する包括パートナーシップ協定」の締結について』を参照 

ＵＲＬ：https://www.meijiyasuda.co.jp/profile/news/release/2023/pdf/20240322_02.pdf 

【明治安田杯 第３３回健康麻将全国大会 開催概要】 
 

大会名称 明治安田杯 第３３回健康麻将全国大会 

主催 一般社団法人日本健康麻将協会 

後援 厚生労働省 

協賛 明治安田生命保険相互会社 

開催日 ２０２６年３月２２日（日） 

会場 品川区総合区民会館「きゅりあん」７階イベントホール 

参加者数 ２００名弱（明治安田枠６０名・協会各支部推薦枠１１０名・シード枠若干名） 
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■健康マージャンイベント開催状況 

 当社は、自治体とも協働し全国各地の支社や公民館等にて健康マージャンイベントを開催

しています。当社の健康マージャンイベントは、麻雀経験者を対象とした「大会」、および 

麻雀未経験者を対象とした「教室」の２つのメニューを用意しており、年代・性別・麻雀経験

の有無を問わず、どなたでも気軽に楽しんでいただける内容となっています。 

 ２０２４年度開催数：１４４回（約５,０００名参加） 

 ２０２５年度開催数：２３６回（約８,３００名参加） ※８月２６日時点、予定含む  

 

【過去に開催したイベントの様子】 

 

 

【明治安田公式 YouTube チャンネル】 

～「健康マージャン」で地域を元気に！当社健康マージャンイベントのご紹介～ 

 

右記ＱＲコードから埼玉県入間市と所沢支社で共同開催した、 

実際のイベントの様子をご視聴いただけます（視聴時間：約６分） 

 

 

 

 

 

以 上 


