
 

２０２４年３月２２日 

                        明治安田生命保険相互会社 

一般社団法人日本健康麻将協会 

明治安田と日本健康麻将協会との 

「健康マージャン大会・教室に関する包括パートナーシップ協定」 

の締結について 

 

明治安田生命保険相互会社(執行役社長 永島 英器、以下「明治安田」)は、一般社団法人日本

健康麻将協会（代表理事 斎藤 正、以下「日本健康麻将協会」）と健康マージャン(注１)の展開に

関する包括パートナーシップ協定を締結しました。 

健康マージャンには、認知機能の向上や社会参画を促進する効果・効能があるとされ、厚生

労働省が主催する「全国健康福祉祭(愛称：ねんりんピック) 」や、文化庁主催の「国民文化祭」

の種目に採用されるなど、高齢者福祉・介護予防の観点から注目を集めております。 

本協定の締結により、明治安田は、日本健康麻将協会および、明治安田が連携協定を締結して

いる自治体と協働で、「健康マージャン大会・教室」を２０２４年４月より全国で開催いたします。 

明治安田は「ひとに健康を、まちに元気を。」を掲げ、２「大」プロジェクト（注２）の展開

を通じて、お客さまや地域のみなさまの「心身の健康づくり」や、人々があたたかくつながる

「豊かな地域づくり」への貢献をめざしております。本協定の締結により、日本健康麻将協会

との地域に根差した取組みの実践など、これまで以上に人々の健康・福祉を支える地域づくり

に貢献してまいります。 

 

■「健康マージャン大会・教室に関する包括パートナーシップ協定」による主な連携事項 

 １.健康マージャン大会・教室やイベントの開催 

 ２.その他、人々の健康・福祉を支え、豊かな社会づくりの貢献に必要なこと 

    
（注１) 「賭けない・飲まない・吸わない」を合言葉に「健康づくり・仲間づくり・生きがいづくり」を目的とした、  

健全な頭脳スポーツとしてのマージャン 

 （注２）詳細は明治安田ホームページ参照 

    https://www.meijiyasuda.co.jp/brand/index.html 

 

 

本リリースに関するお問い合わせ先 

明治安田生命保険相互会社 広報部 TEL：03-3283-8054 

一般社団法人日本健康麻将協会 事務局 TEL：03-6261-3955 


