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２０２３年２月３日 

「みんなの健活サービス」に 

健康診断結果の改善を支援する新たなヘルスケアサービスを拡充 

明治安田生命保険相互会社（執行役社長 永島 英器）は、２０２３年１月より、「みんなの

健活プロジェクト」（注１）の一環であるご加入者さま専用サービス「みんなの健活サービス」

のラインアップを拡充し、新たなヘルスケアサービスの提供を開始いたしました。 

「ＢＭＩ」改善のための体型管理サポート、「尿糖・糖代謝」改善のための血糖変動可視化、

および「肝機能」に関連する肝炎ウイルス感染の早期発見に資する新サービスを提供する

ことで、お客さま一人ひとりの健康課題改善の一助となることをめざしていきます。 

当社は今後も、お客さまの健康増進やクオリティ・オブ・ライフ（ＱＯＬ）の維持・向上

を応援するため、さまざまなヘルスケアサービスの拡充に取り組んでまいります。 

（注１）「人生１００年時代」を迎え、健康寿命の延伸に対するニーズが高まっているなか、当社が「商品・ 

サービス・アクション」の３つの分野で、「お客さま・地域社会・働く仲間（当社従業員）」の継続

的な健康増進を応援する取組み 

プロジェクト詳細：https://www.meijiyasuda.co.jp/enjoy/ld/kenkatsu/ 

 

＜新たに提供する「みんなの健活サービス」の概要＞ 

（１）趣旨・目的 

  当社は、２０１９年からお客さまの健康維持・改善に向けた取組みを応援する

「みんなの健活プロジェクト」を本格展開しております。同年４月から提供を開始した

「ベストスタイル 健康キャッシュバック」（注２）では、お客さまの健康診断結果に応じて

最大保険料の１ヵ月分相当をキャッシュバックすることで、健康増進の取組みの継続を

支援しています。 

  「ベストスタイル 健康キャッシュバック」における、キャッシュバック金額を判定

する健康診断結果項目（注３）の改善に向けた取組みを応援することを目的に、ご加入者

さま専用サービス「みんなの健活サービス」に生活習慣改善につながるサービスを

追加します。 

（注２）「ベストスタイル 健康キャッシュバック」は「ベストスタイル」に「健康サポート・キャッシュ

バック特約（2021）」を付加した場合の販売名称 

（注３）ＢＭＩ・血圧・尿検査・血液検査の検査結果によって判定 
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以 上 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（２）提供サービスの内容 

 ①「ＢＭＩ」改善のための体型変化測定 

体型管理「Ｂｏｄｙｇｒａｍ」 

サービス内容 

・スマートフォンで２枚写真を撮影すると、全身１２箇所の

身体サイズをＡＩ採寸するサービス 

・体組成(体脂肪・骨格筋量)や姿勢も測定・分析可能 

提供 Ｂｏｄｙｇｒａｍ Ｊａｐａｎ株式会社 

 

②「尿糖・糖代謝」改善のための健康増進プログラム 

血糖トレンド測定サービス 

サービス内容 

・血糖測定センサーを上腕に装着し２週間測定することで、

血糖変動を２４時間可視化するサービス 

・毎日の食事、運動内容の入力にあわせてアドバイスを提供 

提供 Ｈ２株式会社 

 

③ 肝炎ウイルス感染の早期発見 

郵送検査優待利用サービス(Ｂ型/Ｃ型肝炎セルフチェック) 

サービス内容 

・生活習慣病等のリスクをはじめ、健康状態をご自宅で検査

できるキットが優待価格にてご利用いただけるサービス 

・肝炎ウイルス検査を受けたいが、自治体や医療機関で検査を

受けることが難しい方に向け検査キットを提供 

提供 ハルメク・ベンチャーズ株式会社 
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別 紙 

Ｂｏｄｙｇｒａｍ Ｊａｐａｎ株式会社概要 

企業名 Ｂｏｄｙｇｒａｍ Ｊａｐａｎ株式会社 

代表者 Ｒｅｉ Ａｉｂａ 

所在地 
〒１０８－００７３ 

東京都港区三田１－１－１４ ＢｉｚＦｌｅｘ麻布十番 ６階 

設立 ２０１９年５月 

公式ＨＰ https://bodygram.com/ja 

企業紹介 

Ｂｏｄｙｇｒａｍは、独自ＡＩアルゴリズムによる身体計測テクノ

ロジーを開発しています。 

“スマートフォン１つで叶うボディスキャンテクノロジー”を通し、

誰もが自分の体についてより詳細な情報を得る機会を創出すること

で、健康で魅力的なライフスタイルを過ごせるよう、日々技術アップ

デートを行いながら企業、従業員、個人向けにご活用いただけるデジ

タルソリューションを提供しています。 

 

Ｈ２株式会社概要 

企業名 Ｈ２株式会社 

代表者 ＣＥＯ エド デン  代表取締役 野本 祐司 

所在地 

〒１０３－００２３ 

東京都中央区日本橋本町１丁目５－１１ 日本橋ライフサイエンスビル

ディング１１ ８階 

設立 ２０１３年６月（日本法人：２０１８年５月） 

公式ＨＰ https://www.health2sync.com/ja/company/ 

企業紹介 

Ｈ２株式会社は、デジタルの力で生活習慣改善をめざす台湾発のヘルス

テック企業です。生活習慣や健康に不安をお持ちの方、糖尿病などの

慢性疾患をお持ちの方とそれを支援する医療従事者・家族・企業等を

デジタルツールでつなぎ、みなさま一人ひとりに寄り添って健康管理を

サポートします。 
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ハルメク・ベンチャーズ株式会社概要 

企業名 ハルメク・ベンチャーズ株式会社 

代表者 代表取締役社長 宮澤 孝夫 

所在地 
〒１０１－００５１ 

東京都千代田区神田神保町２－２ 共同ビル神保町 

設立 ２０１４年１２月２５日 

公式ＨＰ https://ventures.halmek.co.jp/  

企業紹介 

ハルメク・ベンチャーズ株式会社は、健全な財務基盤、高い収益性

および成長力をもつ「株式会社ハルメク」が、１００％出資したヘルス

チェック、ヘルスソリューション事業会社です。シニア発で使いやすく、

新しいコンセプトの商品・サービスを開発・販売し、さらにデータを

活用することで、日本、そして世界を健康にすることに挑戦しています。

 


