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２０２２年１２月５日 

２０２２年生まれの子供の名前調査 

男の子は『蒼』ちゃん・『凪』ちゃん、女の子は『陽葵』ちゃんがトップ！ 

～ 読み方のトップは、男の子は『ハルト』ちゃん、女の子は『エマ』ちゃん ～

明治安田生命保険相互会社（執行役社長 永島 英器）は、毎年、当社の生命保険ご加入者

および既契約情報を対象に「生まれ年別の名前調査」を行なっています。 

当調査は１９８９年に実施して以来、今年で３４回目となり、名前に関する貴重な資料 

としてご好評をいただいています。 

このたび、２０２２年生まれの子供の名前について調査を実施しましたのでご報告します。 

恒例！明治安田生命の「生まれ年別の名前調査」 

１．２０２２年生まれの人気の名前（表記編） 

２０２２年生まれの名前（表記）ベスト１０のポイント 

○男の子は『蒼』ちゃん・『凪』ちゃんがツートップ！『凪』ちゃんは調査開始以来初トップ！

（Ｐ４～５） 

・男の子のトップは、壮大さをイメージする『蒼』ちゃん、穏やかさをイメージする『凪』ちゃん！

『凪』ちゃんは、昨年の４５位から大きく順位を上げ、調査開始以来初めてのベスト１０  

入りとなるなど、今年人気急上昇！ 

・コロナ禍に加え、ロシアのウクライナ侵攻や東アジアの不安定感などの国際情勢、国内外

における自然災害の頻発・異常気象など、将来への不安を感じさせる年だからこそ、  

海や空を連想させ、不安を払拭するように清々しく、平和なイメージの名前が人気！  

○女の子は『陽葵』ちゃんが２年ぶり２回目のトップ！（Ｐ４～５） 

・女の子のトップは、日の光を意味する「陽」の字と「太陽の方向を向く植物」を意味する

「葵」の字を組み合わせた『陽葵』ちゃん！ 

・字の持つ明るさ・前向きさに加え、「葵」から連想される、上へ上へとまっすぐに向かう姿から

受ける気高さ・美しさは、with コロナに向け社会が明るい方向へ変化しつつあるように、どんな

ときも明るく前に進んでいけるように、気高く美しい人になるように、という願いの表れ！？ 

○男の子・女の子ともに自然にちなんだ名前が人気！ （Ｐ６） 

・近年、自然にちなんだ名前の人気が上昇傾向！海や空、太陽、植物を連想させる名前が  

多くベスト１０入り！ 

・自然の持つイメージに願いを反映！近年の持続可能な社会づくりに向けた自然への関心の

高まりも名付けに影響！？ 
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子供の名前（表記）の特徴 

○男の子は漢字一文字の名前が引き続き人気！（Ｐ７） 

・男の子の名前は、漢字一文字の名前がトップ３独占！漢字の持つ意味をより強調した印象的

な名前が引き続き人気！ 

・使用漢字のトップは、昨年に引き続き「翔」！ スケールの大きさをイメージする「翔」を

止め字に使用し、名前を印象付けている傾向！ 

○女の子は花などの植物を意味する漢字を使用した名前が引き続き人気！（Ｐ８） 

・女の子の名前は、花などの植物を意味する漢字を使用した名前が多くベスト１０入り！地に

根を張る力強さや実や花などのかわいらしさなどから、引き続き人気！ 

・使用漢字のトップは、７年ぶりとなる「愛」！上位常連「愛」「花」「菜」「莉」「奈」に割って

入った新たなトップ３入りは「乃」！ 

２．２０２２年生まれの人気の名前（読み方編） 

２０２２年生まれの名前（読み方）ベスト１０のポイント 

○男の子は『ハルト』ちゃんが１４年連続、女の子は『エマ』ちゃんが初めてのトップ！（Ｐ９） 

・男の子のトップは優しく暖かくも元気な響きの『ハルト』ちゃん、女の子のトップは外国風

な響きの『エマ』ちゃん！読み方は特定の名前に集中する一方、表記の多様化が進展！ 

子供の名前（読み方）の特徴 

○男の子・女の子ともに“ジェンダーレスネーム”“２音ネーム”が人気！（Ｐ１０） 

・ジェンダーレスな名前の人気がじわりと広がっている！？男の子・女の子ともに『アオイ』

ちゃんがベスト１０にランクイン！ダイバーシティが広がるなか、今後、“ジェンダーレス

ネーム”が新たな定番となるか！？ 

・男の子・女の子ともに、“２音ネーム”の人気が上昇中！従来から“２音ネーム”の人気が

根強い女の子に加え、近年では男の子の“２音ネーム”も続々ベスト５０入り！外国の方も

呼びやすく、馴染みやすいグローバルな響きが人気の理由！？ 

３．トピックス 

○過去のＦＩＦＡワールドカップイヤーに生まれた子供の名前に注目！（Ｐ１１～１４） 

・日本が出場したＦＩＦＡワールドカップイヤーに生まれた子供の名前をプレイバック！ 

・トップの傾向は「初トップ」ｖｓ「上位常連」！２０２３年生まれの名付けはどうなる！？ 

・日本代表選手の名前にも注目！初戦のドイツ戦で同点ゴールを決めた「堂安律」選手と

同じ表記の『律』ちゃんは、２０２２年生まれの名前（表記）２５位にランクイン！ 
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明治安田生命の「生まれ年別の名前調査」 

≪目次≫ 

１．２０２２年生まれの人気の名前（表記編）  

（１）２０２２年生まれの名前（表記）ベスト１０              （P. 4） 

（２）男の子の名前（表記）の特徴                     （P. 7） 

（３）女の子の名前（表記）の特徴                     （P. 8） 

２．２０２２年生まれの人気の名前（読み方編） 

（１）２０２２年生まれの名前（読み方）ベスト１０             （P. 9） 

（２）子供の名前（読み方）の特徴                     （P. 10）

３．トピックス 

○過去のＦＩＦＡワールドカップイヤーに生まれた子供の名前に注目！     （P. 11）

 （参考）時代による名前の人気の変遷                   （P. 15）

４．資料編 

（表 1） ２０２２年生まれの名前ベスト１００（男の子）           （P. 19）

（表 2） ２０２２年生まれの名前ベスト１００（女の子）                     （P. 21）

（表 3） ２０２２年生まれの名前ベスト１０の主な読み方           （P. 23）

（表４） ２０２２年生まれの名前の読み方ベスト５０（男の子）        （P. 24）

（表５） ２０２２年生まれの名前の読み方ベスト５０（女の子）        （P. 25）

（表６） ２０２２年生まれの名前の読み方トップ３の主な表記（男の子）     （P. 26）

（表７） ２０２２年生まれの名前の読み方トップ３の主な表記（女の子）     （P. 27）

（表８） 生まれ年別名前ベスト１０（男の子）                     （P. 28）

（表９） 生まれ年別名前ベスト１０（女の子）                    （P. 35）

（調査要領） 
① 調査対象：明治安田生命の個人保険・個人年金保険の既契約情報（２０２２年 9 月時点） 

② 調 査 数：個人保険・個人年金保険の保有契約のうち 

２０２２年生まれの男の子８,９５２人、女の子８,５６１人 

➂ 調査時期：２０２２年 11 月 

（お知らせ） 
■当社ホームページには「生まれ年別の名前調査」専用サイトを展開しています！ 

（２０２２年調査は、１２月５日（月）公開予定） 

■スマホ版では、「名前・読み方検索」機能も搭載しています！ 
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１．２０２２年生まれの人気の名前（表記編）  

男の子は『蒼』ちゃん・『凪』ちゃんがツートップ！『凪』ちゃんは調査開始以来初トップ！

女の子は『陽葵』ちゃんが２年ぶり２回目のトップ！ 

（１）２０２２年生まれの名前（表記）ベスト１０ 

○男の子           （調査数：8,952 人）  ○女の子          （調査数：8,561 人） 

順位 （昨年順位） 名前 人数 順位 （昨年順位） 名前 人数 

第 1 位 （第 3 位） 蒼 37 人 第 1 位 （第 2 位） 陽葵 47 人

〃 （第 45 位） 凪 〃 第 2 位 （第 3 位） 凛 44 人

第 3 位 （第 1 位） 蓮 36 人 第 3 位 （第 15 位） 詩 43 人

第 4 位 （第 2 位） 陽翔 35 人 第 4 位 （第 7 位） 陽菜 35 人

〃 （第 3 位） 湊 〃 〃 （第 12 位） 結菜 〃 

〃 （第 9 位） 颯真 〃 第 6 位 （第 8 位） 杏 32 人

〃 （第 13 位） 碧 〃 第 7 位 （第 4 位） 澪 30 人

第 8 位 （第 5 位） 樹 34 人 第 8 位 （第 6 位） 結愛 28 人

第 9 位 （第 7 位） 大和 30 人 第 9 位 （第 5 位） 芽依 26 人

〃 （第 7 位） 悠真 〃 〃 （第 10 位） 莉子 〃 

〃 （第 22 位） 暖 〃 〃 （第 18 位） さくら 〃 

    〃 （第 33 位） 咲茉 〃 

※２０２２年生まれの名前ベスト１００は「４．資料編」（表１・表２）をご参照ください 

２０２２年は、新型コロナウイルス感染の影響が３年目に突入したなか、新たな変異株（オミクロン）

の流行による感染再拡大に加え、ロシアのウクライナ侵攻や東アジアの不安定感などの国際情勢、  

国内外における自然災害の頻発・異常気象など、将来への不安を感じさせる年となりました。   

一方で、with コロナに向けて社会が変化し始めるなど、困難の出口を感じることもありました。 

そうしたなか、「２０２２年生まれの名前（表記）」は、男の子は『蒼』ちゃん・『凪』ちゃん、     

女の子は『陽葵』ちゃんがトップとなりました。『凪』ちゃんは調査開始以来初めてのトップとなります。 

「蒼」の字からは壮大な、「凪」の字からは穏やかな印象を受けます。こうしたことから、この激動

の時代を乗り越えた先の、わが子の将来の平和を願う気持ちが感じられます。（詳細は５ページ） 

「陽」「葵」の字からは、明るく前向きな印象を受け、with コロナに向け社会が明るい方向へ変化

しつつあるように、どんなときでも明るく前に進んでいけるように、という願いが感じられます。 

（詳細は５ページ） 

このように、時代背景・トレンドをふまえたとみられる名前が人気となっており、子供の名前は

“時代を映す鏡”と言えるのかもしれません。  
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●男の子の名前トップ３のポイント 

男の子の名前は、『蒼』ちゃんが２年ぶり２回目、『凪』ちゃんが調査開始以来初めてのトップと 

なりました。『凪』ちゃんは、トップ１０入りするのも調査開始以来初めてとなります。 

 『蒼』ちゃんの「蒼」の字は、「蒼天」「蒼穹」「蒼海」に使われるとおり、広く澄み渡る青空や、

青々とした大海を連想させ、壮大で開放的な印象を受けます。また、「草木が茂っているさま」という  

意味も持ち、地に根差したまっすぐな印象も受けます。大きな夢に向かってほしい、まっすぐにすく

すくと育ってほしい、という願いが感じられます。 

 『凪』ちゃんの「凪」の字は、「風が止まる」という成り立ちで、「風がやみ、波が穏やかになること」

という意味を持ちます。ロシアのウクライナ侵攻や東アジアの不安定感などの国際情勢、国内外に

おける自然災害の頻発・異常気象をはじめとするさまざまな危機が取り巻くなか、「凪」のような  

平穏な世の中で、穏やかに育ってほしい、という願いが感じられます。また、「凪」の字は女の子の

名前にも使用されることが多く、女の子の『凪』ちゃんは２０位にランクインしています。ダイバー

シティが注目される昨今において、ジェンダーレスな名前が人気を得ているのかもしれません。 

 ２つの名前は、壮大な空や静穏な海を連想させ、ともに爽やかなイメージがあります。さまざまな  

危機が世の中を取り巻き、将来への不安を感じるなかにおいて、それを払拭するように清々しく、 

また平和を連想させる名前が人気となりました。 

 ３位には、平成・令和の上位常連、『蓮』ちゃんがランクインしました。「蓮（はす）の花」は泥の中

で力強く根を張る特徴から、力強く育ってほしい、という願いが感じられます。 

●女の子の名前トップ３のポイント 

女の子の名前は、『陽葵』ちゃんが２年ぶり２回目のトップとなりました。令和突入以降、４年連続

でトップ３入りを果たしました。 

 『陽葵』ちゃんの「葵」の字は、「向日葵」にも使用されるとおり、「太陽の方向を向く植物」と  

いう意味を持ちます。日の光を意味する「陽」の字と組み合わせた『陽葵』ちゃんは、with コロナ

に向け社会が明るい方向へ変化しつつあるように、どんなときでも明るく前に進んでいってほしい、

という願いが感じられます。また、「葵」から連想される、上へ上へとまっすぐに向かう姿には、気高さ・

美しさがあります。女性活躍が目覚ましい昨今において、気高く美しい人になるように、という願い

も込められているのかもしれません。 

２位には、上位常連の『凛』ちゃんがランクインしました。主に「リン」と読まれ、かわいらしい音

の響きでありながらも凛々しく力強い印象で、引き続き人気を得ているのかもしれません。 

３位には和風で文学的なイメージのある『詩』ちゃんが、昨年１５位から順位を上げてランクイン

しました。 
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■男の子・女の子ともに自然にちなんだ名前が人気！ 

近年、自然にちなんだ名前の人気が上昇傾向にあります。 

男の子・女の子の名前のベスト１０をみてみると、ツートップとなった『蒼』ちゃん・『凪』ちゃんの  

ほか、『湊』ちゃんなどは海や空を、『陽翔』ちゃんなどは太陽を、『蓮』ちゃん・『陽葵』ちゃんのほか、

『樹』ちゃん・『陽菜』ちゃん・『結菜』ちゃんなどは花などの植物を連想させます。このほか、風を

連想させる『颯真』ちゃん、あたたかさを連想させる『暖』ちゃんも、ベスト１０入りしています。 

壮大さを連想する海や空、明るく前向きなイメージのある太陽、力強い一方でかわいらしい   

イメージのある植物など、その自然の持つイメージにわが子に向けた願いを映しているように感じ 

られます。表記についても、直接的な漢字だけでなく、その自然を連想する漢字を選んだりと、   

独自性・個性が表現できる点も、人気の要因の一つのようです。 

また、近年、持続可能な社会づくりに向けて環境保全に注目が集まっているなか、自然への関心の

高まりも少なからず名付けに影響しているのかもしれません。 

○ベスト１０にランクインした自然にちなんだ名前 

イメージ 名前（男の子） 名前（女の子） 

海 
『蒼』ちゃん（１位） 

『凪』ちゃん（１位） 

『湊』ちゃん（４位） 

『碧』ちゃん（４位） 

－ 

空 

太陽 『陽翔』ちゃん（４位） 
『陽葵』ちゃん（１位） 

『陽菜』ちゃん（４位） 

植物 
『蓮』ちゃん（3 位） 

『樹』ちゃん（８位） 

『結菜』ちゃん（４位） 

『杏』ちゃん（６位） 

『芽依』ちゃん（９位） 

『莉子』ちゃん（９位） 

『さくら』ちゃん（９位） 

『咲茉』ちゃん（９位） 

（その他）風    ・・・男の子の『颯真』ちゃん（４位） 

あたたかさ・・・男の子の『暖』ちゃん（９位） 
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（２）男の子の名前（表記）の特徴 

■漢字一文字の名前が引き続き人気！ 

男の子の名前は、漢字一文字の名前がトップ３を占めたほか、ベスト１０に調査開始以来過去最多

となる７個ランクイン、ベスト５０に１９個ランクインするなど、引き続き人気となっています。 

漢字一文字の名前は、一般的に、漢字の持つ意味がより強調され、印象的だと言われています。名前

に想いをより映し出したいという気持ちが反映されているのかもしれません。 

○ベスト５０にランクインした漢字一文字の名前（男の子） 

名前 順位 （昨年順位） 
 名前 順位 （昨年順位） 名前 順位 （昨年順位）

蒼 第 1 位 （第 3 位） 
 颯 第 16 位 （第 17 位） 歩 第 37 位 （第 61 位）

凪 〃 （第 45 位） 
 新 第 18 位 （第11 位） 葵 第 40 位 （第 40 位）

蓮 第 3 位 （第 1 位） 
 陽 〃 （第 22 位） 旭 〃 （第 55 位）

湊 第 4 位 （第 3 位） 
 悠 第 20 位 （第 29 位） 陸 〃 （第 29 位）

碧 〃 （第 13 位） 
 朔 第 25 位 （第 40 位） 迅 第 46 位 （第 79 位）

樹 第 8 位 （第 5 位） 
 律 〃 （第 13 位）    

暖 第 9 位 （第 22 位） 
 晴 第 28 位 （第 55 位）    

■使用漢字は「翔」が２年連続でトップ！ 

男の子の名前に使用される漢字のトップ３は、昨年に引き続き、１位「翔」、２位「斗」、３位「大」

という結果となり、人気の漢字が固定化されているようです。 

これらは、止め字として使用されることが多いという特徴があります。「翔」を使った名前の種類

１７７個中１３１個（『陽翔』ちゃん・『大翔』ちゃんなど）、「斗」を使った名前の種類１６４個中    

１４４個（『陽斗』ちゃん・『湊斗』ちゃんなど）、「大」を使った名前の種類１６３個中９６個（『陽大』

ちゃん・『蒼大』ちゃんなど）が、止め字として使用されています。お気に入りの漢字に、スケールの  

大きさを連想させる「翔」、「北斗七星」に使用され輝きを連想させる「斗」、大きさを表す「大」    

などを止め字に組み合わせ、名前をより印象付けている様子が伺えます。 

○人気の漢字ベスト２５（男の子） 

漢字 順位 （昨年順位） 
 漢字 順位 （昨年順位） 漢字 順位 （昨年順位）

翔 第 1 位 （第 1 位） 
 空 第 11 位 （第 13 位） 湊 第 21 位 （第 16 位）

斗 第 2 位 （第 2 位） 
 生 第 12 位 （第 15 位） 奏 第 22 位 （第 18 位）

大 第 3 位 （第 3 位） 
 一 第 13 位 （第 10 位） 郎 第 23 位 （第 19 位）

陽 第 4 位 （第 4 位） 
 琉 第 14 位 （第 17 位） 心 第 24 位 （ランク外）

真 第 5 位 （第 6 位） 
 颯 第 15 位 （第 12 位） 音 第 25 位 （ランク外）

太 第 6 位 （第 5 位） 
 優 第 16 位 （第 20 位）    

人 第 7 位 （第 7 位） 
 希 第 17 位 （第 14 位）    

悠 第 8 位 （第 8 位）  樹 第 18 位 （第 23 位）    

蒼 第 9 位 （第 9 位）  碧 第 19 位 （第 25 位）    

晴 第 10 位 （第 11 位）  虎 〃 （ランク外）    
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（３）女の子の名前（表記）の特徴 

■花などの植物を意味する漢字を使用した名前が引き続き人気！ 

女の子の名前は、花などの植物を意味する漢字を使用した名前がベスト１０に７個ランクインした

ほか、ベスト５０に２６個ランクインするなど、引き続き人気となっています。地に根を張る力強さや

実や花などのかわいらしさに加え、例えば「向日葵」などに使用され前向きな印象を受ける「葵」、  

「菜の花」などに使用され春を連想させる「菜」、新しさや成長を感じる「芽」など、それぞれの植物

にもイメージがあります。そのイメージの豊富さも人気の要因の一つかもしれません。 

○ベスト５０にランクインした花などの植物を意味する漢字を使用した名前（女の子） 

名前 順位 （昨年順位） 
 名前 順位 （昨年順位） 名前 順位 （昨年順位）

陽葵 第 1 位 （第 2 位） 
 翠 第 18 位 （第 37 位） 芽生 第 40 位 （第 46 位）

陽菜 第 4 位 （第 7 位） 
 美桜 第 23 位 （第 30 位） 陽菜乃 〃 （第 59 位）

結菜 〃 （第 12 位） 
 依茉 第 26 位 （第 30 位） 莉緒 〃 （第 91 位）

杏 第 6 位 （第 8 位）  朱莉 〃 （第 22 位） 花音 第 45 位 （第 25 位）

芽依 第 9 位 （第 5 位） 
 茉白 〃 （ランク外） 柚葉 〃 （第 20 位）

莉子 〃 （第 10 位） 
 一華 第 30 位 （第 28 位） 莉愛 〃 （第 42 位）

咲茉 〃 （第 33 位） 
 蘭 〃 （第 42 位） 莉央 〃 （第 37 位）

葵 第 15 位 （第 15 位） 
 彩葉 第 36 位 （第 42 位）    

琴葉 〃 （第 33 位）  柚希 〃 （第 37 位）    

楓 〃 （第 19 位）        

■使用漢字は「愛」が７年ぶりにトップ奪還！ 

女の子の名前に使用される漢字のトップは、「愛」が７年ぶりのトップ奪還となりましたが、「愛」「花」

「菜」「莉」「奈」が１３年連続でベスト１０入りし、人気の漢字が固定化されているようです。 

一方で、「乃」が２位となり、９年ぶりに新たな漢字がトップ３にランクインしました。『乃愛』 

ちゃんのほか、『陽菜乃』ちゃん・『悠乃』ちゃん・『柚乃』ちゃん・『梨乃』ちゃんなどに使用されて

います。「乃」は「すわなち」など接続詞の意味を持ち、漢字そのものに強い意味はないものの、   

和を連想させるとともに、やわらかくかわいらしい印象があります。お気に入りの漢字と組み合わせ

つつ、名前に古風さ、やわらかさを与える止め字として人気となっているのかもしれません。 

○人気の漢字ベスト２５（女の子） 
漢字 順位 （昨年順位） 

 漢字 順位 （昨年順位） 漢字 順位 （昨年順位）

愛 第 1 位 （第 3 位） 
 咲 第 11 位 （第 13 位） 衣 第 21 位 （ランク外）

乃 第 2 位 （第 9 位） 
 音 第 12 位 （第 11 位） 夏 第 22 位 （第 25 位）

花 第 3 位 （第 1 位） 
 桜 第 13 位 （第 12 位） 月 〃 （第 19 位）

菜 第 4 位 （第 2 位） 
 彩 第 14 位 （第 15 位） 羽 第 24 位 （第 22 位）

結 第 5 位 （第 7 位） 
 茉 第 15 位 （第 16 位） 紗 〃 （第 24 位）

莉 第 6 位 （第 4 位） 
 華 第 16 位 （第 17 位）    

心 第 7 位 （第 6 位） 
 希 第 17 位 （第 14 位）    

奈 第 8 位 （第 5 位）  葉 〃 （第 20 位）    

陽 第 9 位 （第 10 位）  依 第 19 位 （第 23 位）    

美 第 10 位 （第 8 位）  葵 第 20 位 （第 18 位）    
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２．２０２２年生まれの人気の名前（読み方編）  

男の子は『ハルト』ちゃんが１４年連続、女の子は『エマ』ちゃんが初めてのトップ！ 

（１）２０２２年生まれの名前（読み方）ベスト１０ 

○男の子           （調査数：8,952 人）  ○女の子          （調査数：8,561 人） 

順位 （昨年順位） 名前 人数  順位 （昨年順位） 名前 人数 

第 1 位 （第 1 位） ハルト 192 人  第 1 位 （第 4 位） エマ 130 人 

第 2 位 （第 8 位） アオト 126 人  第 2 位 （第 1 位） メイ 102 人 

第 3 位 （第 3 位） リク 113 人  第 3 位 （第 12 位） サナ 101 人 

第 4 位 （第 2 位） ミナト 110 人  第 4 位 （第 2 位） ミオ 100 人 

第 5 位 （第 6 位） ハルキ 102 人  第 5 位 （第 7 位） イチカ 99 人 

第 6 位 （第 12 位） ユイト 100 人  第 6 位 （第 10 位） ユイ 96 人 

第 7 位 （第 14 位） ハル 99 人  第 7 位 （第 17 位） アオイ 95 人 

第 8 位 （第 15 位） アオイ 95 人  第 8 位 （第 5 位） コハル 87 人 

第 9 位 （第 5 位） ソウタ 93 人  第 9 位 （第 3 位） ツムギ 84 人 

第 10 位 （第 16 位） イツキ 91 人  第 10 位 （第 8 位） ヒマリ 83 人 

※２０２２年生まれの名前の読み方ベスト５０は「４．資料編」（表４・表５）をご参照ください 

●子供の名前（読み方）ベスト１０のポイント 

男の子の読み方は、『ハルト』ちゃんが１４連覇となりました。平成中期から令和においても、絶大な

人気を博しています。女の子の読み方は、『エマ』ちゃんが調査開始以来初めてのトップとなりました。 

名前は、呼ばれたり呼んだりと耳で聞く機会が多いことから、名付けにおいても音の響きが重要

とされています。『ハルト』ちゃんは、やわらかい音とかたい音が組み合わさって成り立っており、  

優しさや暖かさが感じられつつも、元気な印象を受けます。『エマ』ちゃんは、「ハリー・ポッター」など

数々の映画・ドラマで知られる女優の「エマ・ワトソン」さんをはじめ、多くの外国人の名前にも 

なっており、外国にも馴染みやすい響きで、グローバルな雰囲気を感じさせます。 

近年の傾向として、読み方の人気は特定の名前に集中する一方で、表記の多様化が進展しています。

音の響きで読み方を決めてから、一つひとつの漢字の持つイメージに願いや想いを込めて、表記を  

決める傾向がみてとれます。『ハルト』ちゃんは「陽翔」をはじめ計６４種類、『エマ』ちゃんは   

「咲茉」をはじめ計４３種類の表記があり、独自性・個性を出せる点も人気の要因の一つのようです。 

≪参考≫『ハルト』ちゃんの表記（６４種）   『エマ』ちゃんの表記（４３種） 

 

  

陽翔 陽斗 晴翔 悠人 遥斗 晴斗 悠翔 遥翔
春斗 暖人 陽音 陽大 春翔 晴人 晴大 悠斗
陽飛 大翔 暖都 悠叶 遥都 陽人 陽悠 絢心
栄登 温人 春音 春人 春杜 榛音 晴音 晴虎
晴都 晴飛 晴柊 奏人 大透 暖士 暖斗 暖翔
波琉翔 波瑠人 悠心 有登 遥士 遥人 遥大 遥隆
陽叶 陽虎 陽士 陽仁 陽太 陽登 陽都 陽万
陽友 遼隼 令虎 晏士 翔叶 颯斗 遙乙 遙斗

咲茉 依茉 愛茉 英茉 愛真 永茉 瑛茉 絵茉
恵茉 笑舞 笑茉 愛麻 衣真 榎真 恵舞 恵麻
咲愛 咲舞 亜愛 愛 愛栄 葵馬 依愛 依麻
衣希 衣舞 衣麻 衣茉 永舞 瑛愛 瑛芙 瑛麻
瑛万 榎茉 絵真 恵守 咲希 咲篤 咲満 咲苺
笑万 妃舞 惠須
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（２）子供の名前（読み方）の特徴 

■男の子・女の子ともに“ジェンダーレスネーム”、グローバルな響きの“２音ネーム”が人気！ 

読み方の特徴では、性別に捉われない“ジェンダーレスネーム”の人気がじわりと広がっています。

ベスト５０にランクインした読み方を見てみると、『アオイ』ちゃん（男の子８位・女の子７位）を  

はじめ、『ヒナタ』ちゃん（男の子１１位・女の子１３位）、『ソラ』ちゃん（男の子１２位・女の子

４７位）、『セナ』ちゃん（男の子３４位・女の子３６位）、『レイ』ちゃん（男の子３７位・女の子３４位）

がランクインしています。 

ダイバーシティが広がるなかにおいて、男の子だから、女の子だから、という固定概念に捉われない、

男女偏りのない“ジェンダーレスネーム”が、今後新たな定番となるかもしれません。 

 そのほかの特徴として、“２音ネーム”の人気が上昇しています。女の子の読み方では、“２音ネーム”

は従来から根強い人気を誇っていますが、近年、男の子の読み方でも“２音ネーム”が人気となって

います。ベスト５０にランクインした読み方をみてみると、女の子ではトップの『エマ』ちゃん、 

２位『メイ』ちゃん、３位『サナ』ちゃんを筆頭に、計２６個の読み方がランクインしています。  

男の子では３位『リク』ちゃん、７位『ハル』ちゃんなど、計１６個の読み方がランクインしています。

１０年前の２０１３年生まれの男の子の名前（読み方）ベスト５０を見てみると、ランクインした  

読み方は７個に留まっておりましたが、２０１８年には計１１個まで増加、その後、年々増加傾向に

あります。 

 “２音ネーム”は、外国の方も呼びやすく、馴染みやすいこともあり、グローバルな響きがあります。

表記についても、漢字一文字として意味そのものを強調したり、一字ずつあててイメージを自由に  

表現したりと、表記のバリエーションも豊富です。これらから、“今風”な読み方として、人気が   

上昇しているのかもしれません。 

≪参考≫ベスト５０にランクインした“２音ネーム”（男の子）の推移 

2013 ソラ リク ハル レン レオ ルイ ユウ           

2014 リク レン ハル ソラ ルイ レオ ユウ           

2015 リク ハル ソラ ユウ レン ルイ レオ ソウ          

2016 リク ハル レン ユウ ソラ ケイ ルイ           

2017 リク ハル ソラ レン ユウ ケイ            

2018 リク レン ソラ ハル ルイ サク レオ コウ アオ カイ リツ       

2019 リク ハル レン リツ ソラ コウ レオ レイ ルイ サク ユウ ソウ      

2020 リク ソラ ハル リツ レン レオ サク レイ カイ ルイ アオ リト      

2021 リク ソラ ハル レン アオ リツ ルイ サク レイ リト ケイ カイ セナ ソウ コウ トア レオ

2022 リク ハル ソラ アオ ルイ サク トア レン レオ リト セナ レイ ナギ リツ ソウ カイ  

 

直近１０年をみても 

“２音ネーム”の人気上昇！
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３．トピックス 

■過去のＦＩＦＡワールドカップイヤーに生まれた子供の名前に注目！ 

  トップの傾向は「初トップ」ｖｓ「上位常連」！２０２３年生まれの名付けはどうなる！？ 

１１月２０日から、ＦＩＦＡワールドカップがカタールにて開催されています。４年に１度の世界

の祭典である同大会は、日本においても国民一丸となる特別なイベントです。 

そこで今回は、過去日本が出場したＦＩＦＡワールドカップを振り返りながらその年に生まれた子供

の名前をプレイバックします。 

今回は１１月から１２月にかけての開催となることから、来年の子供の名付けにどのような傾向が

表れるのかも注目です。 

 

１９９８年フランス大会（日本が初出場） 

「ドーハの悲劇」と呼ばれるイラク戦敗退により前回大会であるアメリカ大会の出場を逃した日本は、

アジア最終予選でイラン代表に勝利（ジョホールバルの歓喜）し、悲願のワールドカップ初出場を果た

しました。 

●１９９８年生まれの男の子の名前（表記）ベスト１０のポイント 

『大輝』ちゃんが初のトップとなりました。「輝」の字から、優勝をめざす選手の姿が思い浮かば

れます。わが子においても、金メダルのように大きく輝いてほしい、という願いが感じられます。 

また、『海斗』ちゃんが急上昇して２位にランクインしました。世界で活躍する選手の姿から、海を

越えて活躍する人になってほしい、という願いが込められていたのかもしれません。 

『大輝』ちゃんは１９９８年の初トップ以降、２００３年までの６年間でトップ４回、３位を１回

と、人気の名前となりました。 

○男の子の名前（表記）ベスト１０       ○女の子の名前（表記）ベスト１０（参考） 

順位 名前 順位 名前 順位 名前 順位 名前 

第 1 位 大輝 第 6 位 － 第 1 位 萌 第 6 位 七海・葵

第 2 位 海斗 第 7 位 － 第 2 位 美咲 第 7 位 － 

第 3 位 翔 第 8 位 一輝 第 3 位 優花 第 8 位 玲奈 

第 4 位 翔太 第 9 位 涼太 第 4 位 舞・彩乃 第 9 位 明日香 

第 5 位 
大地・大樹 

・拓海 
第 10 位 匠・智也 第 5 位 － 第 10 位 未来 

 

２００２年日本・韓国大会 

アジアで初めて行なわれた大会で、初の２カ国共同開催という大会でもありました。「日韓ワールド

カップ」とも呼ばれています。夢の舞台の開催国として日本中が熱気に包まれました。 

初出場したフランス大会で果たせなかったワールドカップ初勝利を達成し、決勝トーナメントに 

初進出する記録的な大会となりました。 
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●２００２年生まれの男の子の名前（表記）ベスト１０のポイント 

『駿』ちゃんが初のトップとなりました。国民を代表する選手がフィールドを駆け巡る姿から、   

「はやい、すばやい」「すぐれた人」という意味を持つ「駿」を使用した『駿』ちゃんが、人気と     

なったのかもしれません。 

○男の子の名前（表記）ベスト１０       ○女の子の名前（表記）ベスト１０（参考） 

順位 名前 順位 名前 順位 名前 順位 名前 

第 1 位 駿 第 6 位 － 第 1 位 美咲・葵 第 6 位 美優 

第 2 位 拓海・翔 第 7 位 海斗 第 2 位 － 第 7 位 萌 

第 3 位 － 第 8 位 健太 第 3 位 七海 第 8 位 
美月・愛

優花・凛

第 4 位 蓮 第 9 位 大輝 第 4 位 美羽 第 9 位 － 

第 5 位 翔太・颯太 第 10 位 大樹・優 第 5 位 莉子 第 10 位 － 

 

２００６年ドイツ大会 

「ジーコ」監督が日本代表監督に就任し、世界各地の地区予選に参加した国々の中でワールド   

カップ一番乗りを決めた大会でした。一方で、グループリーグ敗退という悔しい結果となった大会  

でした。 

●２００６年生まれの男の子の名前（表記）ベスト１０のポイント 

『陸』ちゃんが初のトップとなりました。２００６年は、これまでの「海」人気から、「陸」人気

にシフトした年でした。地に足をつけて伸び伸びと成長してほしい、という願いが感じられます。  

そのほか、『翼』ちゃんが５位にランクインしており、当時連載されていた人気サッカー漫画の影響も  

あったのかもしれません。 

また、２００６年は悠仁さまのご誕生もあり、「悠」の字を使用した名前の人気に拍車がかかりました。

男の子では、『悠斗』ちゃんがベスト１０入りして６位にランクインしました。 

○男の子の名前（表記）ベスト１０       ○女の子の名前（表記）ベスト１０（参考） 

順位 名前 順位 名前 順位 名前 順位 名前 

第 1 位 陸 第 6 位 悠斗 第 1 位 陽菜 第 6 位 － 

第 2 位 大翔 第 7 位 翔太 第 2 位 美羽 第 7 位 － 

第 3 位 大輝・蓮 第 8 位 
海斗・空

優太・陽斗
第 3 位 美咲 第 8 位 真央 

第 4 位 － 第 9 位 － 第 4 位 さくら 第 9 位 優衣 

第 5 位 翼 第 10 位 － 第 5 位 
愛・葵 

七海 
第 10 位 

愛美・杏

結菜・優奈
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２０１０年南アフリカ大会 

４大会連続でワールドカップ出場を果たしました。急病のため退任した「オシム」監督の後を受けた

「岡田武史」監督は、2 度目の大舞台での指揮となりました。２大会ぶりに決勝トーナメントに出場

しています。 

●２０１０年生まれの男の子の名前（表記）ベスト１０のポイント 

２００７年以降トップを維持し続けていた平成の人気の名前『大翔』ちゃんが、４年連続でトップ

となりました。大きく羽ばたいてほしい、という願いが感じられます。また、２０２２年生まれの   

男の子の名前（表記）トップでもある「蒼」を使用した名前が初めてベスト１０にランクインして   

います。「サムライ・ブルー」が印象的だったのかもしれません。 

○男の子の名前（表記）ベスト１０       ○女の子の名前（表記）ベスト１０（参考） 

順位 名前 順位 名前 順位 名前 順位 名前 

第 1 位 大翔 第 6 位 
颯真・蒼空

優斗 
第 1 位 さくら 第 6 位 美羽 

第 2 位 悠真 第 7 位 － 第 2 位 
陽菜・結愛

莉子 
第 7 位 葵・結衣

第 3 位 翔 第 8 位 － 第 3 位 － 第 8 位 － 

第 4 位 颯太・歩夢 第 9 位 大雅・颯 第 4 位 － 第 9 位 美咲・結菜

第 5 位 － 第 10 位 － 第 5 位 美桜 第 10 位 － 

 

２０１４年ブラジル大会 

「ザッケローニ」監督指揮のもと、「香川真司」選手・「長友佑都」選手・「本田圭佑」選手など、当時、

ヨーロッパの名門クラブに所属する選手が活躍した大会でした。 

●２０１４年生まれの男の子の名前（表記）ベスト１０のポイント 

『大翔』ちゃん人気を追い抜き、今や上位常連の『蓮』ちゃんが２年ぶり４回目のトップとなり   

ました。ベスト１０を見ると、日の光を意味する「陽」の字を使用した名前が多くランクイン    

しました。世界の強豪を相手に前向きに戦い続ける日本代表のように、明るく前に進んでほしい、と

いう願いが込められていたのかもしれません。 

○男の子の名前（表記）ベスト１０       ○女の子の名前（表記）ベスト１０（参考） 

順位 名前 順位 名前 順位 名前 順位 名前 

第 1 位 蓮 第 6 位 
湊・悠人

陸・駿 
第 1 位 陽菜・凛 第 6 位 愛莉・美咲

第 2 位 大翔 第 7 位 － 第 2 位 － 第 7 位 － 

第 3 位 陽向 第 8 位 － 第 3 位 結菜 第 8 位 結衣 

第 4 位 陽太 第 9 位 － 第 4 位 葵 第 9 位 桜 

第 5 位 悠真 第 10 位 朝陽 第 5 位 結愛 第 10 位 
凛・心春

杏・愛梨
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２０１８年ロシア大会 

グループリーグでは、初戦のコロンビア代表に勝利し、ワールドカップ史上初めてアジア勢が南米

勢に勝利する歴史的一勝をあげました。そして２大会ぶりに決勝トーナメントに進んだ大会でした。

ワールドカップ 6 大会連続出場を果たした日本ですが、その過程で 2 度の監督交代という異例の事態

が発生したことも印象深いです。 

●２０１８年生まれの男の子の名前（表記）ベスト１０のポイント 

前回大会であるブラジル大会が開催された２０１４年以来、４年ぶりに『蓮』ちゃんがトップと  

なりました。この年で５回目のトップとなりました。「蓮（はす）」の花は、泥の中で力強く根を張る 

特徴があり、また、泥が濃ければ濃いほどより大きな花を咲かせるとも言われ、逆境に強いイメージ

があります。異例の事態のなか、粘り強くプレーする選手の姿と、共通点を感じさせます。 

○男の子の名前（表記）ベスト１０       ○女の子の名前（表記）ベスト１０（参考） 

順位 名前 順位 名前 順位 名前 順位 名前 

第 1 位 蓮 第 6 位 悠真 第 1 位 結月 第 6 位 － 

第 2 位 湊 第 7 位 樹 第 2 位 結愛 第 7 位 芽依・葵

第 3 位 大翔 第 8 位 陽太・朝陽 第 3 位 結菜 第 8 位 － 

第 4 位 大和 第 9 位 － 第 4 位 杏 第 9 位 紬 

第 5 位 陽翔 第 10 位 悠人・蒼 第 5 位 さくら・凛 第 10 位 
莉子・陽菜

美月 

 

２０２２年カタール大会＜ＮＥＷ＞ 

日本においては新型コロナウイルス感染の「第８波」が到来しつつあると言われるなか、ロシアの

ウクライナ侵攻や東アジアの不安定感などを受けた国際情勢、国内外における自然災害の頻発・異常

気象など、世界が不安に包まれています。そうしたなか、スポーツの持つ力によって、日本中、    

そして世界中が一つになることが期待される大会です。 

●大予想！２０２３年生まれの男の子の名前の注目ポイント 

これまで６回のＦＩＦＡワールドカップイヤーにおける男の子の名前トップは、「初トップ」組   

（『大輝』ちゃん・『駿』ちゃん・『陸』ちゃん）と「上位常連」組（『大翔』ちゃん・『蓮』ちゃん）に

およそ二分される図式となりました。カタール大会を経た２０２３年生まれの子供の名前は、初トップ

が生まれるのか、それとも上位常連の名前が安定した人気を誇るのか、注目されます。 

また、活躍した選手の名前も見逃せません。２０２２年生まれの男の子の名前において、「田中碧」

選手と同じ表記の『碧』ちゃんは４位に、初戦のドイツ戦で同点ゴールを決めた「堂安律」選手と   

同じ表記の『律』ちゃんは２５位にランクインしています。また、読み方では、「長友佑都」選手と同

じ読み方の『ユウト』ちゃんが１４位、「田中碧」選手と同じ読み方の『アオ』ちゃんが１９位、「堂安

律」選手と同じ読み方の『リツ』ちゃんが４４位にランクインしています。２０２３年は、これらの  

名前に加え、そのほかの選手の名前にも注目です。  
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（参考）時代による名前の人気の変遷 

<男の子の名前>  

大正時代 「正」の漢字と『清』ちゃんが人気 

元号改正の影響で、1912（大正 1）年は『正一』ちゃん、1913（大正 2）

年は『正二』ちゃん、1914（大正 3）年は『正三』ちゃんが 1 位になる

など、「正」の漢字が人気でした。 

また、『清』ちゃんが大正時代の 15 年間のうち、1 位 9 回、2 位 5 回

と圧倒的な人気でした。『清』ちゃんの人気は昭和に入っても続き、1955

（昭和 30）年まで常にベスト 10 にランクインしました。 

昭和に元号改正

となった当初 

「昭」の漢字が人気 

1927（昭和 2）年の 1 位は『昭二』ちゃん、2 位は『昭』ちゃん、1928

（昭和３）年の１位は『昭三』ちゃんと元号改正が反映されています。1926

（昭和 1）年は、元号改正が 12 月 25 日で 7 日間しかなかったためか、

名前への影響は見られません。 

戦時中 『勇』ちゃん・『勝』ちゃんが人気  

1937（昭和 12）年に日中戦争、1941（昭和 16）年に太平洋戦争が

勃発。戦中は、『勇』ちゃんと『勝』ちゃんがトップを二分しました。また、

この時期『勲』ちゃんや『功』ちゃんもベスト 10 にランクインしています。

昭和２０年代 『博』ちゃん・『茂』ちゃんが人気 

1945（昭和 20）年に終戦を迎え、『勇』ちゃん・『勝』ちゃんがベスト 10

から外れ、従来から人気のあった『博』ちゃん・『茂』ちゃんが 1 位・2 位に。

『茂』ちゃんは吉田茂首相の影響が大きかったのではないでしょうか。 

昭和３０年代から 

４０年代 

『誠』ちゃんが人気 

『誠』ちゃんは 1952（昭和 27）年にベスト 3 入りしてから、1980

（昭和 55）年まで常にベスト３にランクイン。28 年間で１位の回数は 18

回と圧倒的な人気。『清』ちゃんから『誠』ちゃんへ世代交代が行なわれた

ときでもあります。1974（昭和 49）年に映画「愛と誠」が公開された

当時も１位でした。 

また、皇室慶事としては、1960（昭和 35）年に皇太子さま（徳仁親王、

ご称号：浩宮）がご誕生され、同年と翌年 1961（昭和 36）年には、皇太子

さまのご称号浩宮さまの影響を受け、『浩』ちゃんが男の子の名前の１位に

なっています。 
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昭和５０年代 『大輔』ちゃんブーム 

『大輔』ちゃんは 1974（昭和 49）年にベスト３にランクイン、1986

（昭和 61）年までベスト 3 を維持、1979（昭和 54）年から 1986

（昭和 61）年まで８年連続１位でした。1980（昭和 55）年の高校野球

で荒木大輔選手が甲子園に出場し、『大輔』ちゃんブームを支えました。 

昭和６０年代から

平成一桁 

『翔太』ちゃん・『拓也』ちゃん・『健太』ちゃんが人気 

昭和末期からは、『翔太』ちゃん・『拓也』ちゃん・『健太』ちゃんが人気

となり、1989（平成 1）年から 1995（平成 7）年まで 7 年連続で、

これらの名前がベスト３を占めました。 

また、この頃から、「翔」「樹」「海」「翼」など大自然を連想させる字が

目立つようになり、子供の名前は多様化してきました。なお、平成への元号

改正（1989 年）による影響は、大正や昭和のときほど顕著ではありま

せんでしたが、『翔平』ちゃんがベスト 10 入りするなど、「平」の漢字を

使った名前が多くランクアップしました。 

平成１０年代 人気は、『大輝』ちゃんから『大翔』ちゃんへ 

『大輝』ちゃんは 1998（平成 10）年に 1 位となり、2003（平成 15）

年までの 6 年間でトップを 4 回、3 位を 1 回と人気でした。その後、『大翔』

ちゃんが 2005（平成 17）年に１位となり、以降 2 位、1 位と安定的な

人気を保っています。 

また、皇室慶事としては、2006（平成 18）年に、悠仁さまがご誕生

されると『悠斗』ちゃんが 6 位に、翌 2007（平成 19）年には、『悠斗』

ちゃんが 5 位、『悠希』ちゃんが 10 位とベスト 10 入りしたほか、男の子

の名前で、「悠」を使った名前がベスト 100 に 9 個も登場するなど、

ご誕生の影響がさらにあらわれました。 

平成２０年代から 人気は、『大翔』ちゃん、『蓮』ちゃん、『悠真』ちゃんへ 

『大翔』ちゃんは 2011（平成 23）年まで 5 年連続で 1 位となっていた

ものの、2012（平成24）年には遂に前年に1 位タイとなっていた『蓮』ちゃん

に 1 位の座を明け渡します。その後、2013（平成 25）年には『悠真』

ちゃんが 1 位、2014（平成 26）年には再び『蓮』ちゃんが 1 位、2015

（平成 27）年には 4 年ぶりに『大翔』ちゃんが 1 位となり、３つ巴の人気

争いでした。最近の傾向としては、2020（令和 2）年に１位になった『蒼』

ちゃんをはじめ、『樹』ちゃん、『蓮』ちゃんといった、漢字一文字の名前の

人気が上昇しているのも特徴です。 
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<女の子の名前> 

大正時代 「千代」の字、『文子』ちゃんが人気 

大正時代の前半は『千代』ちゃん、『千代子』ちゃんと「千代」の字を

使った名前が人気で、大正の中盤以降は『文子』ちゃんが人気でした。 

昭和初期から 

２０年代 

『和子』ちゃん・『幸子』ちゃんが人気 

『和子』ちゃんは元号改正の影響で 1927（昭和 2）年から１位となり、

以後 1952（昭和 27）年までの 26 年間で 1 位 23 回、2 位 3 回と、

圧倒的な人気でした。『幸子』ちゃんも、1950（昭和 25）年まで、

1927（昭和２）年を除いて常にベスト３入りするほどの人気でした。

なお、1929（昭和４）年から 1948（昭和 23）年までの 20 年間の

うち、『和子』ちゃん・『幸子』ちゃんのワンツーフィニッシュ（1 位・

2 位）が 16 年間もありました。 

昭和３０年代 『恵子』ちゃんと「美」の漢字が人気 

昭和 30 年代は『恵子』ちゃんがベスト３入りを 9 年間続け、そのうち

６年間で１位になるほど人気の名前でした。また、1958（昭和 33）年に

『久美子』ちゃんが、1960（昭和 35）年に『由美子』ちゃんがそれぞれ

ベスト 3 にランクインし、現在でもよく女の子の名前に使われる「美」の

漢字が、徐々に多くなってきました。 

また、皇室慶事としては、1959（昭和 34）年に天皇陛下と皇后陛下

（美智子さま）がご成婚され、同年、『美智子』ちゃんが 4 位となりました。

昭和４０年代 女の子の名前は多様化、「子」離れが始まる 

昭和 40 年代の初めは「美」の漢字が人気で、『由美子』ちゃん、『真由美』

ちゃん、『明美』ちゃん、『直美』ちゃんが人気でした。「子」の止め字を

使った名前が女の子の名前の大半を占めていましたが、この頃より「子」

離れが始まりました。 

昭和５０年代から 

６０年代 

『愛』ちゃんが人気、「子」離れが完全に定着 

『愛』ちゃんは、1978（昭和 53）年にベスト 10 入りし、その後

1980（昭和55）年に６位、1981（昭和56）年・1982（昭和57）年は

２位、1983（昭和 58）年から 1990（平成 2）年まで 8 年連続で

１位をキープ、その後も 1995（平成 7）年までベスト３にランクインを

続けました。また、1986（昭和 61）年には「子」離れは完全に定着し、

ベスト 10 から「子」の止め字を使った名前が消えてしまいました。 
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平成一桁 『美咲』ちゃんが人気 

『美咲』ちゃんは、1991（平成 3）年から 1 位となり、以後 1996

（平成８）年まで 6 年連続トップとなりました。その後もベスト 10 に

ランクインし続け、2002（平成 14）年と 2004（平成 16）年には

1 位に返り咲きました。なお、平成への元号改正による影響では、1989

（平成 1）年に『成美』ちゃんが 4 位にランクインするなどしました。

また、皇室慶事としては、1990（平成２）年に秋篠宮文仁親王と紀子

さまがご成婚され、『紀子』ちゃんが同年 73 位となり、前年 236 位から

急上昇したほか、『早紀』ちゃん（26 位）など、紀子さまの「紀」にあや

かった名前が、ベスト 100 に 6 個も登場しました。また、1993（平成

5）年に皇太子さまと雅子さまがご成婚され、同年、『雅子』さまのお名前

が 162 位となり、前年の 464 位から大幅にランクアップをしました。

平成１０年代 人気は、『さくら』ちゃんから『陽菜』ちゃんへ 

平成 10 年代前半は、『さくら』ちゃんが人気。『さくら』ちゃんは、

2000（平成 12）年に 1 位となり、2004（平成 16）年まで 5 年間で

3 回トップ（3 位が 1 回）となりました。後半になると『陽菜』ちゃんが

人気となりました。『陽菜』ちゃんは、2003（平成 15）年に 1 位となり、

2009（平成 21）年まで 7 年間で 5 回トップとなっています。 

平成２０年代から 『陽菜』ちゃん、「結」の漢字を使用した名前が人気 

 平成 20 年代に入っても『陽菜』ちゃん人気は継続。2016（平成 28）年

までの 9 年間で 1 位が 4 回、2 位が 3 回、３位が１回と安定した人気を

保っています。ほかにも、２０１８年調査では「結」を使用した名前が

トップ３を独占するなど、「結」の漢字を使った名前が人気なのも特徴です。

また、平成以降から花や草木をイメージとした名前の人気が継続している

ほか、令和時代に入り、「和を連想させる」名前の人気が上昇しています。

 



４．資料編

２０２２年生まれの名前ベスト１００（男の子）

順位 （昨年順位） 人数 占率

第 1 位 (第 3 位) 蒼 （①アオイ ②ソウ ③アオ） 37 人 0.41%

〃 (第 45 位) 凪 （①ナギ ②ナギサ） 〃 〃

第 3 位 (第 1 位) 蓮 （①レン） 36 人 0.40%

第 4 位 (第 2 位) 陽翔 （①ハルト ②ヒナト） 35 人 0.39%

〃 (第 3 位) 湊 （①ミナト） 〃 〃

〃 (第 9 位) 颯真 （①ソウマ ②フウマ） 〃 〃

〃 (第 13 位) 碧 （①アオ ②アオイ） 〃 〃

第 8 位 (第 5 位) 樹 （①イツキ ②タツキ） 34 人 0.38%

第 9 位 (第 7 位) 大和 （①ヤマト） 30 人 0.34%

〃 (第 7 位) 悠真 （①ユウマ ②ハルマ） 〃 〃

〃 (第 22 位) 暖 （①ダン ②ハル） 〃 〃

※主な読み方については、２人以上・人数が多い順に３つまで記載しています

※名前ベスト１０の読み方の詳細については、Ｐ２３の　　　　をご覧ください

順位 名前 人数 占率 順位 名前 人数 占率

第 12 位 大翔 28 人 0.31% 第 33 位 結斗 18 人 0.20%

〃 陽斗 〃 〃 第 34 位 碧人 17 人 0.19%

第 14 位 蒼空 26 人 0.29% 〃 悠人 〃 〃

〃 陽向 〃 〃 〃 陽太 〃 〃

第 16 位 颯 25 人 0.28% 第 37 位 大雅 16 人 0.18%

第 17 位 湊斗 24 人 0.27% 〃 歩 〃 〃

第 18 位 新 23 人 0.26% 〃 凌久 〃 〃

〃 陽 〃 〃 第 40 位 葵 15 人 0.17%

第 20 位 伊織 22 人 0.25% 〃 旭 〃 〃

〃 結翔 〃 〃 〃 蒼生 〃 〃

〃 蒼真 〃 〃 〃 悠生 〃 〃

〃 悠 〃 〃 〃 悠斗 〃 〃

第 24 位 奏汰 21 人 0.23% 〃 陸 〃 〃

第 25 位 朔 20 人 0.22% 第 46 位 海斗 14 人 0.16%

〃 律 〃 〃 〃 迅 〃 〃

〃 琉生 〃 〃 〃 奏翔 〃 〃

第 28 位 晴 19 人 0.21% 〃 蒼大 〃 〃

〃 奏太 〃 〃 〃 湊翔 〃 〃

〃 朝陽 〃 〃 〃 悠月 〃 〃

〃 碧斗 〃 〃

〃 陽大 〃 〃

（調査数：８，９５２人）

名前（主な読み方）※

表１

表３
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順位 名前 人数 占率 順位 名前 人数 占率

第 52 位 絢斗 13 人 0.15% 第 77 位 岳 10 人 0.11%

〃 一颯 〃 〃 〃 叶空 〃 〃

〃 桔平 〃 〃 〃 空 〃 〃

〃 仁 〃 〃 〃 光希 〃 〃

〃 大晴 〃 〃 〃 晴斗 〃 〃

〃 柊 〃 〃 〃 千颯 〃 〃

〃 佑真 〃 〃 〃 奏多 〃 〃

〃 悠翔 〃 〃 〃 蒼人 〃 〃

〃 陸斗 〃 〃 〃 大地 〃 〃

〃 琥太郎 〃 〃 〃 楓 〃 〃

〃 颯人 〃 〃 〃 楓真 〃 〃

〃 颯太 〃 〃 〃 悠陽 〃 〃

第 64 位 伊吹 12 人 0.13% 〃 琉叶 〃 〃

〃 善 〃 〃 〃 凌空 〃 〃

〃 陽琉 〃 〃 〃 煌 〃 〃

〃 理人 〃 〃 第 92 位 響 9 人 0.10%

〃 櫂 〃 〃 〃 朔久 〃 〃

〃 翔 〃 〃 〃 奏斗 〃 〃

第 70 位 晴翔 11 人 0.12% 〃 太陽 〃 〃

〃 蒼翔 〃 〃 〃 悠希 〃 〃

〃 大河 〃 〃 〃 柚希 〃 〃

〃 優斗 〃 〃 〃 律人 〃 〃

〃 遥斗 〃 〃 〃 涼真 〃 〃

〃 理仁 〃 〃 〃 怜 〃 〃

〃 颯斗 〃 〃 〃 颯大 〃 〃
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２０２２年生まれの名前ベスト１００（女の子）

順位 （昨年順位） 人数 占率

第 1 位 (第 2 位) 陽葵 （①ヒマリ ②ヒナタ ③ヒナ） 47 人 0.55%

第 2 位 (第 3 位) 凛 （①リン） 44 人 0.51%

第 3 位 (第 15 位) 詩 （①ウタ） 43 人 0.50%

第 4 位 (第 7 位) 陽菜 （①ヒナ ②ハルナ） 35 人 0.41%

〃 (第 12 位) 結菜 （①ユイナ ②ユナ ③ユウナ） 〃 〃

第 6 位 (第 8 位) 杏 （①アン ②アンズ） 32 人 0.37%

第 7 位 (第 4 位) 澪 （①ミオ ②レイ） 30 人 0.35%

第 8 位 (第 6 位) 結愛 （①ユア） 28 人 0.33%

第 9 位 (第 5 位) 芽依 （①メイ） 26 人 0.30%

〃 (第 10 位) 莉子 （①リコ） 〃 〃

〃 (第 18 位) さくら （①サクラ） 〃 〃

〃 (第 33 位) 咲茉 （①エマ） 〃 〃

※主な読み方については、２人以上・人数が多い順に３つまで記載しています

※名前ベスト１０の読み方の詳細については、Ｐ２３の　　　　をご覧ください

順位 名前 人数 占率 順位 名前 人数 占率

第 13 位 乃愛 25 人 0.29% 第 36 位 愛 17 人 0.20%

第 14 位 琴音 24 人 0.28% 〃 結衣 〃 〃

第 15 位 葵 23 人 0.27% 〃 彩葉 〃 〃

〃 琴葉 〃 〃 〃 柚希 〃 〃

〃 楓 〃 〃 第 40 位 あかり 16 人 0.19%

第 18 位 翠 22 人 0.26% 〃 芽生 〃 〃

〃 凪咲 〃 〃 〃 心春 〃 〃

第 20 位 結月 21 人 0.25% 〃 陽菜乃 〃 〃

〃 心陽 〃 〃 〃 莉緒 〃 〃

〃 凪 〃 〃 第 45 位 花音 15 人 0.18%

第 23 位 ひなた 20 人 0.23% 〃 結心 〃 〃

〃 紬希 〃 〃 〃 心晴 〃 〃

〃 美桜 〃 〃 〃 柚葉 〃 〃

第 26 位 依茉 19 人 0.22% 〃 陽咲 〃 〃

〃 朱莉 〃 〃 〃 莉愛 〃 〃

〃 心結 〃 〃 〃 莉央 〃 〃

〃 茉白 〃 〃 第 52 位 唯 14 人 0.16%

第 30 位 一華 18 人 0.21% 〃 六花 〃 〃

〃 結 〃 〃 第 54 位 ひまり 13 人 0.15%

〃 咲良 〃 〃 〃 愛茉 〃 〃

〃 紗奈 〃 〃 〃 杏奈 〃 〃

〃 紬 〃 〃 〃 雫 〃 〃

〃 蘭 〃 〃 〃 実桜 〃 〃

〃 碧 〃 〃

（調査数：８，５６１人）

名前（主な読み方）※

表２

表３
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順位 名前 人数 占率 順位 名前 人数 占率

第 60 位 咲奈 12 人 0.14% 第 98 位 すず 9 人 0.11%

〃 紗菜 〃 〃 〃 すみれ 〃 〃

〃 紬葵 〃 〃 〃 つむぎ 〃 〃

〃 美羽 〃 〃 〃 結葵 〃 〃

〃 美月 〃 〃 〃 咲花 〃 〃

〃 鈴 〃 〃 〃 心 〃 〃

〃 菫 〃 〃 〃 心那 〃 〃

〃 凜 〃 〃 〃 仁菜 〃 〃

第 68 位 いろは 11 人 0.13% 〃 千夏 〃 〃

〃 ひより 〃 〃 〃 蒼依 〃 〃

〃 花 〃 〃 〃 凪紗 〃 〃

〃 華 〃 〃 〃 日和 〃 〃

〃 叶愛 〃 〃 〃 麦 〃 〃

〃 光莉 〃 〃 〃 美波 〃 〃

〃 彩愛 〃 〃 〃 楓夏 〃 〃

〃 紗良 〃 〃 〃 風花 〃 〃

〃 美結 〃 〃 〃 望愛 〃 〃

〃 美織 〃 〃 〃 唯花 〃 〃

〃 陽 〃 〃 〃 悠乃 〃 〃

〃 陽向 〃 〃 〃 柚奈 〃 〃

〃 和花 〃 〃 〃 柚乃 〃 〃

第 81 位 いちか 10 人 0.12% 〃 由依 〃 〃

〃 愛莉 〃 〃 〃 陽彩 〃 〃

〃 葵衣 〃 〃 〃 梨乃 〃 〃

〃 依采 〃 〃 〃 瑠花 〃 〃

〃 一花 〃 〃 〃 玲 〃 〃

〃 芽衣 〃 〃 〃 凛桜 〃 〃

〃 向葵 〃 〃

〃 咲那 〃 〃

〃 咲凪 〃 〃

〃 桜 〃 〃

〃 渚 〃 〃

〃 心花 〃 〃

〃 椿 〃 〃

〃 帆夏 〃 〃

〃 柚月 〃 〃

〃 琉愛 〃 〃

〃 和 〃 〃
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２０２２年生まれの名前ベスト１０の主な読み方

○男の子 ○女の子

順位 名前 読み方 人数 順位 名前 読み方 人数

蒼 アオイ 23 人 陽葵 ヒマリ 34 人

ソウ 6 人 ( 47 人) ヒナタ 7 人

アオ 5 人 ヒナ 5 人

ソラ 3 人 凛

凪 ナギ 32 人 ( 44 人)

( 37 人) ナギサ 5 人 詩

蓮 ( 43 人)

( 36 人) 陽菜 ヒナ 29 人

陽翔 ハルト 26 人 ( 35 人) ハルナ 4 人

( 35 人) ヒナト 6 人 結菜 ユイナ 20 人

湊 ( 35 人) ユナ 13 人

( 35 人) ユウナ 2 人

颯真 ソウマ 29 人 杏 アン 25 人

( 35 人) フウマ 6 人 ( 32 人) アンズ 5 人

碧 アオ 21 人 澪 ミオ 26 人

( 35 人) アオイ 12 人 ( 30 人) レイ 2 人

樹 イツキ 30 人 結愛
( 34 人) タツキ 4 人 ( 28 人)

大和 芽依
( 30 人) ( 26 人)

悠真 ユウマ 18 人 莉子
( 30 人) ハルマ 12 人 ( 26 人)

暖 ダン 21 人 さくら
( 30 人) ハル 9 人 ( 26 人)

※２人以上の読み方を記載しています 咲茉
( 26 人)

リン 44 人

ユア 23 人

メイ 26 人

( 37 人)

第 3 位 レン 35 人

第 4 位

ミナト 34 人

第 1 位

第 8 位

第 9 位

ヤマト 30 人

43 人ウタ第 3 位

第 8 位

第 9 位

リコ 26 人

サクラ 26 人

エマ 25 人

第 1 位

第 2 位

第 4 位

第 6 位

第 7 位

表３
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２０２２年生まれの名前の読み方ベスト５０（男の子）

順位 （昨年順位） 人数 占率

第 1 位 (第 1 位) ハルト （①陽翔
③晴翔・悠人・
　 遥斗 192 人 2.14%

第 2 位 (第 8 位) アオト （①碧斗 ③蒼人・蒼翔） 126 人 1.41%

第 3 位 (第 3 位) リク （①陸・凌久 ③凌空） 113 人 1.26%

第 4 位 (第 2 位) ミナト （①湊 ③湊翔） 110 人 1.23%

第 5 位 (第 6 位) ハルキ （①春輝・春樹
③晴希・悠希
　 陽稀 102 人 1.14%

第 6 位 (第 12 位) ユイト （①結翔 ③唯斗） 100 人 1.12%

第 7 位 (第 14 位) ハル （①晴 ②陽琉 ③陽） 99 人 1.11%

第 8 位 (第 15 位) アオイ （①蒼 ③碧） 95 人 1.06%

第 9 位 (第 5 位) ソウタ （①奏太 ②颯太 ③蒼大） 93 人 1.04%

第 10 位 (第 16 位) イツキ （①樹 ②樹希 ③樹生） 91 人 1.02%

※主な表記については、人数が多い順に記載しています

※読み方ベスト３の表記の詳細については、Ｐ２６の　　　　をご覧ください

順位 読み方 人数 占率 順位 読み方 人数 占率

第 11 位 ヒナタ 89 人 0.99% 第 32 位 イブキ 51 人 0.57%

第 12 位 ソラ 88 人 0.98% 〃 リト 〃 〃

第 13 位 ソウマ 82 人 0.92% 第 34 位 アキト 50 人 0.56%

第 14 位 ユウト 81 人 0.90% 〃 イオリ 〃 〃

第 15 位 タイガ 78 人 0.87% 〃 セナ 〃 〃

第 16 位 ユウマ 71 人 0.79% 第 37 位 レイ 49 人 0.55%

第 17 位 カナタ 69 人 0.77% 第 38 位 ヒロト 48 人 0.54%

第 18 位 カイト 67 人 0.75% 第 39 位 カイリ 46 人 0.51%

第 19 位 アオ 66 人 0.74% 〃 ナギ 〃 〃

〃 カナト 〃 〃 〃 ユウリ 〃 〃

〃 ソウスケ 〃 〃 第 42 位 サクト 45 人 0.50%

〃 ルイ 〃 〃 第 43 位 リツキ 44 人 0.49%

第 23 位 サク 64 人 0.71% 第 44 位 リツ 43 人 0.48%

〃 ハヤト 〃 〃 第 45 位 コタロウ 41 人 0.46%

第 25 位 コウキ 62 人 0.69% 〃 ソウ 〃 〃

第 26 位 トア 59 人 0.66% 第 47 位 カイ 40 人 0.45%

第 27 位 アヤト 58 人 0.65% 第 48 位 ミツキ 39 人 0.44%

〃 ユウセイ 〃 〃 〃 ヤマト 〃 〃

第 29 位 レン 57 人 0.64% 第 50 位 エイト 38 人 0.42%

第 30 位 アサヒ 53 人 0.59%

〃 レオ 〃 〃

②湊斗

②葵

②結斗

（調査数：８，９５２人）

読み方（主な表記）※

②陽斗

②碧人

表４

表６
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２０２２年生まれの名前の読み方ベスト５０（女の子）

順位 （昨年順位） 人数 占率

第 1 位 (第 4 位) エマ （①咲茉 ③愛茉） 130 人 1.52%

第 2 位 (第 1 位) メイ （①芽依 ③芽衣） 102 人 1.19%

第 3 位 (第 12 位) サナ （①紗奈 ③紗菜） 101 人 1.18%

第 4 位 (第 2 位) ミオ （①澪 ③実桜） 100 人 1.17%

第 5 位 (第 7 位) イチカ （①一華 ③一花） 99 人 1.16%

第 6 位 (第 10 位) ユイ （①結・結衣 ③唯） 96 人 1.12%

第 7 位 (第 17 位) アオイ （①葵 ③葵衣・碧） 95 人 1.11%

第 8 位 (第 5 位) コハル （①心陽 ③心晴） 87 人 1.02%

第 9 位 (第 3 位) ツムギ （①紬希 ②紬 ③紬葵） 84 人 0.98%

第 10 位 (第 8 位) ヒマリ （①陽葵 ③陽茉莉） 83 人 0.97%

※主な表記については、人数が多い順に記載しています

※読み方ベスト３の表記の詳細については、Ｐ２７の　　　　をご覧ください

順位 読み方 人数 占率 順位 読み方 人数 占率

第 11 位 ホノカ 82 人 0.96% 第 31 位 ミユ 53 人 0.62%

第 12 位 ヒナ 81 人 0.95% 第 32 位 フウカ 52 人 0.61%

第 13 位 アカリ 79 人 0.92% 第 33 位 イト 51 人 0.60%

〃 ヒナタ 〃 〃 第 34 位 レイ 47 人 0.55%

第 15 位 サクラ 78 人 0.91% 第 35 位 コトハ 45 人 0.53%

〃 リオ 〃 〃 第 36 位 スイ 43 人 0.50%

第 17 位 ユナ 76 人 0.89% 〃 セナ 〃 〃

第 18 位 リン 73 人 0.85% 〃 ヒナノ 〃 〃

第 19 位 ウタ 70 人 0.82% 第 39 位 カンナ 41 人 0.48%

第 20 位 エナ 69 人 0.81% 第 40 位 ユイナ 40 人 0.47%

第 21 位 イロハ 68 人 0.79% 第 41 位 ユズハ 39 人 0.46%

第 22 位 ユア 67 人 0.78% 〃 リノ 〃 〃

第 23 位 ナギサ 65 人 0.76% 第 43 位 スズ 38 人 0.44%

〃 ノア 〃 〃 〃 スミレ 〃 〃

第 25 位 サラ 64 人 0.75% 〃 ユヅキ 〃 〃

第 26 位 リコ 63 人 0.74% 〃 リンカ 〃 〃

第 27 位 ヒヨリ 61 人 0.71% 第 47 位 オト 37 人 0.43%

第 28 位 ハナ 57 人 0.67% 〃 ソラ 〃 〃

第 29 位 ユノ 56 人 0.65% 〃 ユイカ 〃 〃

第 30 位 カノン 54 人 0.63% 第 50 位 モモカ 36 人 0.42%

〃 ユズキ 〃 〃

②蒼依

②ひまり

②いちか

②心春

②美桜

（調査数：８，５６１人）

読み方（主な表記）※

②依茉

②芽生

②咲奈

表５

表７
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２０２２年生まれの名前の読み方トップ３の主な表記（男の子）

順位 読み方 表記 人数 順位 読み方 表記 人数

第 1 位 ハルト 陽翔 26 人 第 2 位 アオト 碧斗 18 人

( 192 人) 陽斗 22 人 ( 126 人) 碧人 16 人

晴翔 11 人 蒼人 10 人

悠人 〃 蒼翔 〃

遥斗 〃 葵翔 7 人

晴斗 10 人 葵斗 6 人

悠翔 〃 葵大 5 人

遥翔 5 人 碧音 〃

春斗 4 人 あおと 3 人

暖人 〃 葵士 〃

陽音 〃 蒼仁 〃

陽大 〃 蒼大 〃

春翔 3 人 蒼斗 〃

晴人 〃 碧士 〃

晴大 〃 蒼音 2 人

悠斗 〃 蒼士 〃

陽飛 〃 蒼冬 〃

大翔 2 人 蒼和 〃

暖都 〃 碧仁 〃

悠叶 〃 碧翔 〃

遥都 〃 第 3 位 リク 陸 15 人

陽人 〃 ( 113 人) 凌久 〃

陽悠 〃 凌空 10 人

※２人以上の表記を記載しています 璃空 6 人

睦 4 人

陸玖 〃

稜久 〃

凛空 〃

莉久 〃

りく 3 人

睦空 〃

吏玖 〃

理玖 〃

理功 〃

莉空 〃

理久 2 人

理巧 〃

陸空 〃

凌玖 〃

琳久 〃

莉玖 〃

凜空 〃

表６
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２０２２年生まれの名前の読み方トップ３の主な表記（女の子）

順位 読み方 表記 人数 順位 読み方 表記 人数

第 1 位 エマ 咲茉 25 人 第 2 位 メイ 芽依 26 人

( 130 人) 依茉 18 人 ( 102 人) 芽生 16 人

愛茉 13 人 芽衣 10 人

英茉 6 人 愛依 8 人

愛真 5 人 愛唯 6 人

永茉 〃 芽郁 〃

瑛茉 4 人 めい 4 人

えま 3 人 芽 〃

絵茉 〃 芽愛 2 人

恵茉 〃 芽結 〃

笑舞 〃 萌結 〃

笑茉 〃 第 3 位 サナ 紗奈 18 人

愛麻 2 人 ( 101 人) 咲奈 9 人

衣真 〃 紗菜 8 人

榎真 〃 さな 5 人

恵舞 〃 沙奈 〃

恵麻 〃 咲凪 〃

咲愛 〃 紗那 〃

咲舞 〃 咲那 4 人

※２人以上の表記を記載しています 彩那 3 人

咲七 〃

紗凪 〃

沙凪 2 人

桜奈 〃

紗夏 〃

紗南 〃

颯夏 〃

表７
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生まれ年別名前ベスト１０（男の子）

○明治45・大正1年～昭和4年

明45・大1年 大正2年 大正3年 大正4年 大正5年 大正6年

(1912)〔子〕 (1913)〔丑〕 (1914)〔寅〕 (1915)〔卯〕 (1916)〔辰〕 (1917)〔巳〕

第１位 正　一 正　二 正　三 清 辰　雄 三　郎

第２位 清 茂 清 三　郎 清 清

第３位 正　雄 正　雄 正　雄 茂 三　郎 勇

第４位 正 正 三　郎 正　雄 勇 一　郎

第５位 茂 清 正 正 一　郎 実

第６位 武　雄 三　郎 正　一 実 茂 正　雄

第７位 正　治 正　一 勇 武　雄 実 博

第８位 三　郎 武　雄 実 一　郎 正　雄 正　一

第９位 正　夫 義　雄 秀　雄 義　雄 秀　雄 正

第10位 一　郎 正　男 茂 正　一 辰　男 茂

大正7年 大正8年 大正9年 大正10年 大正11年 大正12年

(1918)〔午〕 (1919)〔未〕 (1920)〔申〕 (1921)〔酉〕 (1922)〔戌〕 (1923)〔亥〕

第１位 清 三　郎 清 清 清 清

第２位 三　郎 清 茂 三　郎 三　郎 三　郎

第３位 勇 勇 三　郎 茂 勇 勇

第４位 一　郎 実 勇 勇 博 茂

第５位 義　雄 一　郎 実 博 茂 博

第６位 実 義　雄 一　郎 一　郎 正 一　郎

第７位 茂 正　雄 博 実 一　郎 実

第８位 正 正 弘 弘 実 正

第９位 博 茂 正 正 弘 弘

第10位 正　雄 弘 正　雄 正　雄 秀　雄 進

大正13年 大正14年 大15・昭1年 昭和2年 昭和3年 昭和4年

(1924)〔子〕 (1925)〔丑〕 (1926)〔寅〕 (1927)〔卯〕 (1928)〔辰〕 (1929)〔巳〕

第１位 清 清 清 昭　二 昭　三 茂

第２位 茂 茂 勇 昭 茂 清

第３位 三　郎 勇 博 和　夫 昭 勇

第４位 勇 三　郎 実 清 清 実

第５位 博 博 茂 昭　一 勇 博

第６位 実 実 三　郎 博 辰　雄 弘

第７位 弘 弘 弘 勇 博 三　郎

第８位 一　郎 正 正 茂 弘 和　夫

第９位 正 一　郎 進 実 三　郎 昭

第10位 武 進 一　男 弘 和　夫 進

表８
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○昭和5年～昭和22年

昭和5年 昭和6年 昭和7年 昭和8年 昭和9年 昭和10年

(1930）〔午〕 (1931）〔未〕 (1932）〔申〕 (1933）〔酉〕 (1934）〔戌〕 (1935）〔亥〕

第１位 清 清 勇 清 明 弘

第２位 勇 勇 弘 実 実 清

第３位 実 博 清 弘 弘 勇

第４位 進 弘 実 茂 清 実

第５位 茂 茂 進 勇 博 博

第６位 博 実 博 博 進 進

第７位 和　夫 進 茂 進 勇 正

第８位 三　郎 三　郎 稔 明 茂 茂

第９位 弘 幸　雄 正 武 昇 隆

第10位 幸　雄 稔 和　夫 正 三　郎 稔

昭和11年 昭和12年 昭和13年 昭和14年 昭和15年 昭和16年

(1936）〔子〕 (1937）〔丑〕 (1938）〔寅〕 (1939）〔卯〕 (1940）〔辰〕 (1941）〔巳〕

第１位 清 清 勝 勇 勇 勇

第２位 弘 勇 進 勝 清 進

第３位 実 弘 弘 清 進 清

第４位 博 進 勇 進 博 勲

第５位 勇 博 清 弘 弘 弘

第６位 進 勝 勲 博 勲 稔

第７位 正 実 武 勲 勝 勝

第８位 茂 正 博 稔 武 博

第９位 稔 茂 功 武 稔 功

第10位 勉 武 実 隆 茂 昇

昭和17年 昭和18年 昭和19年 昭和20年 昭和21年 昭和22年

(1942）〔午〕 (1943）〔未〕 (1944）〔申〕 (1945）〔酉〕 (1946）〔戌〕 (1947）〔亥〕

第１位 勝 勝 勝 勝 稔 清

第２位 勇 勇 勇 勇 和　夫 稔

第３位 進 進 勝　利 進 清 博

第４位 勲 勲 進 清 弘 進

第５位 功 武 勲 勝　利 博 弘

第６位 清 功 清 博 豊 修

第７位 昭 清 博 勲 進 茂

第８位 弘 博 弘 弘 勇 和　夫

第９位 博 弘 武 稔 修 勇

第10位 稔 勝　利 功 修 明 明
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○昭和23年～昭和40年

昭和23年 昭和24年 昭和25年 昭和26年 昭和27年 昭和28年

(1948）〔子〕 (1949）〔丑〕 (1950）〔寅〕 (1951）〔卯〕 (1952）〔辰〕 (1953）〔巳〕

第１位 博 博 博 茂 茂 茂

第２位 進 茂 茂 博 博 誠

第３位 茂 清 隆 隆 誠 隆

第４位 清 進 実 修 隆 博

第５位 実 実 清 和　夫 稔 稔

第６位 明 修 進 進 進 修

第７位 修 明 明 誠 昇 進

第８位 豊 隆 修 清 修 清

第９位 正 豊 豊 実 清 勉

第10位 和　夫 誠 誠 明 勉 明

昭和29年 昭和30年 昭和31年 昭和32年 昭和33年 昭和34年

(1954）〔午〕 (1955）〔未〕 (1956）〔申〕 (1957）〔酉〕 (1958）〔戌〕 (1959）〔亥〕

第１位 茂 隆 隆 誠 誠 誠

第２位 誠 誠 誠 隆 隆 修

第３位 隆 茂 修 茂 浩 隆

第４位 修 修 豊 博 修 徹

第５位 博 豊 茂 修 茂 茂

第６位 進 博 稔 浩 博 豊

第７位 稔 稔 博 勝 豊 明

第８位 清 進 明 明 明 浩

第９位 正 清 昇 勉 徹 進

第10位 豊 勉 進 豊 勝 博

昭和35年 昭和36年 昭和37年 昭和38年 昭和39年 昭和40年

(1960）〔子〕 (1961）〔丑〕 (1962）〔寅〕 (1963）〔卯〕 (1964）〔辰〕 (1965）〔巳〕

第１位 浩 浩 誠 誠 誠 誠

第２位 浩　一 誠 浩 浩 浩 浩

第３位 誠 浩　一 豊 豊 修 修

第４位 浩　二 徹 徹 修 隆 直　樹

第５位 隆 剛 浩　一 隆 達　也 哲　也

第６位 修 隆 修 浩　一 豊 和　彦

第７位 徹 和　彦 和　彦 和　彦 和　彦 豊

第８位 浩　之 修 剛 哲　也 直　樹 剛

第９位 聡 浩　二 隆 徹 浩　一 学

第10位 博 聡 秀　樹 直　樹 勉 隆
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○昭和41年～昭和58年

昭和41年 昭和42年 昭和43年 昭和44年 昭和45年 昭和46年

(1966）〔午〕 (1967）〔未〕 (1968）〔申〕 (1969）〔酉〕 (1970）〔戌〕 (1971）〔亥〕

第１位 誠 誠 健　一 誠 健　一 誠

第２位 浩 健　一 誠 健　一 誠 哲　也

第３位 和　彦 哲　也 剛 哲　也 哲　也 剛

第４位 哲　也 浩 哲　也 剛 剛 直　樹

第５位 健　一 剛 浩　二 浩　二 博 健　一

第６位 学 学 修 直　樹 直　樹 英　樹

第７位 剛 和　彦 浩 徹 学 学

第８位 直　樹 修 学 健 博　之 浩　二

第９位 浩　二 直　樹 徹 浩 英　樹 崇

第10位 秀　樹 隆 淳 和　彦 修 淳

昭和47年 昭和48年 昭和49年 昭和50年 昭和51年 昭和52年

(1972）〔子〕 (1973）〔丑〕 (1974）〔寅〕 (1975）〔卯〕 (1976）〔辰〕 (1977）〔巳〕

第１位 誠 誠 誠 誠 誠 誠

第２位 哲　也 剛 大　輔 大　輔 大　輔 大　輔

第３位 剛 哲　也 剛 学 直　樹 健太郎

第４位 健　一 直　樹 健　一 剛 剛 剛

第５位 学 健　一 淳 大　介 淳 大　介

第６位 直　樹 秀　樹 哲　也 直　樹 大　介 学

第７位 秀　樹 学 直　樹 健　一 竜　也 健　一

第８位 徹 淳 学 淳 学 亮

第９位 英　樹 英　樹 聡 崇 健　一 直　樹

第10位 淳 大　輔 大　介 亮 亮 洋　平

昭和53年 昭和54年 昭和55年 昭和56年 昭和57年 昭和58年

(1978）〔午〕 (1979）〔未〕 (1980）〔申〕 (1981）〔酉〕 (1982）〔戌〕 (1983）〔亥〕

第１位 誠 大　輔 大　輔 大　輔 大　輔 大　輔

第２位 大　輔 誠 誠 大　介 誠 健　太

第３位 直　樹 直　樹 直　樹 健　太 健　太 直　樹

第４位 剛 亮 哲　也 直　樹 大　介 誠

第５位 亮 剛 剛 誠 直　樹 拓　也

第６位 大　介 大　介 学 哲　也 剛 翔

第７位 聡 学 大　介 亮 亮 和　也

第８位 健 健　一 亮 健 和　也 徹

第９位 健　一 健 健　一 健太郎 健太郎 大　介

第10位 学 哲　也 聡 淳 翔 達　也
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○昭和59年～平成13年

昭和59年 昭和60年 昭和61年 昭和62年 昭和63年 昭64・平1年

(1984）〔子〕 (1985）〔丑〕 (1986）〔寅〕 (1987）〔卯〕 (1988）〔辰〕 (1989）〔巳〕

第１位 大　輔 大　輔 大　輔 達　也 翔　太 翔　太

第２位 健　太 拓　也 達　也 拓　也 達　也 拓　也

第３位 誠 直　樹 健　太 翔　太 拓　也 健　太

第４位 直　樹 健　太 拓　也 大　輔 大　輔 翔

第５位 拓　也 和　也 和　也 健　太 健　太 達　也

第６位 祐　介 達　也 翔 和　也 和　也 雄　太

第７位 翔 亮 翔　太 翔 亮 翔　平

第８位 雄　太 翔 亮 直　樹 竜　也 大　樹

第９位 和　也 洋　平 雄　太 大　樹 翔 亮

第10位 優 徹 直　樹 亮 大　樹 健太郎

平成2年 平成3年 平成4年 平成5年 平成6年 平成7年

(1990）〔午〕 (1991）〔未〕 (1992）〔申〕 (1993）〔酉〕 (1994）〔戌〕 (1995）〔亥〕

第１位 翔　太 翔　太 拓　也 翔　太 健　太 拓　也

第２位 拓　也 拓　也 健　太 拓　也 翔　太 健　太

第３位 健　太 健　太 翔　太 健　太 拓　也 翔　太

第４位 大　樹 翔 翔 大　樹 翼 翼

第５位 亮 大　樹 大　樹 大輝・翼 翔 大　樹

第６位 駿 翔　平 大　貴 ── 大　樹 大　貴

第７位 雄　太 大　輔 貴　大 大　輔 大　輔 翔

第８位 達　也 直　樹 達　也 大　地 亮　太 亮　太

第９位 翔　平 達　也 大　輔 翔 大　輝 拓　哉

第10位 大　輔 雄　太 和　也 直樹・達也 大　貴 雄　大

平成8年 平成9年 平成10年 平成11年 平成12年 平成13年

(1996）〔子〕 (1997）〔丑〕 (1998）〔寅〕 (1999）〔卯〕 (2000）〔辰〕 (2001）〔巳〕

第１位 翔　太 翔　太 大　輝 大　輝 翔 大  輝

第２位 健　太 翔 海　斗 拓　海 翔　太 翔

第３位 大　輝 健　太 翔 海　斗 大　輝 海  斗

第４位 翼 大　輝 翔　太 大輔・陸・翔 優斗・拓海 陸

第５位 大　樹 陸 大地･大樹･拓海 ── ── 蓮・翼

第６位 拓　海 拓　海 ── ── 海　斗 ──

第７位 直人・達也 大　地 ── 大　樹 竜　也 健太・拓海

第８位 ── 大　樹 一　輝 翔　太 陸・蓮 ──

第９位 翔 翼・駿 涼　太 健太・蓮 ── 優太・翔太

第10位 康平･雄大･亮太 ── 匠・智也 ── 一輝･健太･竜 ──
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○平成14年～平成30・令和1年

平成14年 平成15年 平成16年 平成17年 平成18年 平成19年

(2002）〔午〕 (2003）〔未〕 (2004）〔申〕 (2005）〔酉〕 (2006）〔戌〕 (2007）〔亥〕

第１位 駿 大　輝 蓮 翔・大翔 陸 大翔

第２位 拓海・翔 翔 颯　太 ―― 大翔 蓮

第３位 ―― 大翔・翔太 翔太・拓海 拓海 大輝・蓮 大輝

第４位 蓮 ―― ―― 翔太 ―― 翔太

第５位 翔太･颯太 匠 大　翔 颯太 翼 悠斗・陸

第６位 ―― 太陽・拓海 颯 翼 悠斗 ――

第７位 海　斗 ―― 翔･優斗･陸 海斗・輝 翔太 優太・優斗

第８位 健　太 蓮 ―― ――
海斗・空・
優太・陽斗

――

第９位 大　輝 悠　斗 ―― 太陽・大和 ―― 大和

第10位 大樹・優 海斗・翼 翼 ―― ―― 健太・悠希・翔

平成20年 平成21年 平成22年 平成23年 平成24年 平成25年

(2008）〔子〕 (2009）〔丑〕 (2010）〔寅〕 (2011）〔卯〕 (2012）〔辰〕 (2013）〔巳〕

第１位 大翔 大翔 大翔 大翔・蓮 蓮 悠真

第２位 悠斗 翔 悠真 ―― 颯太 陽翔

第３位 陽向 瑛太・大和 翔 颯太 大翔 蓮

第４位 翔太 ―― 颯太・歩夢 樹･大和･陽翔 大和 大翔・湊

第５位 悠人・颯太 蓮 ―― ――
翔太･湊･
悠人･大輝

――

第６位 ―― 悠真・陽斗 颯真･蒼空･優斗 ―― ―― 大和

第７位 悠太・翔 ―― ―― 陸斗・太一 ―― 颯太

第８位 ―― 悠斗 ―― ―― ―― 陽向・翔

第９位 蓮 颯真・颯太 大雅・颯 海翔 蒼空・龍生 ――

第10位 駿・陸 ―― ―― 蒼空・翼 ―― 蒼空･大輝･悠人

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平31・令1年

(2014）〔午〕 (2015）〔未〕 (2016）〔申〕 (2017）〔酉〕 (2018）〔戌〕 (2019）〔亥〕

第１位 蓮 大翔 大翔 悠真・悠人・陽翔 蓮 蓮

第２位 大翔 悠真 蓮 ―― 湊 陽翔・新

第３位 陽向 蓮･陽太 悠真 ―― 大翔 ――

第４位 陽太 ―― 陽翔 湊 大和 湊・蒼・律

第５位 悠真 湊 朝陽 蓮・蒼 陽翔 ――

第６位 湊･悠人･陸･駿 颯太･陽翔･颯 樹 ―― 悠真 ――

第７位 ―― ―― 悠 新 樹 樹

第８位 ―― ―― 陽太 陽大 陽太・朝陽 大翔・悠真

第９位 ――
陽向･大和・
結翔･悠翔

湊・新・葵 陽太・大和 ―― ――

第10位 朝陽 ―― ―― ―― 悠人・蒼 朝陽
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○令和2年～令和4年

令和2年 令和3年 令和4年

(2020）〔子〕 (2021）〔丑〕 (2022）〔寅〕

第１位 蒼 蓮 蒼・凪

第２位 樹・蓮 陽翔 ――

第３位 ―― 蒼・湊 蓮

第４位 陽翔 ―― 陽翔・湊・颯真・碧

第５位 律 樹 ――

第６位 朝陽 朝陽 ――

第７位 湊 大和・悠真 ――

第８位 新 ―― 樹

第９位 大和 颯真 大和・悠真・暖

第10位 大翔 陽向 ――

※明治４５・大正１（１９１２）年～昭和６３（１９８８）年のベスト１０については、昭和６４・平成１（１９８９）年時点における
   ご加入者を対象に調査を行なったものです。
   昭和６４・平成１（１９８９）年以降は毎年、その年のご加入者および既契約情報を対象に調査を行なっています。
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生まれ年別名前ベスト１０（女の子）

○明治45・大正1年～昭和4年

明45・大1年 大正2年 大正3年 大正4年 大正5年 大正6年

(1912)〔子〕 (1913)〔丑〕 (1914)〔寅〕 (1915)〔卯〕 (1916)〔辰〕 (1917)〔巳〕

第１位 千　代 正　子 静　子 千　代 文　子 千代子

第２位 ハ　ル 千　代 キ　ヨ 千代子 千代子 キ　ヨ

第３位 ハ　ナ 静　子 千代子 文　子 千　代 キ　ミ

第４位 正　子 キ　ヨ ハ　ル 静　子 清　子 文　子

第５位 文　子 文　子 き　よ キ　ヨ キ　ミ 八重子

第６位 ヨ　シ ヨ　シ ヨ　シ ハ　ル 八重子 愛　子

第７位 千代子 ハ　ル キ　ミ 清　子 フ　ミ 静　子

第８位 キ　ヨ フ　ミ ト　ミ き　よ キ　ヨ ハ　ル

第９位 静　子 マ　サ フ　ミ き　み 静　子 美代子

第10位 は　る き　み 光　子 は　る 貞　子 貞　子

大正7年 大正8年 大正9年 大正10年 大正11年 大正12年

(1918）〔午〕 (1919）〔未〕 (1920）〔申〕 (1921）〔酉〕 (1922）〔戌〕 (1923）〔亥〕

第１位 久　子 久　子 文　子 文　子 文　子 文　子

第２位 静　子 千代子 久　子 千代子 幸　子 千代子

第３位 千代子 和　子 千代子 清　子 美代子 幸　子

第４位 キ　ミ 貞　子 静　子 久　子 清　子 清　子

第５位 文　子 静　子 貞　子 芳　子 千代子 久　子

第６位 清　子 文　子 芳　子 静　子 静　子 美代子

第７位 キ　ヨ ヨ　シ 愛　子 幸　子 愛　子 愛　子

第８位 貞　子 キ　ヨ 清　子 美代子 久　子 光　子

第９位 千　代 清　子 キ　ヨ 敏　子 光　子 静　子

第10位 ハ　ル キ　ミ 君　子 愛　子 敏　子 貞　子

大正13年 大正14年 大15・昭1年 昭和2年 昭和3年 昭和4年

(1924）〔子〕 (1925）〔丑〕 (1926）〔寅〕 (1927）〔卯〕 (1928）〔辰〕 (1929）〔巳〕

第１位 幸　子 幸　子 久　子 和　子 和　子 和　子

第２位 文　子 文　子 幸　子 昭　子 節　子 幸　子

第３位 千代子 美代子 美代子 久　子 幸　子 美代子

第４位 愛　子 久　子 照　子 照　子 久　子 久　子

第５位 美代子 芳　子 文　子 幸　子 昭　子 節　子

第６位 清　子 愛　子 和　子 美代子 美代子 文　子

第７位 信　子 信　子 信　子 光　子 照　子 照　子

第８位 敏　子 和　子 千代子 文　子 典　子 光　子

第９位 久　子 千代子 光　子 信　子 文　子 貞　子

第10位 静　子 八重子 貞　子 節　子 信　子 八重子

表９
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○昭和5年～昭和22年

昭和5年 昭和6年 昭和7年 昭和8年 昭和9年 昭和10年

(1930）〔午〕 (1931）〔未〕 (1932）〔申〕 (1933）〔酉〕 (1934）〔戌〕 (1935）〔亥〕

第１位 和　子 和　子 和　子 和　子 和　子 和　子

第２位 幸　子 幸　子 幸　子 幸　子 幸　子 幸　子

第３位 節　子 節　子 節　子 節　子 節　子 節　子

第４位 美代子 美代子 文　子 洋　子 久　子 弘　子

第５位 愛　子 久　子 美代子 弘　子 弘　子 久　子

第６位 久　子 文　子 久　子 久　子 洋　子 洋　子

第７位 文　子 美智子 弘　子 文　子 美代子 美智子

第８位 光　子 敏　子 美智子 美代子 文　子 栄　子

第９位 孝　子 愛　子 愛　子 美智子 美智子 良　子

第10位 敏　子 洋　子 光　子 信　子 信　子 美代子

昭和11年 昭和12年 昭和13年 昭和14年 昭和15年 昭和16年

(1936）〔子〕 (1937）〔丑〕 (1938）〔寅〕 (1939）〔卯〕 (1940）〔辰〕 (1941）〔巳〕

第１位 和　子 和　子 和　子 和　子 紀　子 和　子

第２位 幸　子 幸　子 幸　子 幸　子 和　子 幸　子

第３位 節　子 節　子 節　子 節　子 幸　子 洋　子

第４位 弘　子 弘　子 弘　子 弘　子 節　子 節　子

第５位 京　子 京　子 洋　子 洋　子 洋　子 弘　子

第６位 久　子 洋　子 京　子 悦　子 弘　子 美智子

第７位 洋　子 久　子 悦　子 美智子 美智子 悦　子

第８位 美智子 美智子 美智子 京　子 久　子 美代子

第９位 悦　子 文　子 久　子 美代子 文　子 京　子

第10位 文　子 悦　子 栄　子 孝　子 悦　子 恵　子

昭和17年 昭和18年 昭和19年 昭和20年 昭和21年 昭和22年

(1942）〔午〕 (1943）〔未〕 (1944）〔申〕 (1945）〔酉〕 (1946）〔戌〕 (1947）〔亥〕

第１位 洋　子 和　子 和　子 和　子 和　子 和　子

第２位 和　子 洋　子 洋　子 幸　子 幸　子 幸　子

第３位 幸　子 幸　子 幸　子 洋　子 洋　子 洋　子

第４位 節　子 節　子 節　子 節　子 美智子 美智子

第５位 昭　子 弘　子 勝　子 弘　子 節　子 節　子

第６位 弘　子 美智子 弘　子 美智子 弘　子 弘　子

第７位 美智子 勝　子 美智子 勝　子 京　子 恵　子

第８位 勝　子 悦　子 光　子 信　子 悦　子 悦　子

第９位 光　子 光　子 悦　子 美代子 恵　子 京　子

第10位 悦　子 昭　子 昭　子 京　子 美代子 恵美子
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○昭和23年～昭和40年

昭和23年 昭和24年 昭和25年 昭和26年 昭和27年 昭和28年

(1948）〔子〕 (1949）〔丑〕 (1950）〔寅〕 (1951）〔卯〕 (1952）〔辰〕 (1953）〔巳〕

第１位 和　子 幸　子 和　子 和　子 和　子 恵　子

第２位 幸　子 和　子 洋　子 洋　子 恵　子 洋　子

第３位 洋　子 洋　子 幸　子 恵　子 洋　子 和　子

第４位 節　子 節　子 恵　子 幸　子 幸　子 幸　子

第５位 悦　子 恵　子 節　子 京　子 京　子 京　子

第６位 恵　子 悦　子 京　子 節　子 節　子 美智子

第７位 京　子 京　子 悦　子 恵美子 美智子 由美子

第８位 美代子 恵美子 恵美子 悦　子 悦　子 節　子

第９位 恵美子 啓　子 順　子 順　子 由美子 悦　子

第10位 啓　子 久美子 由美子 由美子 順　子 久美子

昭和29年 昭和30年 昭和31年 昭和32年 昭和33年 昭和34年

(1954）〔午〕 (1955）〔未〕 (1956）〔申〕 (1957）〔酉〕 (1958）〔戌〕 (1959）〔亥〕

第１位 恵　子 洋　子 恵　子 恵　子 恵　子 恵　子

第２位 洋　子 恵　子 京　子 京　子 久美子 久美子

第３位 幸　子 京　子 洋　子 洋　子 洋　子 智　子

第４位 京　子 幸　子 幸　子 幸　子 幸　子 美智子

第５位 和　子 和　子 和　子 和　子 由美子 由美子

第６位 由美子 久美子 久美子 久美子 裕　子 明　美

第７位 美智子 由美子 由美子 由美子 美智子 幸　子

第８位 久美子 裕　子 裕　子 裕　子 和　子 洋　子

第９位 悦　子 美智子 順　子 明　美 京　子 裕　子

第10位 順　子 悦　子 典　子 美智子 明　美 京　子

昭和35年 昭和36年 昭和37年 昭和38年 昭和39年 昭和40年

(1960）〔子〕 (1961）〔丑〕 (1962）〔寅〕 (1963）〔卯〕 (1964）〔辰〕 (1965）〔巳〕

第１位 恵　子 恵　子 久美子 由美子 由美子 明　美

第２位 由美子 由美子 由美子 恵　子 真由美 真由美

第３位 久美子 久美子 恵　子 久美子 明　美 由美子

第４位 智　子 明　美 洋　子 明　美 久美子 恵　子

第５位 浩　子 裕　子 智　子 真由美 恵　子 久美子

第６位 裕　子 洋　子 裕　子 由　美 由　美 裕　子

第７位 洋　子 幸　子 明　美 裕　子 裕　子 智　子

第８位 明　美 智　子 幸　子 幸　子 智　子 由　美

第９位 幸　子 京　子 由　美 洋　子 幸　子 幸　子

第10位 和　子 真由美 真由美 智　子 ゆかり 直　美
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○昭和41年～昭和58年

昭和41年 昭和42年 昭和43年 昭和44年 昭和45年 昭和46年

(1966）〔午〕 (1967）〔未〕 (1968）〔申〕 (1969）〔酉〕 (1970）〔戌〕 (1971）〔亥〕

第１位 由美子 由美子 直　美 直　美 直　美 陽　子

第２位 真由美 由　美 由美子 智　子 智　子 智　子

第３位 明　美 真由美 真由美 由美子 陽　子 真由美

第４位 智　子 洋　子 智　子 陽　子 裕　子 直　美

第５位 洋　子 明　美 裕　子 裕　子 由美子 裕　子

第６位 裕　子 直　美 由　美 真由美 真由美 由美子

第７位 由　美 智　子 恵　子 久美子 直　子 純　子

第８位 陽　子 裕　子 陽　子 恵　子 久美子 由　美

第９位 久美子 陽　子 久美子 由　美 由　美 恵　子

第10位 幸　子 恵　子 明　美 幸　子 恵　子 久美子

昭和47年 昭和48年 昭和49年 昭和50年 昭和51年 昭和52年

(1972）〔子〕 (1973）〔丑〕 (1974）〔寅〕 (1975）〔卯〕 (1976）〔辰〕 (1977）〔巳〕

第１位 陽　子 陽　子 陽　子 久美子 智　子 智　子

第２位 真由美 裕　子 裕　子 裕　子 裕　子 陽　子

第３位 智　子 真由美 真由美 真由美 真由美 久美子

第４位 裕　子 智　子 久美子 智　子 陽　子 裕　子

第５位 純　子 純　子 純　子 陽　子 久美子 真由美

第６位 恵　子 恵　美 智　子 優　子 香　織 香　織

第７位 恵　美 香　織 優　子 純　子 裕　美 裕　美

第８位 美　香 恵 美　香 香　織 めぐみ 幸　子

第９位 直　美 美　穂 恵　美 美　穂 恵 恵

第10位 由　美 美　香 美　穂 美　紀 美　穂 優　子

昭和53年 昭和54年 昭和55年 昭和56年 昭和57年 昭和58年

(1978）〔午〕 (1979）〔未〕 (1980）〔申〕 (1981）〔酉〕 (1982）〔戌〕 (1983）〔亥〕

第１位 陽　子 智　子 絵　美 恵 裕　子 愛

第２位 久美子 久美子 裕　子 愛 愛 裕　子

第３位 智　子 陽　子 久美子 裕　子 香　織 麻　美

第４位 裕　子 裕　子 恵 香　織 恵 麻　衣

第５位 恵 理　恵 智　子 恵　美 智　子 恵

第６位 理　恵 真由美 愛 陽　子 麻　美 香　織

第７位 香　織 香　織 香　織 久美子 美　穂 明日香

第８位 愛 恵 恵　美 智　子 理　恵 智　子

第９位 真由美 愛 理　恵 絵　美 陽　子 美　穂

第10位 恵　子 優　子 陽　子 理　恵 久美子 美　香
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○昭和59年～平成13年

昭和59年 昭和60年 昭和61年 昭和62年 昭和63年 昭64・平1年

(1984）〔子〕 (1985）〔丑〕 (1986）〔寅〕 (1987）〔卯〕 (1988）〔辰〕 (1989）〔巳〕

第１位 愛 愛 愛 愛 愛 愛

第２位 麻　衣 麻　衣 美　穂 愛　美 彩 彩

第３位 恵 麻　美 麻　衣 沙　織 美　穂 美　穂

第４位 裕　子 恵 彩 彩 麻　衣 成　美

第５位 麻　美 香　織 麻　美 美　穂 沙　織 沙　織

第６位 美　香 彩 恵 香　織 舞 麻　衣

第７位 智　美 あゆみ 香　織 麻　美 麻　美 舞

第８位 美　穂 友　美 由　佳 恵 愛　美 愛　美

第９位 麻衣子 舞 あゆみ 麻　衣 恵 瞳

第10位 友　美 裕　子 友　美 舞 香　織 彩　香

平成2年 平成3年 平成4年 平成5年 平成6年 平成7年

(1990）〔午〕 (1991）〔未〕 (1992）〔申〕 (1993）〔酉〕 (1994）〔戌〕 (1995）〔亥〕

第１位 愛・彩 美　咲 美　咲 美　咲 美　咲 美　咲

第２位 ── 愛 愛 愛 愛 愛

第３位 愛　美 美　穂 舞 舞 萌 遥

第４位 千　尋 彩 茜 里　奈 愛　美 佳奈・舞

第５位 麻　衣 麻　衣 美　穂 彩・萌 遥 ──

第６位 舞 彩　香 彩・麻衣 ── 千夏･彩香･葵 葵

第７位 美　穂 舞 ── 麻　衣 ── 彩

第８位 瞳 愛　美 桃　子 茜 ── 菜　摘

第９位 彩香・沙織 早　紀 千　尋 彩　香 舞･麻衣･桃子 桃　子

第10位 ── 千　尋 愛美・彩香 彩　花 ── 茜

平成8年 平成9年 平成10年 平成11年 平成12年 平成13年

(1996）〔子〕 (1997）〔丑〕 (1998）〔寅〕 (1999）〔卯〕 (2000）〔辰〕 (2001）〔巳〕

第１位 美　咲 明日香 萌 未　来 さくら･優花 さくら

第２位 彩 美　咲 美　咲 萌 ── 未  来

第３位 明日香 七　海 優　花 美　咲 美咲・菜月 七  海

第４位 真由・萌
彩花･優花･

楓･萌
舞・彩乃 亜　美 ── 美月・結衣

第５位 ── ── ── 里　奈 七海・葵 ──

第６位 愛 ── 七海・葵 菜々子 ── 美  咲

第７位 楓 ── ── 彩　花 美月・萌 玲  奈

第８位 奈々・桃子 未　来 玲　奈 遥 ── 優花・萌

第９位 ── 愛･彩･葵 明日香 七　海
明日香・愛美・

詩織・彩夏・彩乃
──

第10位 彩花・優花 ── 未来 彩乃・優花・葵 ── 琴音・彩花
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○平成14年～平成30・令和1年

平成14年 平成15年 平成16年 平成17年 平成18年 平成19年

(2002）〔午〕 (2003）〔未〕 (2004）〔申〕 (2005）〔酉〕 (2006）〔戌〕 (2007）〔亥〕

第１位 美咲・葵 陽　菜 さくら･美咲 陽菜 陽菜 葵

第２位 ── 七　海 ── さくら 美羽 さくら･優奈

第３位 七　海 さくら 凜 美咲 美咲 ――

第４位 美　羽 凜 陽　菜 葵・美羽 さくら 結衣・陽菜

第５位 莉　子 美咲・葵 七海・未来 ―― 愛・葵・七海 ――

第６位 美　優 ―― ―― 美優 ―― 七海・美咲

第７位 萌 萌 花　音 凜 ―― ――

第８位
美月･愛･
優花･凜

美月・彩花 葵 七海・美月・結衣 真央 美優

第９位 ―― ―― 結　衣 ―― 優衣 ひなた・美羽・優衣

第10位 ―― 真央・菜月 百花･ひなた ――
愛美・杏・
結菜・優奈

――

平成20年 平成21年 平成22年 平成23年 平成24年 平成25年

(2008）〔子〕 (2009）〔丑〕 (2010）〔寅〕 (2011）〔卯〕 (2012）〔辰〕 (2013）〔巳〕

第１位 陽菜 陽菜 さくら 陽菜・結愛 結衣 結菜

第２位 結衣 美羽・美咲 陽菜･結愛･莉子 ―― 陽菜 葵

第３位 葵 ―― ―― 結衣 結菜 結衣

第４位 さくら 美桜 ―― 杏 結愛・ひなた・心春 陽菜

第５位 優奈 結愛 美桜
莉子･美羽･

結菜･心愛・愛菜
―― 結愛

第６位 美優 さくら・結菜 美羽 ―― ―― 凜

第７位 心優 ―― 葵・結衣 ―― 心愛 ひなた・凛

第８位 莉子･美桜･結菜 彩乃 ―― ―― 凜 ――

第９位 ―― 七海 美咲・結菜 ――
美桜･芽依･

優奈･美結･心咲
愛菜･美結･陽葵

第10位 ――
ひなた・愛莉・

杏奈・優奈
―― 美咲 ―― ――

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平31・令1年

(2014）〔午〕 (2015）〔未〕 (2016）〔申〕 (2017）〔酉〕 (2018）〔戌〕 (2019）〔亥〕

第１位 陽菜･凛 葵 葵 結菜・咲良 結月 凛

第２位 ―― 陽菜 さくら ―― 結愛 陽葵

第３位 結菜 結衣 陽菜 陽葵 結菜 結愛・杏

第４位 葵 さくら 凛 莉子 杏 ――

第５位 結愛 凛 結菜・咲良・莉子 芽依 さくら・凛 紬

第６位 愛莉･美咲 花 ―― さくら・結衣・杏 ―― 莉子

第７位 ――
結愛･花音・
心・結･陽葵

―― ―― 芽依・葵 結月

第８位 結衣 ―― 結衣 ―― ―― 芽依・美月・心春

第９位 桜 ―― 結愛 結愛・凜 紬 ――

第10位 凜・心春・杏・愛梨 ―― 花 ―― 莉子・陽菜・美月 ――
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○令和2年～令和4年

令和2年 令和3年 令和4年

(2020）〔子〕 (2021）〔丑〕 (2022）〔寅〕

第１位 陽葵 紬 陽葵

第２位 凛 陽葵 凛

第３位 詩 凛 詩

第４位 結菜 澪 陽菜・結菜

第５位 結愛 芽依 ――

第６位 莉子 結愛 杏

第７位 結月 陽菜 澪

第８位 紬・澪 杏・紬希 結愛

第９位 ―― ―― 芽依・莉子・さくら・咲茉

第10位 結衣 莉子・花 ――

※明治４５・大正１（１９１２）年～昭和６３（１９８８）年のベスト１０については、昭和６４・平成１（１９８９）年時点における
   ご加入者を対象に調査を行なったものです。
   昭和６４・平成１（１９８９）年以降は毎年、その年のご加入者および既契約情報を対象に調査を行なっています。
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