
２０１８年１２月２７日 

明治安田生命保険相互会社（執行役社長 根岸 秋男）は、「お客さま」「地域社会」「働

く仲間（自社従業員）」の健康増進の取組みを継続的に支援する「みんなの健活プロジェ

クト」（※1）を２０１９年４月に本格展開します。これに先立ち、プロジェクトの取組み

をさらに充実するため、ノーリツ鋼機株式会社（代表取締役社長ＣＥＯ 岩切 隆吉）と

包括的に提携し、新たな健康増進サービスの開発を進めるとともに、ヘルスケアデータ

の活用に向けて共同で研究・検討を行なってまいります。 

 今回の提携を活かした取組みとして、ノーリツ鋼機グループの株式会社ＪＭＤＣ 

（代表取締役社長兼ＣＥＯ 松島 陽介）と、２０１９年４月に発売を予定している新商

品のご加入者を対象とした「ＭＹ健活レポート」を共同開発しています。「ＭＹ健活レポ

ート」は、毎年提出いただく健康診断結果に基づき、パーソナライズ化した健康増進に

役立つ情報を集約して提供するもので、お客さまの健康増進の取組みを継続的に支援す

るツールとして活用する予定です。２０１９年１月から、その一部である「疾病リスク

予測」（統計的に算出した入院リスク、健康年齢®等を表示）を、未加入者を含めた幅広

いお客さまにも利用いただけるよう、「体験版」を当社公式ホームページ等で順次公開

します。 

あわせて、２０１９年１月７日から、ノーリツ鋼機グループのＮＫメディコ株式会社

（代表取締役社長 富永 朋）、ハルメク・ベンチャーズ株式会社（代表取締役社長 松尾 

尚英）と協働し、当社ご加入者向けサービスとして、病気の予防・早期発見に資する 

「先進検査」「おうちでドック」（郵送型検査キット）の優待サービスを開始します。 

【具体的内容は次ページ以下ご参照】 

（※1）プロジェクトの概要については、以下リリース参照 

・2018 年 3 月 6 日リリース「新たな健康増進プロジェクトの始動について」 

ＵＲＬ：https://www.meijiyasuda.co.jp/profile/news/release/2017/pdf/20180306_02.pdf 

・2018 年 9 月 25 日リリース「『みんなの健活プロジェクト』の具体的取組みについて」 

 ＵＲＬ：https://www.meijiyasuda.co.jp/profile/news/release/2018/pdf/20180925_01.pdf 

（注）「健康年齢®」は、株式会社ＪＭＤＣの登録商標です。 

「みんなの健活プロジェクト」の取組みの充実に向けた 

ノーリツ鋼機との提携と新たな健康増進サービスについて

１．ノーリツ鋼機株式会社との提携について 

２．「ＭＹ健活レポート」の開発と体験版の一般公開（２０１９年１月から順次） 

３．病気の予防・早期発見に資する新サービス（２０１９年１月７日開始） 

・先進検査優待サービス【提供：ＮＫメディコ株式会社】 

・「おうちでドック」優待利用サービス【提供：ハルメク・ベンチャーズ株式会社】
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１．ノーリツ鋼機株式会社との提携について 

（１）背景等 

 ・ノーリツ鋼機株式会社（以下、ノーリツ鋼機。詳細は別紙１参照）は、高い技術

に裏付けられた「ものづくり」事業に加えて、グループ全体では「ヘルスケア」

「創薬」「シニア・ライフ」「アグリ・フード」を事業領域に、デジタルテクノロ

ジー等を活用して新たな市場を開拓するなど、幅広い分野で成長を続けていま

す。また、近年、ヘルスケア事業を強化し、医療分野ビッグデータの活用や広く

検査・予防・治療に関わる開発等に積極的に取り組んでいます。 

 ・当社の「みんなの健活プロジェクト」では、「健康に向けた前向きな活動」を「健

活」と呼称し、毎年の健康診断の結果に応じたメリットを提供する「商品（２０

１９年４月発売予定）」、病気の予防・早期発見に資する「サービス」、地域社会の

方を対象とした「アクション」の３つの分野で、お客さまの健康増進の取組みを

支援していきます。あわせて、健康・医療関連データを活用した新商品・サービ

ス開発や保険引受機能等の高度化をめざしています。 

 ・今回両社は、相互の知見・経営資源等を活用し、新たな成長・企業価値の向上を実

現するため、包括的に提携し、幅広く協業の可能性を検討することとしました。 

（２）今後の検討分野 

 ・包括的な提携を活かした取組みとして、ノーリツ鋼機と当社は、幅広く協業の可

能性について検討・協議を進めてまいります。 

・当面は、特に①健康増進の取組みを支援する新たな付加価値サービスの検討・開

発、②健康・医療関連データに関する知見の蓄積・活用に向けた研究や態勢の構

築等について、重点的に検討を行ないます。 

 

２．「ＭＹ健活レポート」の開発と体験版の一般公開（２０１９年１月から順次） 

（１）「ＭＹ健活レポート」について 

 ・２０１９年４月に発売予定の健康増進商品では、ご加入後、毎年の健康診断の結果

に応じたメリットをお客さまに提供します。 

・この毎年ご提出いただく健康診断結果に基づき、お客さまごとにパーソナライズ化

した健康増進に役立つ情報を「ＭＹ健活レポート」としてまとめてご提供します。 

 ・「ＭＹ健活レポート」は、ご契約者専用ＷＥＢサイト「ＭＹほけんページ」や営業

職員の営業端末等で閲覧することができ、営業職員が寄り添って、お客さまの健

康増進の取組みを継続的にサポートするためのツールとして活用する予定です。 

 ・また、「ＭＹ健活レポート」に含まれる「疾病リスク予測」は、ノーリツ鋼機グル

ープのＪＭＤＣ株式会社との共同開発によるもので、同社が保有する１００万人

超の医療ビッグデータ（匿名化された健康診断結果とレセプトデータ）とお客さ

まの健康診断結果をもとに、統計的に算出した入院リスクや健康年齢®等を表示し

ます。 
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（２）「体験版」の一般公開（詳細は別紙２参照） 

 ・この「疾病リスク予測」を、未加入者を含めた幅広いお客さまにも利用いただけ

るよう、２０１９年１月１７日（予定）から当社公式ホームページで、２月下旬

から営業職員の営業端末で「体験版」を順次展開します。 

 

３．病気の予防・早期発見に資する新サービス（２０１９年１月７日開始） 

・「みんなの健活プロジェクト」の展開にあわせて、「みんなの健活サービス」を開始

します。第一弾として、２０１９年１月７日から、ノーリツ鋼機グループのＮＫ  

メディコ株式会社、ハルメク・ベンチャーズ株式会社の協力のもと、病気の予防・

早期発見に役立つサービスを拡充します。 

■先進検査優待サービス【提供：ＮＫメディコ株式会社】 

・血液や尿などによって、将来発症し得るさまざまな病気のリスクを評価する先進検

査を、ご加入者専用の優待特典付きでご利用いただけるサービスです。 

・優待特典付きでご利用いただける先進検査の詳細は、別紙３をご参照ください。 

 ■「おうちでドック」優待利用サービス【提供：ハルメク・ベンチャーズ株式会社】 

 ・ご自宅で数滴の血液と尿を採取し、がんや生活習慣病のリスクを調べることができ

る郵送型検査キットを、優待価格で購入いただけるサービスです。 

 ・人間ドック並みの項目の検査が可能で、わかりやすい検査結果表に加えて、医師に

よる電話での検査結果の解説等を受けることができます。 

 ・「おうちでドック」の詳細は、別紙４をご参照ください。 

 

以 上 
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別紙１ 

１．ノーリツ鋼機株式会社について 

社名 ノーリツ鋼機株式会社 

代表者 代表取締役社長ＣＥＯ 岩切 隆吉 

本社所在地 東京都港区麻布十番一丁目１０番１０号 ジュールＡ５階 

資本金 70 億 2,530 万円 

事業概要 ・「ものづくり」「ヘルスケア」「創薬」「シニア・ライフ」「アグ
リ・フード」等の多方面で事業を展開する持株会社 

・東証一部上場 

 

 

 

２．ノーリツ鋼機グループ会社について（当社の新サービスにおける協業企業） 

 

社名 株式会社ＪＭＤＣ 

代表者 代表取締役社長兼ＣＥＯ 松島 陽介 

本社所在地 東京都港区芝大門二丁目５番５号 住友芝大門ビル１２階 

資本金 6 億 4,606 万円 

事業概要 ・医療統計データサービス 

・健康保険組合向け保健事業サポート 

 

社名 ＮＫメディコ株式会社 

代表者 代表取締役社長 富永 朋 

本社所在地 東京都港区芝大門二丁目５番５号 住友芝大門ビル１１階 

資本金 1 億 2,195 万円 

事業概要 ・予防医療事業 

・最先端医療の技術開発事業 

 

社名 ハルメク・ベンチャーズ株式会社 

代表者 代表取締役社長 松尾 尚英 

本社所在地 東京都千代田区神田神保町三丁目４番２９号 九段下 SST ビル
4F 

資本金 500 万円 

事業概要 ・ヘルスケア事業 

・その他新規事業の創出 

以 上 
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別紙２ 

「ＭＹ健活レポート（体験版）」 
 

○１月１７日（予定）から、当社公式ホームページ「みんなの健活プロジェクト」特

設サイトで「入院リスク」「就業制限リスク」を公開 

 ＵＲＬ：https://www.meijiyasuda.co.jp/enjoy/ld/kenkatsu/index.html 
 

○２月下旬から、営業職員の営業端末では、公式ホームページで公開している「入院

リスク」「就業制限リスク」のほか、「疾病別」「健康年齢®」「健康順位」など「体験

版」の全機能の提供を開始 
 

【画面イメージ】 

 

 

・健康診断の結果等を入力 

・数値による入力と簡易な入力の２つの

方法を用意 

 

 

・入力した数値をもとに、１００万人超

の医療ビッグデータを活用し、同水準

の健診結果を有する「同性・同年齢の

平均」と比較した場合の「入院や疾病

の発生・罹患頻度等の相対的なリス

ク」を統計的に算出 

・「入院リスク」のほか、「就業制限リス

ク（３０日以上の入院）」「健康年齢®」

「健康順位」といった項目を表示予定 

（※）特定の個人に対する疾病の診断や

罹患可能性を予測するものではありま

せん 
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別紙３ 

先進検査優待サービス（提供：ＮＫメディコ株式会社） 

 

■当社ご加入者向け「先進検査優待サービス」のラインアップ 

先進検査 概要 

脳梗塞・心筋梗塞リスク検査 

「LOX-index®」（ﾛｯｸｽ・ｲﾝﾃﾞｯｸｽ） 

将来の脳梗塞・心筋梗塞の発症リスクを評価

する血液検査です。動脈硬化の原因物質を測

定することで、将来の脳梗塞や心筋梗塞のリ

スクを評価します。 

マイクロ RNA 解析のリスク検査 

「ミアテスト®-乳がんリスク検査」

血液中に存在するマイクロ RNA を解析するこ

とで、乳がんのリスクを判別する検査です。

消化器がんのスクリーニング検査 

「マイクロアレイ血液検査」 

胃がん・大腸がん・胆道がん・膵臓がんの４

つのがんについて、がん細胞を攻撃する際に

生じる遺伝物質（m-RNA）のパターンを測定

することで、がんの有無を判別する検査で

す。 

大腸がんのリスク検査 

「Prodrome-CRC/Cologic」 

健康な状態から大腸がんに移行する段階で減

少する、長鎖脂肪酸を測定することで、大腸

がんのリスクを判別する検査です。 

膵臓がんのリスク検査 

「Prodrome-PAC/PanaSee」 

健康な状態から膵臓がんに移行する段階で減

少する、長鎖脂肪酸を測定することで、膵臓

がんのリスクを判別する検査です。 

慢性腎臓病のリスク検査 

「腎チェック」 

腎機能低下の病態が把握できる L-FABP と尿

中アルブミンを測定することで、慢性腎臓病

の早期発見が可能な検査です。 

 

以 上 
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別紙４ 

「おうちでドック」優待利用サービス 

（提供：ハルメク・ベンチャーズ株式会社） 

 

■「おうちでドック」について 

 ・「おうちでドック」は、人間ドックの検査のうち、病気の早期発見に役立つ「血

液・尿検査」を自宅で簡単にできるようにした郵送型検査キットです。 

 ・わかりやすい検査結果表が送付され、希望者は、医師による電話での検査結果解

説を受けることができます。 

・また、がん検査の結果が基準値を超えており、その後病院でがんと確定診断され

た場合は、セカンドオピニオン相談外来を無料で受診できます。 

 

 

 

以 上 


