
２００９年１２月２１日 

恒例！明治安田生命の生まれ年別の名前調査 
２００９年生まれの子供の名前 

男の子は「大翔」くん、女の子は「陽菜」ちゃんがトップ！ 
～名前の読み方では、「ハルト」くんと「ユナ」ちゃんがトップ～ 

明治安田生命保険相互会社（執行役社長 松尾 憲治）は、当社の生命保険ご加入者を対象に、

「生まれ年別の名前調査」を行なっていますが、このほど、２００９年生まれの子供の名前の特

徴がまとまりましたので、発表します。 

当調査は、１９８４年に「同姓調査」を実施して以来、１９８５年「同名調査」、１９８６年

「同姓同名調査」、そして１９８９年から現在の「生まれ年別の名前調査」を毎年実施・発表し、

今年が２１回目となりますが、名前に関する貴重な資料としてご好評をいただいています。 

１．２００９年生まれの子供の名前（表記）のポイント 

■ 男の子の名前は、「大翔」くんがトップ！ 女の子の名前は、「陽菜」ちゃんがトップ！ 
「大翔」が３年連続４回目、「陽菜」が２年連続５回目のトップに！デフレの長期化懸念な

ど、なかなか抜け出せない不況のなか、戦後初めて過半数を確保しての政権交代があるよう

な時代を反映してか、“大空高く翔るような活躍”と“明るくのびのびとした成長”を期待

する親の願いは、同時に、日本の明るい未来への希望でもある？ 

■ 男の子では『翔』『瑛』の漢字を使った名前の人気が上昇！ 

トップ３をはじめ、『翔』『瑛』の漢字を使った名前がトップ100 に16 個ランクイン！ 

■ 自然環境志向の高まり？女の子では、『美』＋『自然をイメージさせる漢字』の名前の人気が上昇！ 
「美羽」「美咲」「美桜」が２位から４位を占めたほか、「美空」もトップ20 にランクイン！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．今年の名前の読み方のポイント 
■ 男の子の読み方は、「ハルト」がトップ！女の子の読み方は、「ユナ」がトップ！ 

男の子では、「ハルト」が３年振りのトップ！女の子では、「ユナ」が２年振りのトップ！ 

３．トピックス 

■ 今年活躍したスポーツ選手の名前は・・・ 
男子ゴルフ賞金王に輝いた石川遼選手の「遼」くんが、昨年ランク外から急上昇！日本一と

なった読売ジャイアンツの若きリードオフマン坂本勇人選手の「勇人」くんも人気に！読み

方では、“みちのくのドクターK”こと菊池雄星選手の「ユウセイ」くんが人気上昇！ 

■ 今年活躍した芸能人の名前は・・・ 
今年デビュー10 周年のアイドルグループ“嵐”の櫻井翔さんの「翔」くんが大人気。昨年、 

大河ドラマ“篤姫”で準主役をつとめ、今年も映画、CM と大活躍の瑛太さんの「瑛太」く 

んが急上昇。モデル・女優と大活躍の杏さんの「杏」ちゃんも昨年ランク外から人気上昇！ 

 

～お父さん、お母さんが生まれた時代、人気の子供の名前は？～ 

◎ ３０年前（１９７９年生まれ）のトップは、男の子が「大輔」くん、女の子が「智子」ちゃん！ 

・ 1979年は、第２次オイルショックによる物価の高騰により、エネルギー使用効率の大幅な改善を目的とした

省エネ法が成立 

・ 男の子の名前トップは、「大輔」くん。前年まで圧倒的人気を誇ってきた「誠」くんを抑えてトップに！ 

・ 女の子の名前トップは、「智子」ちゃん。翌年から、名前の『子』離れが加速！ 

◎ 過去の政権交代があった年における、人気の子供の名前は・・・ 

・ 社会党を中心とした片山政権発足の1947年では、男の子は「清」くん、女の子は「和子」ちゃんがトップ！

・ 非自民の８党派による細川政権発足の1993年では、男の子は「翔太」くん、女の子は「美咲」ちゃんがトップ！
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明治安田生命の生まれ年別の名前調査 
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調査要領 

 

①調査対象：明治安田生命の個人保険・個人年金保険のご加入者（２００9 年 11 月のご加入者まで） 

②調 査 数：個人保険・個人年金保険の保有契約 約１,050 万件を調査 

うち２００９年生まれの男の子４，５９５人、女の子４，２５４人 

③調査時期：200９年 1２月 
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 （１）名前（表記）編  
 

 

 

男の子の名前のトップは「大翔」くん。２００３〈平成１５〉年に初めてベスト１０入りして

以来、高い人気が続き、２００７〈平成１９〉年から３年連続で４回目のトップとなりました。 

女の子の名前のトップは「陽菜」ちゃん。昨年に引き続き、２年連続５回目のトップとなりま

した。２００５〈平成１７〉年以来、２００７〈平成１９〉年に一度トップの座を「葵」ちゃん

に譲ったものの、他の年にはすべてトップとなっており、根強い人気を維持しています。 

２年連続で「大翔」くんと「陽菜」ちゃんがトップとなりましたが、男女ペアで連続トップと

なったのは、「翔太」くんと「愛」ちゃん以来（昭和６３年から平成２年まで３年連続）、実に     

１９年ぶりのことです。 

２００９〈平成２１〉年は、デフレの長期化懸念、ドル安円高傾向が続く為替市場など、なか

なか経済不況から抜け出せない状況が続きました。そうしたなか、戦後初めて過半数を確保して

の政権交代があるような時代を反映してか、日本の明るい未来に希望を抱き、子供の「大空高く

翔るような活躍」と「明るくのびのびとした成長」を願う親の気持ちが伝わってきます。 

また、今年は「歴女」「仏像ガ―ル」という言葉が流行するなど、女性を中心に、歴史への関

心が高まった１年でもありました。男の子の名前 3 位の「大和」くん（昨年 16 位）、女の子の

名前２位の「美羽」ちゃん（昨年 16 位）は、どちらの名前も大きくランクアップしてのトップ

３入りですが、歴史・仏像ブームの影響なのか、どことなく古風な趣が感じられますね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●２００９年生まれの子供の名前（表記）ベスト１０ 

男の子  （調査数４，５９５人） 女の子  （調査数４，２５４人）

順位 （昨年順位） 名前 人数 順位 （昨年順位） 名前 人数 

第１位 （第１位） 大翔 ３８人 第１位 （第１位） 陽菜 ２５人 

第２位 （第７位） 翔 ２２人 第２位 （第１６位） 美羽 ２２人 

第３位 （第１３位） 瑛太 ２１人 〃 （第１４位） 美咲 〃 

〃 （第１６位） 大和 〃 第４位 （第８位） 美桜 ２０人 

第５位 （第９位） 蓮 ２０人 第５位 （第１９位） 結愛 １９人 

第６位 （第１２位） 悠真 １８人 第６位 （第４位） さくら １８人 

〃 （第１４位） 陽斗 〃 〃 （第８位） 結菜 〃 

第８位 （第２位） 悠斗 １７人 第８位 （第１６位） 彩乃 １７人 

第９位 （第５位） 颯太 １６人 第９位 （第２４位） 七海 １６人 

〃 （ランク外） 颯真 〃 第１０位 （第１９位） ひなた １５人 

    〃 （第２４位） 愛莉 〃 

    〃 （第５７位） 杏奈 〃 

    〃 （第５位） 優奈 〃 

１．調査結果と特徴 

２００９年生まれの名前（表記）のトップは、 

男の子は３年連続で「大翔」くん、女の子は２年連続で「陽菜」ちゃん 
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■ 男の子では『翔』『瑛』の漢字を使った名前の人気が上昇！  

今年の男の子の名前では、『翔』『瑛』の漢字を使った名前が上位に進出しました。『翔』の漢

字を使った名前では、「大翔」くんがトップ、「翔」くんが昨年７位から２位となるなど、トッ

プ１００に昨年（９個）を上回る 13 個がランクインしました。また、『瑛』の漢字を使った名

前も、「瑛太」くんが昨年 13 位から３位へと大きくランクアップするなど、トップ１００に昨

年（２個）を上回る４個がランクイン、うち３個がトップ５０に入りました。  

２００９〈平成２１〉年の世相を象徴する漢字は「新」。景気低迷による雇用・所得環境の悪化

に加え、新型インフルエンザの感染拡大など昨年に引き続き生活に不安を覚える１年でもありま

したが、新しい時代に向かって、“羽ばたいてほしい”“宝石のようにひかり輝き、周りを明る

く照らせる人に育ってほしい”という親の願いが感じられます。 

なお、全体における人気の男の子の漢字トップは、『太』でした。 

●2009 年生まれの男の子トップ１００の『翔』『瑛』の漢字を使った名前（表記） 

名前 順位 （昨年順位） 名前 順位 （昨年順位） 

大翔 第１位 （第１位） 琉翔 第 41 位 （ランク外） 

翔 第２位 （第 7 位） 友翔 第 60 位 （ランク外） 

瑛太 第３位 （第 13 位） 翔真 〃 （第 44 位） 

悠翔 第 14 位 （第 44 位） 愛翔 第８５位 （ランク外） 

翔太 〃 （第４位） 瑛斗 〃 （第 72 位） 

瑛翔 第 17 位 （ランク外） 勇翔 〃 （ランク外） 

海翔 第 25 位 （ランク外） 陽翔 〃 （第 32 位） 

瑛大 第 31 位 （ランク外） 翔琉 〃 （ランク外） 

 

■ 女の子では、『美』＋『自然をイメージさせる漢字』の名前の人気が上昇！ 

全体における人気の女の子の漢字トップは、『美』でした。今年の女の子トップ２０の名前を

みると、２０．０％が『美』という漢字を使っており、昨年の１７．４％から更に増加し、人気

は高まってきています。そのようななか、今年は、『美』という漢字の後ろに自然をイメージさ

せる漢字を組み合わせた名前の人気が上昇しました。「美羽」ちゃん（昨年１６位）と「美咲」

ちゃん（昨年１４位）が２位、「美桜」ちゃん（昨年８位）が４位とそれぞれランクアップし、

『美』という漢字にそれぞれ『羽』『咲』『桜』という自然をイメージさせる漢字を組み合わせ

た名前が、２位から４位までを占めたほか、「美空」ちゃんも昨年 74 位から 20 位へと大きく

ランクアップしました。このほか、もともと人気の高い「美海」ちゃん（昨年２４位→２６位）

に加え、「美月」ちゃん（昨年４４位→４２位）、「美音」ちゃん（昨年９８位→６４位）など

もトップ１００入りをしています。 

２００９〈平成２１〉年は、地球温暖化防止策の一環として導入されたエコカー減税やエコポ

イントといった経済政策も手伝って、エコブームがいっそう盛り上がりました。そうしたなか、

自然・環境への意識向上を反映しているのか、“大自然のような美しさを備え、周りから大切に

される子に育ってほしい”という親の願いが込められているのかもしれませんね。 
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フリガナなしには読むことの難しい「個性的な名前」は、ますます多くなってきています。今

年になり、音や輝きに加え、雨や海など自然を連想させる名前の読み方を決めてから漢字を当て

はめるケースが増えているようです。個性的な名前の例を下表に掲載しました。 

男の子     女の子    

名前 読み方 名前 読み方  名前 読み方 名前 読み方 

大翔 タイガ 鈴音 レイン  花音 カノン 珠瑛璃 ジュエリ

琉星 ルキア 和夢 ナゴム  乃愛 ノアン 妃汐 キセキ 

会仁 カイト 心人 アイト  光 レイ 美光 ウミ 

輝星 ライト 叶望 カノン  愛羽 アロハ 美虹 ミニィ 

歩斗 アルト 光斐 ルイ  愛月 ルナ 姫亜織 キラリ 

偉士 イオ 望音 モネ  音彩 ネイロ 唯歩 イブ 

央羅 オーラ 生音 オト  姫星 キラ 玲文 レモン 

雅琥人 ガクト 拓音 タクト  伊桜 イオン 綺星 キララ 

光彩 ヒイロ 明育 アスク  彩花 イロハ 叶愛 ノア 

航海 セイル 虹音 レオン  会心 エコ 聖愛 マリア 

侍亮 サスケ 翼空 タスク  景 ヒカリ 胡樂 ウタ 

星桜 シオン 芽斗 メイト  彩星 アカリ 詩空 シズク 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フリガナなしには読むことの難しい「個性的な名前」がますます増加！ 
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少子高齢化の社会において、お母さんの平均出生時年齢も遅くなるという晩産化が進んでいる

そうです。厚生労働省発表の「平成 20 年 人口動態統計（確定数）の概況」によると、2008〈平

成 20〉年のお母さんの平均出生時年齢（総数）は前年より０．２歳上がって、３０．９歳とのこ

とです。そこで、お父さん、お母さん方が生まれた 30 年前の 1979〈昭和 54〉年の子供の名

前を男女ともに調べてみました。 

男の子の名前トップは、「大輔」くん。昭和 30 年代から 40 年代にかけて圧倒的人気を誇っ

てきた「誠」くんを２位に抑えて、トップとなりました。なお、翌 1980〈昭和 55〉年の高校

野球で荒木大輔選手が甲子園に出場し、「大ちゃんフィーバー」が社会現象となったこともあり、

以後、「大輔」くんは、1986〈昭和 61〉年まで８年連続トップとなりました。 

女の子の名前トップは、「智子」ちゃん。女の子の名前では、昭和 40 年代に入り『子』の止

め字を名前に使用しない『子』離れが進んでいましたが、1979〈昭和 54〉年を最後に、「智子」

ちゃんをはじめとする『子』の止め字を使用した名前は、ベスト１０の過半数に満たなくなり、

翌 1980〈昭和 55〉年以降、『子』離れが加速しました。 

197９〈昭和 54〉年は、第 2 次オイルショックとなり、原油価格が短期に数倍に値上がりし

物価は急騰、そのため、エネルギー使用効率の大幅な改善を目的として「エネルギー使用の合理

化に関する法律」が制定され、産業の省エネルギー化が進められた年でした。デフレとインフレ

と言う点では異なりますが、物価の不安定および省エネの推進という点では 2009〈平成 21〉

年と似通った時代だったのかもしれませんね。 

●30 年前（1979 年生まれ）の子供の名前（表記）ベスト１０ 
男の子    女の子    

順位 名前 順位 名前 順位 名前 順位 名前 

第１位 大輔 第６位 大介 第１位 智子 第６位 真由美 

第２位 誠 第７位 学 第２位 久美子 第７位 香織 

第３位 直樹 第８位 健一 第３位 陽子 第８位 恵 

第４位 亮 第９位 健 第４位 裕子 第９位 愛 

第５位 剛 第10位 哲也 第５位 理恵 第10位 優子 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お父さん、お母さんが生まれた時代、人気の子供の名前は？ 

  ３０年前（１９７９年生まれ）のトップは、 
男 の子 が「大 輔 」くん、女 の子 が「智 子 」ちゃん 
～ 第 ２ 次 オ イ ル シ ョ ッ ク に よ る 物 価 の 高 騰 、 省 エ ネ 法 の 成 立 ～   
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2009〈平成 21〉年は、政権交代がありました。政権交代は、非自民の８党派による細川政権

が発足した 1993〈平成 5〉年以来 16 年振り。野党が選挙の結果、第１党となって政権交代を

果たすのは、社会党を中心とした 1947〈昭和 22〉年の片山内閣以来、62 年振り。過半数を確

保しての政権交代は戦後初めてのことです。そこで、戦後に政権交代があった年に生まれた子供

の名前（表記）ベスト５をピックアップしてみました。 

●戦後、政権交代があった年の子供の名前（表記）ベスト５ 
男の子    女の子    

順位 
1947 年 

〈昭和 22 年〉 

1993 年 

〈平成 5 年〉 

2009 年 

〈平成 21 年〉
順位 

1947 年 

〈昭和 22 年〉

1993 年 

〈平成 5 年〉 

2009 年 

〈平成 21 年〉

第１位 清 翔太 大翔 第１位 和子 美咲 陽菜 

第２位 稔 拓也 翔 第２位 幸子 愛 美羽・美咲

第３位 博 健太 瑛太・大和 第３位 洋子 舞 - 

第４位 進 大樹 - 第４位 美智子 里奈 美桜 

第５位 弘 大輝・翼 蓮 第５位 節子 彩・萌 結愛 

 
過去の政権交代があった年における人気の子供の名前は・・・ 
～１９４７年（片山政権発足）、１９９３年（細川政権発足）の子供の名前（表記）ベスト５～ 
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<男の子の名前>  
『正』の漢字と「清」くんが人気 大正時代 

元号改正の影響で、１９１２（大正１）年は「正一」くん、１９１３（大

正２）年は「正二」くん、１９１４（大正３）年は「正三」くんが１位に

なるなど、『正』の漢字が人気でした。 

また、「清」くんが大正時代の１５年間のうち、１位９回、２位５回と

圧倒的な人気でした。「清」くんの人気は昭和に入っても続き、１９５５

（昭和３０）年まで常にベスト１０にランクインしました。 

『昭』の漢字が人気 昭和に元号改正と

なった当初 １９２７（昭和２）年の１位は「昭二」くん、２位は「昭」くん、

１９２８（昭和３）年の１位は「昭三」くんと元号改正が反映されていま

す。１９２６（昭和１）年は、元号改正が１２月２５日で７日間しかなか

ったためか、名前への影響は見られません。 

「勇」くん・「勝」くんが人気  戦時中 

１９３７（昭和１２）年に日中戦争、１９４１（昭和１６）年に太平洋

戦争が勃発、戦中は、「勇」くんと「勝」くんがトップを二分しました。

また、この時期「勲」くんや「功」くんもベスト１０にランクインして

います。 

「博」くん・「茂」くんが人気 昭和２０年代 

１９４５（昭和２０）年に終戦を迎え、「勇」くん・「勝」くんがベス

ト１０から外れ、従来より人気のあった「博」くん・「茂」くんが１位・

２位に。「茂」くんは吉田茂首相の影響が大きかったのではないでしょう

か。 

「誠」くんが人気 昭和３０年代から 

４０年代 「誠」くんは１９５２（昭和２７）年にベスト３入りしてから、

１９８０（昭和５５）年まで常にベスト３にランクイン。２８年間で１位

の回数は１８回と圧倒的な人気。「清」くんから「誠」くんへ世代交代が

行なわれたときでもあります。１９７４（昭和４９）年に映画「愛と誠」

が公開された当時も１位でした。 

皇室慶事としては、１９６０（昭和３５）年に皇太子さま（徳仁親王、

ご称号：浩宮）がご誕生され、同年と翌年１９６１（昭和３６）年には、

皇太子さまのご称号浩宮さまの影響を受け、「浩」くんが男の子の名前の

１位になっています。 

「大輔」くんブーム 昭和５０年代 

「大輔」くんは１９７４（昭和４９）年にベスト３にランクイン、

１９８６（昭和６１）年までベスト３を維持、１９７９（昭和５４）年か

ら１９８６（昭和６１）年まで連続８年間１位でした。１９８０（昭和

５５）年の高校野球で荒木大輔選手が甲子園に出場、大輔ブームを支えま

した。 

（ご参考）時代による名前の人気の変遷 
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「翔太」くん「拓也」くん「健太」くんが人気 昭和６０年代から

平成一桁 昭和末期からは、「翔太」くん・「拓也」くん・「健太」くんが人気と

なり、１９８９（平成１）年から１９９５（平成７）年まで７年連続で、

これらの名前がベスト３を占めました。 

また、この頃から、『翔』『樹』『海』『翼』など大自然を連想させる

名前が目立つようになり、子供の名前は多様化してきました。なお、平成

への元号改正（１９８９年）による影響は、大正や昭和のときほど顕著で

はありませんでしたが、「翔平」くんがベスト１０入りするなど、『平』

の漢字を使った名前が多くランクアップしました。 

人気は、「大輝」くんから「大翔」くんへ 平成１０年代 

「大輝」くんは１９９８（平成１０）年に 1 位となり、２００３（平

成１５）年までの６年間でトップを４回、３位を１回と人気でした。その

後、「大翔」くんが２００５（平成１７）年に１位となり、２００８（平

成２０）年までに３回トップとなっています。 

皇室慶事としては、２００６（平成１８）年に、悠仁さまがご誕生され

ると「悠斗」くんが６位とベスト１０入りし、翌２００７（平成１９）年

には、「悠斗」くんが５位、「悠希」くんが１０位とベスト１０入りした

ほか、男の子の名前で、『悠』を使った名前がベスト１００に９個も登場

するなど、ご誕生の影響がさらにあらわれました。 

 
 
<女の子の名前> 

『千代』の漢字、「文子」ちゃんが人気 大正時代 

大正時代の前半は「千代」ちゃん、「千代子」ちゃんと『千代』の文字

を使った名前が人気でした。また、大正の中盤以降は「文子」ちゃんが人

気でした。 

「和子」ちゃん・「幸子」ちゃんが人気 昭和初期から 

20 年代 「和子」ちゃんは元号改正の影響で１９２７（昭和２）年から１位とな

り、以後１９５２（昭和２７）年までの２６年間で１位２３回、２位３回

と、圧倒的な人気でした。「幸子」ちゃんも、１９５０（昭和２５）年ま

で、１９２７（昭和２）年を除いて常にベスト３入りするほどの人気でし

た。なお、１９２９（昭和４）年から１９４８（昭和２３）年までの２０

年間のうち、「和子」ちゃん・「幸子」ちゃんのワンツーフィニッシュ（１

位・２位）が１６年間もありました。 

「恵子」ちゃんと『美』の漢字が人気 昭和３０年代 

昭和３０年代は「恵子」ちゃんがベスト３入りを９年間続け、そのうち

６年間で１位になるほど人気の名前でした。また、１９５８（昭和３３）

年に「久美子」ちゃんが、１９６０（昭和３５）年に「由美子」ちゃんが

それぞれベスト３にランクインし、現在でもよく女の子の名前に使われる

『美』の漢字が、徐々に多くなってきました。 

皇室慶事としては、１９５９（昭和３４）年に天皇陛下と皇后陛下（美

智子さま）がご成婚され、同年、「美智子」ちゃんが４位となりました。
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女の子の名前は多様化、『子』離れが始まる 昭和４０年代以降 

昭和４０年代の初めは『美』の漢字が人気で、「由美子」ちゃん、「真

由美」ちゃん、「明美」ちゃん、「直美」ちゃんが人気でした。『子』の

止め字を使った名前が女の子の名前の大半を占めていましたが、この頃よ

り『子』離れが始まりました。 

「愛」ちゃんが人気、『子』離れが完全に定着 昭和５０年代後半

から６０年代 「愛」ちゃんは、１９７８（昭和５３）年にベスト１０入りし、その後

１９８０（昭和５５）年に６位、１９８１（昭和５６）年・１９８２（昭

和５７）年は２位、１９８３（昭和５８）年から１９９０（平成２）年ま

で８年連続で１位をキープ、その後も１９９５（平成７）年までベスト３

にランクインを続けました。また、１９８６（昭和６１）年には、『子』

離れは完全に定着、ベスト１０から『子』の止め字を使った名前が消えて

しまいました。 

「美咲」ちゃんが人気 平成一桁 

「美咲」ちゃんは、１９９１（平成３）年から１位となり、以後

１９９６（平成８）年まで 6 年連続トップとなりました。その後もベス

ト１０にランクインし続け、２００２（平成１４）年と２００４（平成

１６）年には再度１位に返り咲きました。なお、平成への元号改正による

影響では、１９８９（平成１）年に「成美」ちゃんが４位にランクインす

るなどしました。 

人気は、「さくら」ちゃんから「陽菜」ちゃんへ 平成１０年代 

平成 10 年代前半は、「さくら」ちゃんが人気。「さくら」ちゃんは、

２０００（平成１２）年に１位となり、２００４（平成１６）年まで５年

間で３回トップ（３位が１回）となりました。後半になると「陽菜」ちゃ

んが人気となりました。「陽菜」ちゃんは、２００３（平成１５）年に１

位となり、２００８（平成２０）年まで 6 年間で４回トップとなってい

ます。 

皇室慶事としては、１９９０（平成２）年に秋篠宮文仁親王と紀子さま

がご成婚され、「紀子」ちゃんが同年７３位となり、前年２３６位から急

上昇したほか、「早紀」ちゃん（２６位）など、紀子さまの『紀』にあや

かった名前が、ベスト１００に６個も登場しました。また、１９９３（平

成５）年に皇太子さまと雅子さまがご成婚され、同年、「雅子」さまのお

名前が１６２位となり、前年の４６４位から約３００位ランクアップをし

ました。 
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 （２）読み方編  

 

 

 

男の子の読み方トップは、「ハルト」くん。２００６〈平成 18〉年以来、３年ぶりにトップに

返り咲きました。２０００〈平成 12〉年から読み方編の調査を開始して以来、トップとなってい

るのは、「ハルト」くん、「ユウト」くん、「ユウキ」くんだけとなっていますが、２００９〈平

成 21〉年でも、この３つの読み方が上位３つを占めています。しばらく、「ハルト」「ユウト」

「ユウキ」の人気三つ巴は続きそうですね。 

女の子の読み方トップは、「ユナ」ちゃん。「ユナ」ちゃんは、２００６〈平成１８〉年に初め

てベスト１０入りして以来、高い人気が続いています。昨年は４位でしたが、２年振りにトップ

へ返り咲きました。人気の漢字である『菜』と『奈』の代表的読み方が「ナ」であることも人気

の理由の一つのようです。 

<名前の読み方トップの推移> 

 ０９年 ０８年 ０７年 ０６年 ０５年 ０４年 ０３年 ０２年 ０１年 00 年

男の子 ハルト ユウト ユウト ハルト ユウキ ユウキ ユウキ ユウキ ユウキ ユウキ

女の子 ユナ ユイ ユイ・ユナ ハルカ ヒナ モモカ アヤカ アヤカ ユイ アヤカ

 

 

■ ２音の名前が、男の子でも人気の兆候！ 

女の子では２音の名前が上位７位までを独占！ 

２音の名前は、女の子では引き続き人気ですが、今年は男の子でも人気となりつつあるようです。

「リク」くん（昨年６位）が５位、「ソラ」くん（昨年１２位）が６位とそれぞれランクアップ

してベスト１０入りしたほか、「レイ」くんが昨年ランク外から４８位までランクアップしベス

ト５０入りするなど、ベスト５０に８個もランクインしました。 

女の子では、「ユナ」ちゃん（１位）、「メイ」ちゃん（２位）、「ミオ」ちゃん（３位）、「リ

オ」ちゃん（４位）、「ユイ」ちゃん（５位）、「ヒナ」ちゃん（６位）、「ミユ」ちゃん（７

位）と、上位７位まで２音の名前が独占しました。女の子で２音の名前の人気が顕著になったの

は、２００５〈平成 17〉年に上位３位までを独占してからで、翌２００６〈平成１８〉年にはや

や後退したものの、２００７〈平成１９〉年には、トップ１０のうち８個を占め、昨年は上位６

位までを独占するなど、その人気は増すばかりです。 

 

 

 

 

 

 

２００９年生まれの名前の読み方トップは、 

男の子が「ハルト」くん、女の子が「ユナ」ちゃん 
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 （３）トピックス編  

 

 

■ 今年活躍したスポーツ選手の名前が人気！ 
ゴルフ界では、今年、史上最年少の賞金王に輝いた、石川遼選手の「遼」くんが、昨年ランク

外から４１位まで急上昇しました。読み方でも、「リョウ」くんは昨年の３８位から２８位にラ

ンクアップしています。また、女子でも、賞金女王争いで注目を集める横峯さくら選手の「さく

ら」ちゃんが６位とベスト１０にランクインしました。 

このほか、野球界では、今年３月に行なわれたワールド・ベースボール・クラシックで２大会

連続で MVP を獲得した松坂大輔選手の「大輔」くんも６０位と、引き続きベスト１００にラン

クインし、日本シリーズで優勝した読売ジャイアンツの若きリードオフマン坂本勇人選手の「勇

人」くんが、昨年ランク外から８５位までランクアップしました。また、読み方では、今年の高

校野球で注目され、ドラフト１位で西武ライオンズへの入団が決まった“みちのくのドクターＫ”

こと菊池雄星選手の「ユウセイ」くんが、昨年の４５位から２８位に上昇しました。来年は新人

王獲得が注目されるなか、ますますランクアップすることがうかがえますね。 

 

■ 今年活躍した芸能人の名前も人気に！ 

男の子の名前では、今年、デビュー１０周年のアイドルグループ“嵐”の櫻井翔さんの「翔」

くんが、昨年の７位から２位にランクアップしました。「翔」くんは人気の名前ですが、今年は

映画「ヤッターマン」で主役を演じ、さらに最近ではニュースキャスターを務めるなど、櫻井さ

んのさまざまな分野での活躍が、「翔」くん人気に拍車をかけたのかもしれませんね。 

また、昨年の大河ドラマ「篤姫」で小松帯刀役をつとめた瑛太さんの「瑛太」くんが、昨年の

13 位から３位へランクアップしました。 

読み方では、今年はドラマ「サムライ・ハイスクール」に出演するとともに、ＣＭでも人気を

集めた三浦春馬さんの「ハルマ」くんも昨年ランク外から４１位とランクアップしました。 

女の子の名前では、モデルとして全世界で活躍していることに加え、女優としても幅広い活動

が目立った杏さんの「杏」ちゃんも昨年ランク外から１６位に急上昇しました。 

読み方では、「持病を含めて守ってあげたい」という言葉とともに俳優の水嶋ヒロさんと電撃

結婚し、理想の夫婦としても上位に入った絢香さんの「アヤカ」ちゃんが昨年２８位から１２位

へと大きくランクアップしました。同じく読み方では、ドラマ・CM で大活躍した大橋のぞみさ

んの「ノゾミ」ちゃんが昨年ランク外から５０位に上昇したほか、相武紗季さんの「サキ」ちゃ

んが１５位（昨年２３位）、土屋アンナさんの「アンナ」ちゃんが３２位（昨年ランク外）とラ

ンクアップしました。 

 

「遼」くん「さくら」ちゃん「大輔」くん「勇人」くん「翔」くん「瑛太」くん「杏」ちゃんなど 

２００９年に活躍したスポーツ選手・芸能人の名前が、子供の名前でも人気に！ 
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２００９年生まれの名前ベスト１００（男の子） 

  （調査数４，５９５人）

順位 （昨年順位） 名前（読み方ベスト３）※ 人数 占率 

第 1 位 （第 1 位） 大翔 （①ヒロト、②ヤマト、③ハルト） 38 人 0.83%

第 2 位 （第 7 位） 翔 （①ショウ、②カケル、③ソラ） 22 人 0.48%

第 3 位 （第 13 位） 瑛太 （①エイタ） 21 人 0.46%

〃 （第 16 位） 大和 （①ヤマト） 〃 〃 

第 5 位 （第 9 位） 蓮 （①レン） 20 人 0.44%

第 6 位 （第 12 位） 悠真 （①ユウマ、②ハルマ、③ユマ） 18 人 0.39%

〃 （第 14 位） 陽斗 （①ハルト、②ヒナト、ヤマト） 〃 〃 

第 8 位 （第 2 位） 悠斗 （①ユウト、②ハルト） 17 人 0.37%

第 9 位 （第 5 位） 颯太 （①ソウタ） 16 人 0.35%

〃 （ランク外） 颯真 （①ソウマ） 〃 〃 

※名前ベスト１０の読み方の詳細については、Ｐ１７の表３をご覧ください。 

順位 名前 人数 占率  順位 名前 人数 占率

第 11 位 琉生 15 人 0.33%  第 31 位 颯 8 人 0.17%

第 12 位 蒼空 14 人 0.30%  第 41 位 葵 7 人 0.15%

〃 陸 〃 〃  〃 伊吹 〃 〃 

第 14 位 悠翔 13 人 0.28%  〃 太陽 〃 〃 

〃 陽向 〃 〃  〃 蒼真 〃 〃 

〃 翔太 〃 〃  〃 大地 〃 〃 

第 17 位 瑛翔 12 人 0.26%  〃 大智 〃 〃 

〃 大輝 〃 〃  〃 隼 〃 〃 

〃 優斗 〃 〃  〃 隼人 〃 〃 

第 20 位 響 11 人 0.24%  〃 歩 〃 〃 

〃 大河 〃 〃  〃 歩夢 〃 〃 

〃 優真 〃 〃  〃 勇斗 〃 〃 

〃 悠人 〃 〃  〃 悠 〃 〃 

〃 陸斗 〃 〃  〃 遥斗 〃 〃 

第 25 位 海翔 10 人 0.22%  〃 雄大 〃 〃 

第 26 位 一輝 9 人 0.20%  〃 琉翔 〃 〃 

〃 空 〃 〃  〃 龍之介 〃 〃 

〃 大雅 〃 〃  〃 遼 〃 〃 

〃 大樹 〃 〃  〃 蓮斗 〃 〃 

〃 拓海 〃 〃  〃 颯汰 〃 〃 

第 31 位 瑛大 8 人 0.17%  第 60 位 愛斗 6 人 0.13%

〃 樹 〃 〃  〃 一颯 〃 〃 

〃 駿 〃 〃  〃 海音 〃 〃 

〃 暖人 〃 〃  〃 輝 〃 〃 

〃 唯斗 〃 〃  〃 啓太 〃 〃 

〃 優太 〃 〃  〃 健斗 〃 〃 

〃 悠太 〃 〃  〃 光 〃 〃 

〃 陽 〃 〃  〃 航 〃 〃 

〃 翼 〃 〃  〃 新 〃 〃 

表１ ２．資料編 
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順位 名前 人数 占率  順位 名前 人数 占率

第 60 位 晴 6 人 0.13%  第 85 位 光希 5 人 0.11%

〃 太一 〃 〃  〃 春斗 〃 〃 

〃 蒼介 〃 〃  〃 渉 〃 〃 

〃 蒼生 〃 〃  〃 仁 〃 〃 

〃 蒼太 〃 〃  〃 大空 〃 〃 

〃 大輔 〃 〃  〃 大悟 〃 〃 

〃 優希 〃 〃  〃 拓真 〃 〃 

〃 友翔 〃 〃  〃 暖 〃 〃 

〃 悠雅 〃 〃  〃 優 〃 〃 

〃 悠希 〃 〃  〃 優輝 〃 〃 

〃 雄太 〃 〃  〃 優大 〃 〃 

〃 琉聖 〃 〃  〃 勇人 〃 〃 

〃 諒 〃 〃  〃 勇翔 〃 〃 

〃 煌大 〃 〃  〃 悠馬 〃 〃 

〃 翔真 〃 〃  〃 陽翔 〃 〃 

〃 颯大 〃 〃  〃 亮介 〃 〃 

第 85 位 愛翔 5 人 0.11%  〃 涼太 〃 〃 

〃 伊織 〃 〃  〃 遼太 〃 〃 

〃 一真 〃 〃  〃 和輝 〃 〃 

〃 瑛斗 〃 〃  〃 和真 〃 〃 

〃 海斗 〃 〃  〃 煌 〃 〃 

〃 慶人 〃 〃  〃 琥太郎 〃 〃 

〃 慧 〃 〃  〃 翔琉 〃 〃 

〃 元 〃 〃  〃 莉玖 〃 〃 

〃 健人 〃 〃      
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２００９年生まれの名前ベスト１００（女の子） 

  （調査数４，２５４人）

順位 （昨年順位） 名前（読み方ベスト３）※ 人数 占率

第 1 位 （第 1 位） 陽菜 （①ヒナ、②ハルナ） 25 人 0.59%

第 2 位 （第 16 位） 美羽 （①ミウ、②ミハネ、③ミワ） 22 人 0.52%

〃 （第 14 位） 美咲 （①ミサキ、②ミク） 〃 〃 

第 4 位 （第 8 位） 美桜 （①ミオ、②ミオウ） 20 人 0.47%

第 5 位 （第 19 位） 結愛 （①ユア、②ユイ、ユウナ、ユナ） 19 人 0.45%

第 6 位 （第 4 位） さくら （①サクラ） 18 人 0.42%

〃 （第 8 位） 結菜 （①ユナ、②ユイナ、③ユウナ） 〃 〃 

第 8 位 （第 16 位） 彩乃 （①アヤノ） 17 人 0.40%

第 9 位 （第 24 位） 七海 （①ナナミ、②ナツミ、ナミ） 16 人 0.38%

第 10 位 （第 19 位） ひなた （①ヒナタ） 15 人 0.35%

〃 （第 24 位） 愛莉 （①アイリ、②メモリ） 〃 〃 

〃 （第 57 位） 杏奈 （①アンナ） 〃 〃 

〃 （第 5 位） 優奈 （①ユウナ、②ユナ） 〃 〃 

※名前ベスト１０の読み方の詳細については、Ｐ１７の表３をご覧ください。 

 
順位 名前 人数 占率  順位 名前 人数 占率

第 14 位 絢音 14 人 0.33%  第 31 位 優菜 10 人 0.24%

〃 芽生 〃 〃  〃 柚奈 〃 〃 

第 16 位 葵 13 人 0.31%  〃 遥 〃 〃 

〃 杏 〃 〃  〃 莉奈 〃 〃 

〃 美優 〃 〃  〃 凜 〃 〃 

〃 凛 〃 〃  第 42 位 愛美 9 人 0.21%

第 20 位 芽依 12 人 0.28%  〃 花 〃 〃 

〃 琴音 〃 〃  〃 咲希 〃 〃 

〃 結衣 〃 〃  〃 心春 〃 〃 

〃 美空 〃 〃  〃 千尋 〃 〃 

〃 楓 〃 〃  〃 桃花 〃 〃 

〃 由奈 〃 〃  〃 美月 〃 〃 

第 26 位 花音 11 人 0.26%  〃 百花 〃 〃 

〃 真央 〃 〃  〃 優衣 〃 〃 

〃 心音 〃 〃  〃 柚希 〃 〃 

〃 美海 〃 〃  〃 里桜 〃 〃 

〃 優月 〃 〃  〃 凛音 〃 〃 

第 31 位 こころ 10 人 0.24%  〃 莉緒 〃 〃 

〃 ひより 〃 〃  第 55 位 綾音 8 人 0.19%

〃 心愛 〃 〃  〃 一花 〃 〃 

〃 心菜 〃 〃  〃 朱里 〃 〃 

〃 乃愛 〃 〃  〃 心 〃 〃 

〃 優花 〃 〃  〃 心優 〃 〃 

表２ 
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順位 名前 人数 占率  順位 名前 人数 占率

第 55 位 美結 8 人 0.19%  第 81 位 綾乃 6 人 0.14%

〃 澪 〃 〃  〃 杏菜 〃 〃 

〃 莉央 〃 〃  〃 雅 〃 〃 

〃 莉子 〃 〃  〃 結音 〃 〃 

第 64 位 ひなの 7 人 0.16%  〃 結花 〃 〃 

〃 あかり 〃 〃  〃 結月 〃 〃 

〃 愛 〃 〃  〃 彩花 〃 〃 

〃 芽衣 〃 〃  〃 紗良 〃 〃 

〃 希美 〃 〃  〃 詩織 〃 〃 

〃 結奈 〃 〃  〃 朱莉 〃 〃 

〃 咲良 〃 〃  〃 真緒 〃 〃 

〃 心結 〃 〃  〃 心海 〃 〃 

〃 心美 〃 〃  〃 瑞稀 〃 〃 

〃 寧々 〃 〃  〃 千夏 〃 〃 

〃 寧音 〃 〃  〃 奈々 〃 〃 

〃 美音 〃 〃  〃 明日香 〃 〃 

〃 瑠菜 〃 〃  〃 唯花 〃 〃 

〃 瑠南 〃 〃  〃 優愛 〃 〃 

〃 梨乃 〃 〃  〃 葉月 〃 〃 

〃 玲奈 〃 〃  〃 璃子 〃 〃 

〃 莉桜 〃 〃  〃 莉愛 〃 〃 

第 81 位 愛結 6 人 0.14%      
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２００９年生まれの名前ベスト１０の読み方 

男の子  女の子 

順位 名前 読み方 人数  順位 名前 読み方 人数

第 1 位 大翔 ヒロト 21 人  第 1 位 陽菜 ヒナ 18 人

  ヤマト 6 人    ハルナ 7 人

  ハルト 4 人  第 2 位 美羽 ミウ 18 人

  タイガ 2 人    ミハネ 3 人

  ダイト 2 人    ミワ 1 人

  タイト 1 人   美咲 ミサキ 21 人

  ハルマ 1 人    ミク 1 人

  マサト 1 人  第 4 位 美桜 ミオ 19 人

第 2 位 翔 ショウ 15 人    ミオウ 1 人

  カケル 6 人  第 5 位 結愛 ユア 10 人

  ソラ 1 人    ユイ 2 人

第 3 位 瑛太 エイタ 21 人    ユウナ 2 人

 大和 ヤマト 21 人    ユナ 2 人

第 5 位 蓮 レン 20 人    ユイナ 1 人

第 6 位 悠真 ユウマ 14 人    ユウア 1 人

  ハルマ 3 人    ユメ 1 人

  ユマ 1 人  第 6 位 さくら サクラ 18 人

 陽斗 ハルト 16 人   結菜 ユナ 8 人

  ヒナト 1 人    ユイナ 7 人

  ヤマト 1 人    ユウナ 3 人

第 8 位 悠斗 ユウト 11 人  第 8 位 彩乃 アヤノ 17 人

  ハルト 6 人  第 9 位 七海 ナナミ 14 人

第 9 位 颯真 ソウマ 16 人    ナツミ 1 人

 颯太 ソウタ 16 人    ナミ 1 人

     第 10 位 ひなた ヒナタ 15 人

      愛莉 アイリ 14 人

       メモリ 1 人

      杏奈 アンナ 15 人

      優奈 ユウナ 8 人

       ユナ 7 人

         

 
 

表３ 
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２００９年生まれの名前の読み方ベスト５０（男の子） 

  （調査数４，５９５人）

順位 （昨年順位） 読み方（漢字名ベスト３）※ 人数 占率

第 1 位 （第 2 位） ハルト （①陽斗、②遥斗、③悠斗） 107 人 2.33%

第 2 位 （第 1 位） ユウト （①優斗、②悠斗、③悠翔） 94 人 2.05%

第 3 位 （第 3 位） ユウキ （①優希、②優輝、悠希） 65 人 1.41%

第 4 位 （第 5 位） コウキ （①航輝、②航希、昂輝） 60 人 1.31%

第 5 位 （第 6 位） リク （①陸、②莉玖、③璃空） 59 人 1.28%

第 6 位 （第 12 位） ソラ （①蒼空、②空、③青空） 57 人 1.24%

第 7 位 （第 9 位） ヒロト （①大翔、②広翔、大登他） 56 人 1.22%

第 8 位 （第 4 位） ソウタ （①颯太、②蒼太、颯汰） 53 人 1.15%

第 9 位 （第 14 位） ユウマ （①悠真、②優真、③悠馬） 52 人 1.13%

第 10 位 （第 6 位） ハルキ （①春樹、陽輝、③晴輝他） 47 人 1.02%

※読み方ベスト３の漢字名の詳細については、Ｐ２０～２１の表６をご覧ください 

 
 

順位 読み方 人数 占率  順位 読み方 人数 占率

第 11 位 コウセイ 43 人 0.94%  第 33 位 ショウ 25 人 0.54%

第 12 位 ハヤト 41 人 0.89%  〃 ショウタ 〃 〃 

〃 ユウタ 〃 〃  〃 タクミ 〃 〃 

第 14 位 タイガ 40 人 0.87%  〃 ユイト 〃 〃 

〃 ヒナタ 〃 〃  〃 ライト 〃 〃 

第 16 位 カイト 39 人 0.85%  第 38 位 ダイキ 24 人 0.52%

第 17 位 ソウマ 37 人 0.81%  〃 ハル 〃 〃 

第 18 位 ソウスケ 35 人 0.76%  第 40 位 コウスケ 23 人 0.50%

第 19 位 ルイ 34 人 0.74%  第 41 位 ハルマ 22 人 0.48%

第 20 位 エイタ 33 人 0.72%  〃 ユウ 〃 〃 

〃 ヤマト 〃 〃  第 43 位 ケイト 21 人 0.46%

〃 レン 〃 〃  第 44 位 ケイタ 20 人 0.44%

第 23 位 リュウセイ 30 人 0.65%  〃 ショウマ 〃 〃 

第 24 位 コウタ 28 人 0.61%  〃 タイセイ 〃 〃 

〃 レオ 〃 〃  〃 リュウト 〃 〃 

第 26 位 エイト 27 人 0.59%  第 48 位 アユム 19 人 0.41%

〃 シュン 〃 〃  〃 イブキ 〃 〃 

第 28 位 トモキ 26 人 0.57%  〃 タクマ 〃 〃 

〃 ユウセイ 〃 〃  〃 ヒビキ 〃 〃 

〃 リョウ 〃 〃  〃 リュウキ 〃 〃 

〃 リョウタ 〃 〃  〃 レイ 〃 〃 

〃 リクト 〃 〃      

 

表４ 
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２００９年生まれの名前の読み方ベスト５０（女の子） 

  （調査数４,２５４人）

順位 （昨年順位） 読み方（漢字名ベスト３）※ 人数 占率

第 1 位 （第 4 位） ユナ （①由奈、②結菜、③優奈） 72 人 1.69%

第 2 位 （第 3 位） メイ （①芽生、②芽依、③芽衣） 64 人 1.50%

第 3 位 （第 4 位） ミオ （①美桜、②澪、③美音他） 59 人 1.39%

第 4 位 （第 8 位） リオ （①莉緒、②里桜、莉央） 58 人 1.36%

第 5 位 （第 1 位） ユイ （①結衣、②優衣、③ゆい他） 49 人 1.15%

第 6 位 （第 6 位） ヒナ （①陽菜、②ひな、妃菜） 45 人 1.06%

第 7 位 （第 2 位） ミユ （①美結、美優、③心結） 44 人 1.03%

第 8 位 （第 9 位） モモカ （①桃花、百花、③百香他） 43 人 1.01%

第 9 位 （第 18 位） コハル （①心春、②こはる、心晴） 41 人 0.96%

〃 （第 10 位） ユウナ （①優奈、②優菜、③結菜） 〃 〃 

※読み方ベスト３の漢字名の詳細については、Ｐ２２の表７をご覧ください。 

 
順位 読み方 人数 占率  順位 読み方 人数 占率

第 11 位 ミウ 40 人 0.94%  第 34 位 ナナ 26 人 0.61%

第 12 位 アヤカ 39 人 0.92%  〃 ナナミ 〃 〃 

〃 マオ 〃 〃  〃 リン 〃 〃 

第 14 位 サクラ 38 人 0.89%  第 37 位 カホ 24 人 0.56%

第 15 位 サキ 37 人 0.87%  〃 ミズキ 〃 〃 

第 16 位 カノン 36 人 0.85%  第 39 位 ココナ 23 人 0.54%

〃 リコ 〃 〃  〃 サラ 〃 〃 

第 18 位 アイリ 35 人 0.82%  〃 ノア 〃 〃 

〃 アヤネ 〃 〃  〃 リノ 〃 〃 

〃 ミサキ 〃 〃  第 43 位 カリン 22 人 0.52%

第 21 位 アカリ 33 人 0.78%  〃 ココロ 〃 〃 

第 22 位 アオイ 31 人 0.73%  〃 ヒヨリ 〃 〃 

〃 ヒナタ 〃 〃  第 46 位 リオン 21 人 0.49%

第 24 位 ホノカ 30 人 0.71%  第 47 位 ハナ 20 人 0.47%

〃 ユウカ 〃 〃  〃 フウカ 〃 〃 

第 26 位 アヤノ 29 人 0.68%  〃 マナ 〃 〃 

〃 ユア 〃 〃  第 50 位 サナ 19 人 0.45%

〃 リナ 〃 〃  〃 ノゾミ 〃 〃 

第 29 位 ハルカ 28 人 0.66%  〃 ハルナ 〃 〃 

〃 ミク 〃 〃  〃 ユイナ 〃 〃 

〃 ユヅキ 〃 〃  〃 ユズキ 〃 〃 

第 32 位 アンナ 27 人 0.63%  〃 ルカ 〃 〃 

〃 ルナ 〃 〃  〃 レナ 〃 〃 

 

表５ 
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２００９年生まれの名前の読み方ベスト３の漢字名（男の子） 

順位 読み方 漢字名 人数 占率※ 順位 読み方 漢字名 人数 占率※

第 1 位 ハルト 陽斗 16 人 14.95% 第 1 位 ハルト 遥叶 1 人 0.93% 

 （107 人） 遥斗 7 人 6.54%  （107 人） 遥都   

  悠斗 6 人 5.61%   遥翔   

  春斗 5 人 4.67%   陽士   

  暖人      陽丈   

  春翔 4 人 3.74%   陽飛   

  大翔      遼人   

  晴人 3 人 2.80%   晏慧   

  悠人      脩斗   

  陽翔      遙音   

  温人 2 人 1.87%   遙仁   

  晴斗    第 2 位 ユウト 優斗 12 人 12.77%

  晴翔     （94 人） 悠斗 11 人 11.70%

  悠翔      悠翔 9 人 9.57% 

  遥士      悠人 7 人 7.45% 

  遥人      勇斗 5 人 5.32% 

  陽音      友翔    

  陽人      優翔 3 人 3.19% 

  遙人      優人    

  遙斗      勇翔    

  玄翔 1 人 0.93%   雄斗    

  桜翔      佑斗 2 人 2.13% 

  治俊      佑隼    

  治人      優仁    

  時音      悠音    

  春人      湧斗    

  春仁      結仁 1 人 1.06% 

  春兎      結斗    

  晴仁      楢翔    

  晴友      夢斗    

  暖仁      佑都    

  暖斗      佑飛    

  椿人      優叶    

  明柊      優澄    

  靖都      優飛    

  悠仁      優和    

  悠聖      勇飛    

  悠都      悠士    

  悠友      悠登    

  遥音      悠透    

※占率は、同順位内での割合を示します。 

表６ 
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順位 読み方 漢字名 人数 占率※ 順位 読み方 漢字名 人数 占率※

第 2 位 ユウト 湧士 1 人 1.06% 第 3 位 ユウキ 裕稀 1 1.54% 

 （94 人） 湧翔    （65 人） 裕貴    

  祐音     雄輝    

  裕陽     侑稀    

  裕翔     侑起    

  雄人     侑熙    

  雄登     釉貴    

  雄翔        

  侑透        

第 3 位 ユウキ 優希 6 9.23%      

 （65 人） 優輝 5 7.69%      

  悠希         

  佑樹 4 6.15%      

  優樹         

  侑希         

  佑紀 2 3.08%      

  勇稀         

  友樹         

  祐貴         

  結喜 1 1.54%      

  佑基         

  佑規         

  佑貴         

  優貴         

  優騎         

  優生         

  勇希         

  勇毅         

  勇貴         

  勇輝         

  勇樹         

  悠喜         

  悠基         

  悠貴         

  悠樹         

  悠生         

  悠暉         

  有紀         

  祐紀         

  祐樹         

  裕幹         

※占率は、同順位内での割合を示します。 
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２００９年生まれの名前の読み方ベスト３の漢字名（女の子） 

順位 読み方 漢字名 人数 占率※ 順位 読み方 漢字名 人数 占率※

第 1 位 ユナ 由奈 9 人 12.50% 第 2 位 メイ 愛衣 2 人 3.13% 

 （72 人） 結菜 8 人 11.11%  （64 人） 芽唯    

  優奈 7 人 9.72%   萌衣    

  優菜 4 人 5.56%   夢依    

  夕奈 3 人 4.17%   明衣    

  由菜      愛彩 1 人 1.56% 

  ゆな 2 人 2.78%   愛生   

  結愛      愛唯   

  結奈      芽   

  優七      芽愛   

  優那      芽郁   

  柚奈      芽彩   

  侑奈      芽泉   

  結夏 1 人 1.39%   恵衣   

  結渚      萌愛   

  結那      萌依   

  結和      萌生   

  結來      夢生   

  夢愛      明依   

  夢七    第 3 位 ミオ 美桜 19 人 32.20%

  佑菜     （59 人） 澪 6 人 10.17%

  佑來      美音 5 人 8.47% 

  優愛      美緒    

  優夏      実桜 3 人 5.08% 

  優花      未桜    

  友奈      未央 2 人 3.39% 

  友捺      弥桜    

  悠那      光桜 1 人 1.69% 

  有七      実緒    

  有那     珠央    

  柚菜     心音    

  柚那     心桜    

  柚南     心緒    

  由渚     瑞央    

  由梛     美澪    

  祐夏     望央    

  裕那     望桜    

第 2 位 メイ 芽生 14 人 21.88%   望緒    

 （64 人） 芽依 12 人 18.75%   夢桜    

  芽衣 7 人 10.94%   澪音    

  愛依 4 人 6.25%   澪央    

  めい 3 人 4.69%      

※占率は、同順位内での割合を示します。 

表７ 
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生まれ年別名前ベスト 10（男性） 

男性名前ベスト 10（明治 45・大正１年～昭和４年） 

 
明45・大1年

(1912)〔子〕 

大正２年 

(1913)〔丑〕

大正３年 

(1914)〔寅〕

大正４年 

(1915)〔卯〕

大正５年 

(1916)〔辰〕 

大正６年 

(1917)〔巳〕

第１位 正 一 正 二 正 三 清 辰 雄 三 郎 

第２位 清 茂 清 三 郎 清 清 

第３位 正 雄 正 雄 正 雄 茂 三 郎 勇 

第４位 正 正 三 郎 正 雄 勇 一 郎 

第５位 茂 清 正 正 一 郎 実 

第６位 武 雄 三 郎 正 一 実 茂 正 雄 

第７位 正 治 正 一 勇 武 雄 実 博 

第８位 三 郎 武 雄 実 一 郎 正 雄 正 一 

第９位 正 夫 義 雄 秀 雄 義 雄 秀 雄 正 

第 10 位 一 郎 正 男 茂 正 一 辰 男 茂 

 
大正７年 

(1918)〔午〕 

大正８年 

(1919)〔未〕

大正９年 

(1920)〔申〕

大正 10 年 

(1921)〔酉〕

大正 11 年 

(1922)〔戌〕 

大正 12 年 

(1923)〔亥〕

第１位 清 三 郎 清 清 清 清 

第２位 三 郎 清 茂 三 郎 三 郎 三 郎 

第３位 勇 勇 三 郎 茂 勇 勇 

第４位 一 郎 実 勇 勇 博 茂 

第５位 義 雄 一 郎 実 博 茂 博 

第６位 実 義 雄 一 郎 一 郎 正 一 郎 

第７位 茂 正 雄 博 実 一 郎 実 

第８位 正 正 弘 弘 実 正 

第９位 博 茂 正 正 弘 弘 

第 10 位 正 雄 弘 正 雄 正 雄 秀 雄 進 

 
大正 13 年 

(1924)〔子〕 

大正 14 年 

(1925)〔丑〕

大15・昭１年

(1926)〔寅〕

昭和２年 

(1927)〔卯〕

昭和３年 

(1928)〔辰〕 

昭和４年 

(1929)〔巳〕

第１位 清 清 清 昭 二 昭 三 茂 

第２位 茂 茂 勇 昭 茂 清 

第３位 三 郎 勇 博 和 夫 昭 勇 

第４位 勇 三 郎 実 清 清 実 

第５位 博 博 茂 昭 一 勇 博 

第６位 実 実 三 郎 博 辰 雄 弘 

第７位 弘 弘 弘 勇 博 三 郎 

第８位 一 郎 正 正 茂 弘 和 夫 

第９位 正 一 郎 進 実 三 郎 昭 

第 10 位 武 進 一 男 弘 和 夫 進 

表８ 
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男性名前ベスト 10（昭和５年～昭和 22 年） 

 
昭和５年 

(1930）〔午〕 

昭和６年 

(1931）〔未〕

昭和７年 

(1932）〔申〕

昭和８年 

(1933）〔酉〕

昭和９年 

(1934）〔戌〕 

昭和 10 年 

(1935）〔亥〕

第１位 清 清 勇 清 明 弘 

第２位 勇 勇 弘 実 実 清 

第３位 実 博 清 弘 弘 勇 

第４位 進 弘 実 茂 清 実 

第５位 茂 茂 進 勇 博 博 

第６位 博 実 博 博 進 進 

第７位 和 夫 進 茂 進 勇 正 

第８位 三 郎 三 郎 稔 明 茂 茂 

第９位 弘 幸 雄 正 武 昇 隆 

第 10 位 幸 雄 稔 和 夫 正 三 郎 稔 

 
昭和 11 年 

(1936）〔子〕 

昭和 12 年 

(1937）〔丑〕

昭和 13 年 

(1938）〔寅〕

昭和 14 年 

(1939）〔卯〕

昭和 15 年 

(1940）〔辰〕 

昭和 16 年 

(1941）〔巳〕

第１位 清 清 勝 勇 勇 勇 

第２位 弘 勇 進 勝 清 進 

第３位 実 弘 弘 清 進 清 

第４位 博 進 勇 進 博 勲 

第５位 勇 博 清 弘 弘 弘 

第６位 進 勝 勲 博 勲 稔 

第７位 正 実 武 勲 勝 勝 

第８位 茂 正 博 稔 武 博 

第９位 稔 茂 功 武 稔 功 

第 10 位 勉 武 実 隆 茂 昇 

 
昭和 17 年 

(1942）〔午〕 

昭和 18 年 

(1943）〔未〕

昭和 19 年 

(1944）〔申〕

昭和 20 年 

(1945）〔酉〕

昭和 21 年 

(1946）〔戌〕 

昭和 22 年 

(1947）〔亥〕

第１位 勝 勝 勝 勝 稔 清 

第２位 勇 勇 勇 勇 和 夫 稔 

第３位 進 進 勝 利 進 清 博 

第４位 勲 勲 進 清 弘 進 

第５位 功 武 勲 勝 利 博 弘 

第６位 清 功 清 博 豊 修 

第７位 昭 清 博 勲 進 茂 

第８位 弘 博 弘 弘 勇 和 夫 

第９位 博 弘 武 稔 修 勇 

第 10 位 稔 勝 利 功 修 明 明 
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男性名前ベスト 10（昭和 23 年～昭和 40 年） 

 
昭和 23 年 

(1948）〔子〕 

昭和 24 年 

(1949）〔丑〕

昭和 25 年 

(1950）〔寅〕

昭和 26 年 

(1951）〔卯〕

昭和 27 年 

(1952）〔辰〕 

昭和 28 年 

(1953）〔巳〕

第１位 博 博 博 茂 茂 茂 

第２位 進 茂 茂 博 博 誠 

第３位 茂 清 隆 隆 誠 隆 

第４位 清 進 実 修 隆 博 

第５位 実 実 清 和 夫 稔 稔 

第６位 明 修 進 進 進 修 

第７位 修 明 明 誠 昇 進 

第８位 豊 隆 修 清 修 清 

第９位 正 豊 豊 実 清 勉 

第 10 位 和 夫 誠 誠 明 勉 明 

 
昭和 29 年 

(1954）〔午〕 

昭和 30 年 

(1955）〔未〕

昭和 31 年 

(1956）〔申〕

昭和 32 年 

(1957）〔酉〕

昭和 33 年 

(1958）〔戌〕 

昭和 34 年 

(1959）〔亥〕

第１位 茂 隆 隆 誠 誠 誠 

第２位 誠 誠 誠 隆 隆 修 

第３位 隆 茂 修 茂 浩 隆 

第４位 修 修 豊 博 修 徹 

第５位 博 豊 茂 修 茂 茂 

第６位 進 博 稔 浩 博 豊 

第７位 稔 稔 博 勝 豊 明 

第８位 清 進 明 明 明 浩 

第９位 正 清 昇 勉 徹 進 

第 10 位 豊 勉 進 豊 勝 博 

 
昭和 35 年 

(1960）〔子〕 

昭和 36 年 

(1961）〔丑〕

昭和 37 年 

(1962）〔寅〕

昭和 38 年 

(1963）〔卯〕

昭和 39 年 

(1964）〔辰〕 

昭和 40 年 

(1965）〔巳〕

第１位 浩 浩 誠 誠 誠 誠 

第２位 浩 一 誠 浩 浩 浩 浩 

第３位 誠 浩 一 豊 豊 修 修 

第４位 浩 二 徹 徹 修 隆 直 樹 

第５位 隆 剛 浩 一 隆 達 也 哲 也 

第６位 修 隆 修 浩 一 豊 和 彦 

第７位 徹 和 彦 和 彦 和 彦 和 彦 豊 

第８位 浩 之 修 剛 哲 也 直 樹 剛 

第９位 聡 浩 二 隆 徹 浩 一 学 

第 10 位 博 聡 秀 樹 直 樹 勉 隆 
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男性名前ベスト 10（昭和 41 年～昭和 58 年） 

 
昭和 41 年 

(1966）〔午〕 

昭和 42 年 

(1967）〔未〕

昭和 43 年 

(1968）〔申〕

昭和 44 年 

(1969）〔酉〕

昭和 45 年 

(1970）〔戌〕 

昭和 46 年 

(1971）〔亥〕

第１位 誠 誠 健 一 誠 健 一 誠 

第２位 浩 健 一 誠 健 一 誠 哲 也 

第３位 和 彦 哲 也 剛 哲 也 哲 也 剛 

第４位 哲 也 浩 哲 也 剛 剛 直 樹 

第５位 健 一 剛 浩 二 浩 二 博 健 一 

第６位 学 学 修 直 樹 直 樹 英 樹 

第７位 剛 和 彦 浩 徹 学 学 

第８位 直 樹 修 学 健 博 之 浩 二 

第９位 浩 二 直 樹 徹 浩 英 樹 崇 

第 10 位 秀 樹 隆 淳 和 彦 修 淳 

 
昭和 47 年 

(1972）〔子〕 

昭和 48 年 

(1973）〔丑〕

昭和 49 年 

(1974）〔寅〕

昭和 50 年 

(1975）〔卯〕

昭和 51 年 

(1976）〔辰〕 

昭和 52 年 

(1977）〔巳〕

第１位 誠 誠 誠 誠 誠 誠 

第２位 哲 也 剛 大 輔 大 輔 大 輔 大 輔 

第３位 剛 哲 也 剛 学 直 樹 健太郎 

第４位 健 一 直 樹 健 一 剛 剛 剛 

第５位 学 健 一 淳 大 介 淳 大 介 

第６位 直 樹 秀 樹 哲 也 直 樹 大 介 学 

第７位 秀 樹 学 直 樹 健 一 竜 也 健 一 

第８位 徹 淳 学 淳 学 亮 

第９位 英 樹 英 樹 聡 崇 健 一 直 樹 

第 10 位 淳 大 輔 大 介 亮 亮 洋 平 

 
昭和 53 年 

(1978）〔午〕 

昭和 54 年 

(1979）〔未〕

昭和 55 年 

(1980）〔申〕

昭和 56 年 

(1981）〔酉〕

昭和 57 年 

(1982）〔戌〕 

昭和 58 年 

(1983）〔亥〕

第１位 誠 大 輔 大 輔 大 輔 大 輔 大 輔 

第２位 大 輔 誠 誠 大 介 誠 健 太 

第３位 直 樹 直 樹 直 樹 健 太 健 太 直 樹 

第４位 剛 亮 哲 也 直 樹 大 介 誠 

第５位 亮 剛 剛 誠 直 樹 拓 也 

第６位 大 介 大 介 学 哲 也 剛 翔 

第７位 聡 学 大 介 亮 亮 和 也 

第８位 健 健 一 亮 健 和 也 徹 

第９位 健 一 健 健 一 健太郎 健太郎 大 介 

第 10 位 学 哲 也 聡 淳 翔 達 也 
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男性名前ベスト 10（昭和 59 年～平成 13 年） 

 
昭和 59 年 

(1984）〔子〕 

昭和 60 年 

(1985）〔丑〕

昭和 61 年 

(1986）〔寅〕

昭和 62 年 

(1987）〔卯〕

昭和 63 年 

(1988）〔辰〕 

昭64・平1年

(1989）〔巳〕

第１位 大 輔 大 輔 大 輔 達 也 翔 太 翔 太 

第２位 健 太 拓 也 達 也 拓 也 達 也 拓 也 

第３位 誠 直 樹 健 太 翔 太 拓 也 健 太 

第４位 直 樹 健 太 拓 也 大 輔 大 輔 翔 

第５位 拓 也 和 也 和 也 健 太 健 太 達 也 

第６位 祐 介 達 也 翔 和 也 和 也 雄 太 

第７位 翔 亮 翔 太 翔 亮 翔 平 

第８位 雄 太 翔 亮 直 樹 竜 也 大 樹 

第９位 和 也 洋 平 雄 太 大 樹 翔 亮 

第 10 位 優 徹 直 樹 亮 大 樹 健太郎 

 
平成２年 

(1990）〔午〕 

平成３年 

(1991）〔未〕

平成４年 

(1992）〔申〕

平成５年 

(1993）〔酉〕

平成６年 

(1994）〔戌〕 

平成７年 

(1995）〔亥〕

第１位 翔 太 翔 太 拓 也 翔 太 健 太 拓 也 

第２位 拓 也 拓 也 健 太 拓 也 翔 太 健 太 

第３位 健 太 健 太 翔 太 健 太 拓 也 翔 太 

第４位 大 樹 翔 翔 大 樹 翼 翼 

第５位 亮 大 樹 大 樹 大輝・翼 翔 大 樹 

第６位 駿 翔 平 大 貴 ── 大 樹 大 貴 

第７位 雄 太 大 輔 貴 大 大 輔 大 輔 翔 

第８位 達 也 直 樹 達 也 大 地 亮 太 亮 太 

第９位 翔 平 達 也 大 輔 翔 大 輝 拓 哉 

第 10 位 大 輔 雄 太 和 也 直樹・達也 大 貴 雄 大 

 
平成８年 

(1996）〔子〕 

平成９年 

(1997）〔丑〕

平成 10 年 

(1998）〔寅〕

平成 11 年 

(1999）〔卯〕

平成 12 年 

(2000）〔辰〕 

平成 13 年 

(2001）〔巳〕

第１位 翔 太 翔 太 大 輝 大 輝 翔 大  輝 

第２位 健 太 翔 海 斗 拓 海 翔 太 翔 

第３位 大 輝 健 太 翔 海 斗 大 輝 海  斗 

第４位 翼 大 輝 翔 太 大輔・陸・翔 優斗・拓海 陸 

第５位 大 樹 陸 大地･大樹･拓海 ── ── 蓮・翼 

第６位 拓 海 拓 海 ── ── 海 斗 ── 

第７位 直人・達也 大 地 ── 大 樹 竜 也 健太・拓海 

第８位 ── 大 樹 一 輝 翔 太 陸・蓮 ── 

第９位 翔 翼・駿 涼 太 健太・蓮 ── 優太・翔太 

第 10 位 康平･雄大･亮太 ── 匠・智也 ── 一輝･健太･竜 ── 
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男性名前ベスト 10（平成 14 年～平成 21 年） 

 

 
平成 14 年 

(2002）〔午〕

平成 15 年 

(2003）〔未〕 

平成 16 年

(2004）〔申〕

平成 17 年

(2005）〔酉〕

平成 18 年 

(2006）〔戌〕 

平成 19 年 

(2007）〔亥〕

第１位 駿 大 輝 蓮 翔・大翔 陸 大翔 

第２位 拓海・翔 翔 颯 太 ―― 大翔 蓮 

第３位 ―― 大翔・翔太 翔太・拓海 拓海 大輝・蓮 大輝 

第４位 蓮 ―― ―― 翔太 ―― 翔太 

第５位 翔太･颯太 匠 大 翔 颯太 翼 悠斗・陸 

第６位 ―― 太陽・拓海 颯 翼 悠斗 ―― 

第７位 海 斗 ―― 翔･優斗･陸 海斗・輝 翔太 優太・優斗

第８位 健 太 蓮 ―― ―― 海斗・空・優太・陽斗 ―― 

第９位 大 輝 悠 斗 ―― 太陽・大和 ―― 大和 

第 10位 大樹・優 海斗・翼 翼 ―― ―― 健太・悠希・翔

 
平成 20 年 

(2008）〔子〕

平成 21 年 

(2009）〔丑〕 
    

第１位 大翔 大翔     

第２位 悠斗 翔     

第３位 陽向 瑛太・大和     

第４位 翔太 ――     

第５位 悠人・颯太 蓮     

第６位 ―― 悠真・陽斗     

第７位 悠太・翔 ――     

第８位 ―― 悠斗     

第９位 蓮 颯真・颯太     

第 10位 駿・陸 ――     

※１９１２（明治４５・大正１）年～１９８８（昭和６３）年のベスト１０については、
１９８９（昭和６４・平成１）年時点におけるご加入者を対象に調査を行なったもの
です。１９８９年以降は毎年、その年のご加入者を対象に調査を行なっています。 
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生まれ年別名前ベスト 10（女性） 

女性名前ベスト 10（明治 45・大正１年～昭和４年） 

 
明45・大1年

(1912）〔子〕 

大正２年 

(1913）〔丑〕

大正３年 

(1914）〔寅〕

大正４年 

(1915）〔卯〕

大正５年 

(1916）〔辰〕 

大正６年 

(1917）〔巳〕

第１位 千 代 正 子 静 子 千 代 文 子 千代子 

第２位 ハ ル 千 代 キ ヨ 千代子 千代子 キ ヨ 

第３位 ハ ナ 静 子 千代子 文 子 千 代 キ ミ 

第４位 正 子 キ ヨ ハ ル 静 子 清 子 文 子 

第５位 文 子 文 子 き よ キ ヨ キ ミ 八重子 

第６位 ヨ シ ヨ シ ヨ シ ハ ル 八重子 愛 子 

第７位 千代子 ハ ル キ ミ 清 子 フ ミ 静 子 

第８位 キ ヨ フ ミ ト ミ き よ キ ヨ ハ ル 

第９位 静 子 マ サ フ ミ き み 静 子 美代子 

第 10 位 は る き み 光 子 は る 貞 子 貞 子 

 
大正７年 

(1918）〔午〕 

大正８年 

(1919）〔未〕

大正９年 

(1920）〔申〕

大正 10 年 

(1921）〔酉〕

大正 11 年 

(1922）〔戌〕 

大正 12 年 

(1923）〔亥〕

第１位 久 子 久 子 文 子 文 子 文 子 文 子 

第２位 静 子 千代子 久 子 千代子 幸 子 千代子 

第３位 千代子 和 子 千代子 清 子 美代子 幸 子 

第４位 キ ミ 貞 子 静 子 久 子 清 子 清 子 

第５位 文 子 静 子 貞 子 芳 子 千代子 久 子 

第６位 清 子 文 子 芳 子 静 子 静 子 美代子 

第７位 キ ヨ ヨ シ 愛 子 幸 子 愛 子 愛 子 

第８位 貞 子 キ ヨ 清 子 美代子 久 子 光 子 

第９位 千 代 清 子 キ ヨ 敏 子 光 子 静 子 

第 10 位 ハ ル キ ミ 君 子 愛 子 敏 子 貞 子 

 
大正 13 年 

(1924）〔子〕 

大正 14 年 

(1925）〔丑〕

大15・昭１年

(1926）〔寅〕

昭和２年 

(1927）〔卯〕

昭和３年 

(1928）〔辰〕 

昭和４年 

(1929）〔巳〕

第１位 幸 子 幸 子 久 子 和 子 和 子 和 子 

第２位 文 子 文 子 幸 子 昭 子 節 子 幸 子 

第３位 千代子 美代子 美代子 久 子 幸 子 美代子 

第４位 愛 子 久 子 照 子 照 子 久 子 久 子 

第５位 美代子 芳 子 文 子 幸 子 昭 子 節 子 

第６位 清 子 愛 子 和 子 美代子 美代子 文 子 

第７位 信 子 信 子 信 子 光 子 照 子 照 子 

第８位 敏 子 和 子 千代子 文 子 典 子 光 子 

第９位 久 子 千代子 光 子 信 子 文 子 貞 子 

第 10 位 静 子 八重子 貞 子 節 子 信 子 八重子 

 

表９ 
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女性名前ベスト 10（昭和５年～昭和 22 年） 

 
昭和５年 

(1930）〔午〕 

昭和６年 

(1931）〔未〕

昭和７年 

(1932）〔申〕

昭和８年 

(1933）〔酉〕

昭和９年 

(1934）〔戌〕 

昭和 10 年 

(1935）〔亥〕

第１位 和 子 和 子 和 子 和 子 和 子 和 子 

第２位 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 

第３位 節 子 節 子 節 子 節 子 節 子 節 子 

第４位 美代子 美代子 文 子 洋 子 久 子 弘 子 

第５位 愛 子 久 子 美代子 弘 子 弘 子 久 子 

第６位 久 子 文 子 久 子 久 子 洋 子 洋 子 

第７位 文 子 美智子 弘 子 文 子 美代子 美智子 

第８位 光 子 敏 子 美智子 美代子 文 子 栄 子 

第９位 孝 子 愛 子 愛 子 美智子 美智子 良 子 

第 10 位 敏 子 洋 子 光 子 信 子 信 子 美代子 

 
昭和 11 年 

(1936）〔子〕 

昭和 12 年 

(1937）〔丑〕

昭和 13 年 

(1938）〔寅〕

昭和 14 年 

(1939）〔卯〕

昭和 15 年 

(1940）〔辰〕 

昭和 16 年 

(1941）〔巳〕

第１位 和 子 和 子 和 子 和 子 紀 子 和 子 

第２位 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 和 子 幸 子 

第３位 節 子 節 子 節 子 節 子 幸 子 洋 子 

第４位 弘 子 弘 子 弘 子 弘 子 節 子 節 子 

第５位 京 子 京 子 洋 子 洋 子 洋 子 弘 子 

第６位 久 子 洋 子 京 子 悦 子 弘 子 美智子 

第７位 洋 子 久 子 悦 子 美智子 美智子 悦 子 

第８位 美智子 美智子 美智子 京 子 久 子 美代子 

第９位 悦 子 文 子 久 子 美代子 文 子 京 子 

第 10 位 文 子 悦 子 栄 子 孝 子 悦 子 恵 子 

 
昭和 17 年 

(1942）〔午〕 

昭和 18 年 

(1943）〔未〕

昭和 19 年 

(1944）〔申〕

昭和 20 年 

(1945）〔酉〕

昭和 21 年 

(1946）〔戌〕 

昭和 22 年 

(1947）〔亥〕

第１位 洋 子 和 子 和 子 和 子 和 子 和 子 

第２位 和 子 洋 子 洋 子 幸 子 幸 子 幸 子 

第３位 幸 子 幸 子 幸 子 洋 子 洋 子 洋 子 

第４位 節 子 節 子 節 子 節 子 美智子 美智子 

第５位 昭 子 弘 子 勝 子 弘 子 節 子 節 子 

第６位 弘 子 美智子 弘 子 美智子 弘 子 弘 子 

第７位 美智子 勝 子 美智子 勝 子 京 子 恵 子 

第８位 勝 子 悦 子 光 子 信 子 悦 子 悦 子 

第９位 光 子 光 子 悦 子 美代子 恵 子 京 子 

第 10 位 悦 子 昭 子 昭 子 京 子 美代子 恵美子 
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女性名前ベスト 10（昭和 23 年～昭和 40 年） 

 
昭和 23 年 

(1948）〔子〕 

昭和 24 年 

(1949）〔丑〕

昭和 25 年 

(1950）〔寅〕

昭和 26 年 

(1951）〔卯〕

昭和 27 年 

(1952）〔辰〕 

昭和 28 年 

(1953）〔巳〕

第１位 和 子 幸 子 和 子 和 子 和 子 恵 子 

第２位 幸 子 和 子 洋 子 洋 子 恵 子 洋 子 

第３位 洋 子 洋 子 幸 子 恵 子 洋 子 和 子 

第４位 節 子 節 子 恵 子 幸 子 幸 子 幸 子 

第５位 悦 子 恵 子 節 子 京 子 京 子 京 子 

第６位 恵 子 悦 子 京 子 節 子 節 子 美智子 

第７位 京 子 京 子 悦 子 恵美子 美智子 由美子 

第８位 美代子 恵美子 恵美子 悦 子 悦 子 節 子 

第９位 恵美子 啓 子 順 子 順 子 由美子 悦 子 

第 10 位 啓 子 久美子 由美子 由美子 順 子 久美子 

 
昭和 29 年 

(1954）〔午〕 

昭和 30 年 

(1955）〔未〕

昭和 31 年 

(1956）〔申〕

昭和 32 年 

(1957）〔酉〕

昭和 33 年 

(1958）〔戌〕 

昭和 34 年 

(1959）〔亥〕

第１位 恵 子 洋 子 恵 子 恵 子 恵 子 恵 子 

第２位 洋 子 恵 子 京 子 京 子 久美子 久美子 

第３位 幸 子 京 子 洋 子 洋 子 洋 子 智 子 

第４位 京 子 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 美智子 

第５位 和 子 和 子 和 子 和 子 由美子 由美子 

第６位 由美子 久美子 久美子 久美子 裕 子 明 美 

第７位 美智子 由美子 由美子 由美子 美智子 幸 子 

第８位 久美子 裕 子 裕 子 裕 子 和 子 洋 子 

第９位 悦 子 美智子 順 子 明 美 京 子 裕 子 

第 10 位 順 子 悦 子 典 子 美智子 明 美 京 子 

 
昭和 35 年

(1960）〔子〕 

昭和 36 年

(1961）〔丑〕

昭和 37 年

(1962）〔寅〕

昭和 38 年

(1963）〔卯〕

昭和 39 年

(1964）〔辰〕 

昭和 40 年

(1965）〔巳〕

第１位 恵 子 恵 子 久美子 由美子 由美子 明 美 

第２位 由美子 由美子 由美子 恵 子 真由美 真由美 

第３位 久美子 久美子 恵 子 久美子 明 美 由美子 

第４位 智 子 明 美 洋 子 明 美 久美子 恵 子 

第５位 浩 子 裕 子 智 子 真由美 恵 子 久美子 

第６位 裕 子 洋 子 裕 子 由 美 由 美 裕 子 

第７位 洋 子 幸 子 明 美 裕 子 裕 子 智 子 

第８位 明 美 智 子 幸 子 幸 子 智 子 由 美 

第９位 幸 子 京 子 由 美 洋 子 幸 子 幸 子 

第 10 位 和 子 真由美 真由美 智 子 ゆかり 直 美 
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女性名前ベスト 10（昭和 41 年～昭和 58 年） 

 
昭和 41 年 

(1966）〔午〕 

昭和 42 年 

(1967）〔未〕

昭和 43 年 

(1968）〔申〕

昭和 44 年 

(1969）〔酉〕

昭和 45 年 

(1970）〔戌〕 

昭和 46 年 

(1971）〔亥〕

第１位 由美子 由美子 直 美 直 美 直 美 陽 子 

第２位 真由美 由 美 由美子 智 子 智 子 智 子 

第３位 明 美 真由美 真由美 由美子 陽 子 真由美 

第４位 智 子 洋 子 智 子 陽 子 裕 子 直 美 

第５位 洋 子 明 美 裕 子 裕 子 由美子 裕 子 

第６位 裕 子 直 美 由 美 真由美 真由美 由美子 

第７位 由 美 智 子 恵 子 久美子 直 子 純 子 

第８位 陽 子 裕 子 陽 子 恵 子 久美子 由 美 

第９位 久美子 陽 子 久美子 由 美 由 美 恵 子 

第 10 位 幸 子 恵 子 明 美 幸 子 恵 子 久美子 

 
昭和 47 年 

(1972）〔子〕 

昭和 48 年 

(1973）〔丑〕

昭和 49 年 

(1974）〔寅〕

昭和 50 年 

(1975）〔卯〕

昭和 51 年 

(1976）〔辰〕 

昭和 52 年 

(1977）〔巳〕

第１位 陽 子 陽 子 陽 子 久美子 智 子 智 子 

第２位 真由美 裕 子 裕 子 裕 子 裕 子 陽 子 

第３位 智 子 真由美 真由美 真由美 真由美 久美子 

第４位 裕 子 智 子 久美子 智 子 陽 子 裕 子 

第５位 純 子 純 子 純 子 陽 子 久美子 真由美 

第６位 恵 子 恵 美 智 子 優 子 香 織 香 織 

第７位 恵 美 香 織 優 子 純 子 裕 美 裕 美 

第８位 美 香 恵 美 香 香 織 めぐみ 幸 子 

第９位 直 美 美 穂 恵 美 美 穂 恵 恵 

第 10 位 由 美 美 香 美 穂 美 紀 美 穂 優 子 

 
昭和 53 年 

(1978）〔午〕 

昭和 54 年 

(1979）〔未〕

昭和 55 年 

(1980）〔申〕

昭和 56 年 

(1981）〔酉〕

昭和 57 年 

(1982）〔戌〕 

昭和 58 年 

(1983）〔亥〕

第１位 陽 子 智 子 絵 美 恵 裕 子 愛 

第２位 久美子 久美子 裕 子 愛 愛 裕 子 

第３位 智 子 陽 子 久美子 裕 子 香 織 麻 美 

第４位 裕 子 裕 子 恵 香 織 恵 麻 衣 

第５位 恵 理 恵 智 子 恵 美 智 子 恵 

第６位 理 恵 真由美 愛 陽 子 麻 美 香 織 

第７位 香 織 香 織 香 織 久美子 美 穂 明日香 

第８位 愛 恵 恵 美 智 子 理 恵 智 子 

第９位 真由美 愛 理 恵 絵 美 陽 子 美 穂 

第 10 位 恵 子 優 子 陽 子 理 恵 久美子 美 香 
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女性名前ベスト 10（昭和 59 年～平成 13 年） 

 
昭和 59 年 

(1984）〔子〕 

昭和 60 年 

(1985）〔丑〕

昭和 61 年 

(1986）〔寅〕

昭和 62 年 

(1987）〔卯〕

昭和 63 年 

(1988）〔辰〕 

昭64・平１年

(1989）〔巳〕

第１位 愛 愛 愛 愛 愛 愛 

第２位 麻 衣 麻 衣 美 穂 愛 美 彩 彩 

第３位 恵 麻 美 麻 衣 沙 織 美 穂 美 穂 

第４位 裕 子 恵 彩 彩 麻 衣 成 美 

第５位 麻 美 香 織 麻 美 美 穂 沙 織 沙 織 

第６位 美 香 彩 恵 香 織 舞 麻 衣 

第７位 智 美 あゆみ 香 織 麻 美 麻 美 舞 

第８位 美 穂 友 美 由 佳 恵 愛 美 愛 美 

第９位 麻衣子 舞 あゆみ 麻 衣 恵 瞳 

第 10 位 友 美 裕 子 友 美 舞 香 織 彩 香 

 
平成２年 

(1990）〔午〕 

平成３年 

(1991）〔未〕

平成４年 

(1992）〔申〕

平成５年 

(1993）〔酉〕

平成６年 

(1994）〔戌〕 

平成７年 

(1995）〔亥〕

第１位 愛・彩 美 咲 美 咲 美 咲 美 咲 美 咲 

第２位 ── 愛 愛 愛 愛 愛 

第３位 愛 美 美 穂 舞 舞 萌 遥 

第４位 千 尋 彩 茜 里 奈 愛 美 佳奈・舞 

第５位 麻 衣 麻 衣 美 穂 彩・萌 遥 ── 

第６位 舞 彩 香 彩・麻衣 ── 千夏･彩香･葵 葵 

第７位 美 穂 舞 ── 麻 衣 ── 彩 

第８位 瞳 愛 美 桃 子 茜 ── 菜 摘 

第９位 彩香・沙織 早 紀 千 尋 彩 香 舞･麻衣･桃子 桃 子 

第 10 位 ── 千 尋 愛美・彩香 彩 花 ── 茜 

 
平成８年 

(1996）〔子〕 

平成９年 

(1997）〔丑〕

平成 10 年 

(1998）〔寅〕

平成 11 年 

(1999）〔卯〕

平成 12 年 

(2000）〔辰〕 

平成 13 年 

(2001）〔巳〕

第１位 美 咲 明日香 萌 未 来 さくら･優花 さくら 

第２位 彩 美 咲 美 咲 萌 ── 未  来 

第３位 明日香 七 海 優 花 美 咲 美咲・菜月 七  海 

第４位 真由・萌 彩花･優花･楓･萌 舞・彩乃 亜 美 ── 美月・結衣 

第５位 ── ── ── 里 奈 七海・葵 ── 

第６位 愛 ── 七海・葵 菜々子 ── 美  咲 

第７位 楓 ── ── 彩 花 美月・萌 玲  奈 

第８位 奈々・桃子 未 来 玲 奈 遥 優花・萌 

第９位 ── 愛･彩･葵 明日香 七 海 ── 

第 10 位 彩花・優花 ── 未 来 彩乃･優花･葵 

── 

明日香・愛美・ 

詩織・彩夏・彩乃 

── 琴音・彩花 
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女性名前ベスト 10（平成１４年～平成 21 年） 

 
平成 14 年 

(2002）〔午〕

平成 15 年 

(2003）〔未〕

平成 16 年 

(2004）〔申〕

平成 17 年 

(2005）〔酉〕

平成 18 年 

(2006）〔戌〕 

平成 19 年 

(2007）〔亥〕

第１位 美咲・葵 陽 菜 さくら･美咲 陽菜 陽菜 葵 

第２位 ── 七 海 ── さくら 美羽 さくら・優奈

第３位 七 海 さくら 凜 美咲 美咲 ―― 

第４位 美 羽 凜 陽 菜 葵・美羽 さくら 結衣・陽菜

第５位 莉 子 美咲・葵 七海・未来 ―― 愛・葵・七海 ―― 

第６位 美 優 ―― ―― 美優 ―― 七海・美咲

第７位 萌 萌 花 音 凜 ―― ―― 

第８位 美月･愛･優花･凜 美月・彩花 葵 七海・美月・結衣 真央 美優 

第９位 ―― ―― 結 衣 ―― 優衣 ひなた・美羽・優衣

第10位 ―― 真央・菜月 百花･ひなた ―― 愛美・杏・結菜・優奈 ―― 

 
平成 20 年 

(2008）〔子〕

平成 21 年 

(2009）〔丑〕
    

第１位 陽菜 陽菜     

第２位 結衣 美羽・美咲     

第３位 葵 ――     

第４位 さくら 美桜     

第５位 優奈 結愛     

第６位 美優 さくら・結菜     

第７位 心優 ――     

第８位 莉子･美桜･結菜 彩乃     

第９位 ―― 七海     

第10位 ―― ひなた・愛莉・杏奈・優奈     

 

 

 

 

 

 

以 上 

※１９１２（明治４５・大正１）年～１９８８（昭和６３）年のベスト１０については、
１９８９（昭和６４・平成１）年時点におけるご加入者を対象に調査を行なったもの
です。１９８９年以降は毎年、その年のご加入者を対象に調査を行なっています。 




