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主なSDGsの取組み

東京都
・ベジチェック®測定、血管年齢測定会の開催
＜小・中・高等学校対象の取組み＞
・サッカーボール寄贈
・金融・保険教育の出張授業
・Ｊリーグ選手ＯＢによるサッカー教室
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東京第一マーケット開発部の取組み

立川市
＜拠点＞
・立川マーケット開発室
　〒190-0012
　東京都立川市曙町2-17-3　明治安田生命立川ビル3F

調布市（味の素スタジアム）
・Ｊリーグウォーキングを開催
・ＦＣ東京の公式試合で、血管年齢測定会を実施
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練馬区
エリース東京ＦＣと協賛し各種イベントで当社ブースを出展
・練馬こぶしハーフマラソン2023
・HJSL  U-10  フレンドリーマッチ
・光が丘プロギングツアーイベント

新宿区
＜拠点＞
・東京第一マーケット開発部
・東京第一マーケット開発室
・東京第二マーケット開発室
・東京第三マーケット開発室
・東京第四マーケット開発室
・東京第五マーケット開発室
・東京第六マーケット開発室
・東京第七マーケット開発室
・東京第八マーケット開発室
・東京第九マーケット開発室
・東京第一センター
・東京第二センター
　〒160-0023
　東京都新宿区西新宿6-18-1
　住友不動産新宿セントラルパークタワー26F
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東京第一マーケット開発部の取組み
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★高度なコンサル
　ティング知識
●雇用、労働環境の変化や社会保障制度・
税制改正等に対応する高度なファイナン
シャル・プランニング知識をもって、お
客さまのライフステージに応じた最適な
保障のご提供を行っています。

●また、社会的関心の高いSDGｓへの取
組みの一環として、都内の小・中学校な
どで金融・保険教育の出張授業を行って
います。

★MYRAの活動
●MYRAは主に都市部の官公庁や民間企
業のお客さまにコンサルティング営業を
行ないます。
●対面の活動はもちろん、デジタルを活用
した商品やサービス・イベントのご案内
など、充実のアフターフォローをお届け
します。

MYリレーションシップアソシエイトの活動

Mei j i
Yasuda

Relationship
Associate

みなさまを担当しておりますMYRA（MYリレーションシップアソシエイト）には、
「マーケットに密着したコンサルティング営業のスペシャリストとして、
お客さまから信頼され、お客さまと明治安田生命とのつながりを強固にする役割を果たす」
という意味が込められています
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★大人の塗り絵
　コンクール
●大人向け「塗り絵」業界最大手の河出書
房新社を中心とする「大人の塗り絵クラ
ブ」からの全面的な協力を得て、30歳
以上の方を対象に「大人の塗り絵コン
クール」を開催しています。

●「脳の活性化」や「リラックス効果」が
期待でき、認知症予防効果も高いという
ことで、地域の高齢者・介護施設と連携
して実施しています。

●「大人の塗り絵コンクール」実施期間

★「かいしゃで健活」　
　サービス
●企業の従業員の方向けに健康測定会や健
康増進関連セミナーを開催したり、健康
経営認定に向けた支援サービスを行って
います。
●企業・団体のお客さまの健康経営を支援
し、“健康チェック・疾病予防”といっ
た新たな価値を提供していきます。

★ベジチェック®測定会
★血管年齢測定会
●お取引のある企業の従業員様を対象とした
イベントやJリーグの公式試合などで測定
会を開催し、健康の維持・増進へのサポー
トを行っています。
※ベジチェック®測定…野菜摂取レベル測
定機器

　「ベジチェック®」を使用し、約10秒で
　野菜の摂取レベルを測定できます。
※血管年齢測定…指先をセンサーに入れる
だけで、血管年齢をすぐにチェックする
ことができます。

健康増進への取組み〈みんなの健活プロジェクト〉

第3回　2023年 5月26日（金）～ 2023年8月31日（木）
第4回　2023年10月26日（木）～ 2024年1月31日（水）
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東京第一マーケット開発部の取組み
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★Ｊリーグ選手ＯＢに
　よるサッカー教室の
　開催
●練馬サッカートレーニングプロジェクト
との協働取り組みで、Ｊリーグ選手ＯＢ
によるサッカー教室を行っています。

●2022年度は練馬区の19の小学校で実
施しました。2023年度も規模を拡大し
て開催を進めています。

★光が丘プロギング
　ツアーイベント
●ジョギングとごみ拾いをかけ合わせた
Newフィットネスで、走って健康に、
拾って街をキレイに、健活しながら社会
貢献を行いました。
●血管年齢・ベジチェック®測定の健活
ブースの出展も行い大盛況でした。
※プロギング…ゴミ拾いとジョギング
を合わせたスウェーデン発のNew
フィットネス

★エリース東京ＦＣと
　スポンサー契約締結
●2023年3月にエリース東京ＦＣとスポ
ンサー契約を締結しました。

●「練馬こぶしハーフマラソン」や
「HJSL  U-10  フレンドリーマッチ」
等のイベントでは、エリース東京ＦＣと
協働で血管年齢・ベジチェック®測定の
ブース出展を行い、参加した方々への健
康支援を行いました。
※ H J S L … H I K A R I G A O K A
　 Jr.SOCCER LEAGUE

地元とのつながり〈地元の元気プロジェクト〉
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★地域貢献活動
●Jリーグ試合観戦後のスタジアム観客席
や勤務地周辺の公園等のゴミ拾いを定期
的に行っています。

●都内の小学校・中学校等をご訪問の際に
は、お花の種をプレゼントしています。

●立川市少年野球連盟に熱中症予防タオル
200枚と寄付金を贈呈。秋季大会の観
戦も行い、地域の小学生を応援し、保護
者の方々に喜んでいただけました。

★都内小・中学校への
　サッカーボール寄贈
●こどもの健全育成に資する社会貢献活動
の一環として、都内の小・中学校へのサッ
カーボール寄贈を行っています。
●2022年度は23区内を中心に275校に
寄贈をしました。2023年度も寄贈を進
めています。

★金融・保険教育の
　出張授業
●『「人生100年時代」を生きる子供たちに
伝えたいお金のこと、保険のこと』と称し、
高校生・中学生・小学生を対象に金融・保
険教育の出張授業を行っています。

●「人生100年時代の『自助』」をテーマに、
「お金」と「保険」について、クイズなど
を交えながらわかりやすく説明します。

地元とのつながり〈地元の元気プロジェクト〉
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