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東京都  第4回 大人の塗り絵コンクール受賞作品

こま
大竹 眞澄様

猫
久野 克彦様

猫に蛸（相良人形）
眞田 純司様

金賞 金賞 銀賞

池袋支社の取組み

5

主なSDGsの
取組み

練馬区
・「健康増進に関する連携協定」（2022年12月）
・高齢者施設にてMY定期講座、健康測定会を実施
・保健相談所にて、健康測定会を実施
・練馬区民まつり、照姫まつりに健活ブースを出展

東久留米市
・「健康増進に関する連携協定」（2022年2月）
・健康づくり推進部会への参加
・六仙公園にて「歩き方教室」開催
・商店街イベントに健活ブースを出展
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63.9％（前年差▲2.3pt）

2023年度
お客さま満足度調査

合計5,684,000円

2023年4月～2024年3月
寄付金贈呈実績

6

板橋区
・「包括連携協定」を締結（2021年10月）
・認知症予防講座を開催
・板橋区民まつり、赤塚梅まつりに健活ブースを出展
・高齢者施設でMY定期講座開催
・ケアリーバー支援活動の実施

和光市
・「健康増進等に関する連携協定」（2024年3月）
・公民館フェスタにて健康測定会を実施
・和光市民まつりに健活ブースを出展

豊島区
・ 「総合高齢社会対策、防災・安全、
中小企業経営支援に関する連携協定」（2020年3月）

・区民センターにてMY定期講座を開催
・としまスポーツ祭りに参加
・豊島区行政サービスの案内推進
・大塚天祖神社例大祭に参加

北区
・「健康増進に関する連携協定」（2023年11月）
・地元サッカーチーム「スペリオ城北」を応援
・商店街イベントにて健活ブースを出展
・ウォーキングイベントに健活ブースを出展
・文化センターでMY定期講座開催
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7

池袋支社の取組み　その１

セミナー＆健康測定会を実施

2

＜セミナー開催：高齢者向け＞
●練馬はつらつセンター光が丘で「健康と睡眠に
関するセミナー」を池袋支社職員が講師として
実施しました。
同時に明治安田健康開発財団と連携し、認知機
能測定会も行ないました。

＜セミナー開催：子ども向け＞
●東久留米市の小学生を対象に未来世代応援活動
の一環として、「金融・保険教育セミナー」を実
施しました。
池袋支社職員が講師を務めさせていただき、子
どもたちからも沢山の質問がありました。

＜健康測定会開催：公民館＞
●和光市南公民館イベントに初参加し、健康測定
会のブースを出展しました。
同時に和光市と「健康増進等に関する連携協定」
を締結しました。

1

3
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池袋支社の取組み　その２

地元応援プログラムの実施

5

＜Ｊリーグ＞
●池袋支社がスポンサー契約を締結しているサッ
カーチーム「スペリオ城北」（北区）Ｊリーグ
ウォーキングイベントを実施しました。

＜ケアリーバー＞
●池袋支社では、ケアリーバーの支援や子どもた
ちが、心豊かに成長できる地域づくりに向けた
社会貢献活動に取組んでいます。
豊島区に生活支援物資を寄贈させていただきま
した。

＜自治体イベント＞
●2023年11月に「健康増進に関する連携協定」
を締結した北区のさくらウォーキングに参加し
ました。
写真中央は新1万円札の「しぶさわくん」です。

4

6
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池袋支社の取組み　その３

祭事の取組み（2024年5月時点で6祭事に参加）

8

2023年11月「和光市民まつり」に
初出展しました。
健康測定ブースには多くの方に
お越しいただきました。

2023年10月「板橋区民まつり」に
出展しました。
支社担当自治体としては最大規模で
朝からブースに人が途切れず盛況でした。

2023年10月「練馬区民まつり」に
出展しました。
あいにく朝から雨の中にも関わらず、
多くの方がブースにお越しいただきました。

7

9
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池袋支社の今後の取組み

① 「未来世代との絆」を深める取組み
ケアリーバー支援は未来世代の子どもたち支援
のために今後も継続拡大していきます。
板橋区子ども家庭相談部へ寄贈させていただき
ました。区の公式インスタで紹介されました。

② 企業の「健康経営」支援サービスの
取組み

地元企業との協働取組みにより、従業員の方々
の健康増進活力向上を推進します。取引先企業
で血管年齢測定会を実施しています。

③ 地域包括支援センターとの取組み
地域包括支援センターに対し、特に高齢者が
気軽に来場できるように様々な情報提供、健康
測定等に取組みます。敬老館にて定期セミナー
を実施しています。
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だから明治安田生命は、
生命保険会社の役割を超えていく。

超えよう。
大切な人と笑顔で、長く幸せな毎日を送っていただきたい。

明治安田生命は、日本で一番最初に生まれた生命保険会社として、
約150年ものあいだ、人の命に、人生に、寄り添ってきました。

「確かな安心を、いつまでも」

目まぐるしく変化する世の中でも相互会社らしくお客さまを想い、
その使命を追い求め続けたからこそ、見えてきたものがあります。

もっと、健やかになっていただくために
いざという時はもちろん、“その後”も、さらには“そのずっと前”から、サポートする。

もっと、誰もが暮らしやすい地域にするために
まちを駆けまわり、人と人を、人と地域を、つないでいく。

もっと、大きなチカラにするために
Ｊリーグ、JLPGAなど、同じ志を持った仲間たちと手をつなぎ、

パスをつなぎながら地域独自の課題をも解決していく。

もっと、もっと。

笑顔あふれるやさしい世界を、つくりたい。
希望に満ちた社会を、未来のこどもたちへつないでいきたい。

日本で一番長く、相互扶助の絆を育んできた私たちなら
あなたと一緒に、そんな未来をつくることができると信じて。

２０２４年１月１日制定

『一緒に祝える幸せ』　鈴木 千恵 さま

2023年度フォトコンテストにて
池袋　支社特別賞として、
こちらの作品が受賞しました！
2024年度も開催しますので、
ふるって応募ください！

※２０２４年度から「マイハピネス フォトコンテスト」は
「明治安田しあわせフォトコン」へ名称を変更いたしました。
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