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その４

子ども食堂への参画
●毎月、おかまち子ども食堂の運営にボランティアとし
て参画しています。

●毎回、60～70人の子どもとその親御さんに参加いた
だき、大変好評をいただいています。

子どもの居場所事業へ参加
●地域子育て支援センターの子どもの居場所事業に定期的に参加
し、放課後の子どもたちと触れ合い、「遊び」や「お話」のお
手伝いをしています。

地域イベントへのブース出展
●昨年に引き続き、豊中わくわくフェスタにブースを出展し健
康測定会を実施しました。

●当日は、295名の方に参加いただき、子どもから大人まで、た
くさんの方に楽しんでいただくことができました。

庄内体育館での健康測定会開催
●庄内体育館のリニューアルイベントで健康測定会を実施しました。

●バレーボール教室に来ていたチームやそのご家族にも参加いただ
き、大変盛り上がりました。

豊中営業所の取組み
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その５

高槻営業所の取組み

健康マージャン大会の開催
●自治体と協働で、健康マージャン大会を開催しました。

●午前・午後ともに大勢の方にご参加いただき、表彰式
ではメダル授与を行ないました。

●今年度も開催させていただく予定です。

シニアクラブでの健康測定会の開催
●シニアクラブで健康測定会を開催しました。

●大阪弁のラジオ体操が流れる温かい雰囲気のなか、大勢の方にご
参加いただきました。

すこやかテラス等での
MY定期講座の開催
●高槻市すこやかテラス等で、MY定期講座を定期開催して
います。

●地元の方も多数ご参加いただいており、大変好評をいた
だいています。

公民館等での「ぬりえ講座」の
開催
●島本町の公民館等において「ぬりえ講座」を開催し
ました。

●和やかな雰囲気で行なわれ、参加者より「感謝の声」
を多数いただきました。
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その６

淀川西営業所の取組み

東淀川営業所の取組み

淀川警察署主催のチラシ配りへの参画
●奇数月の21日は、淀川警察署主催のチラシ配りに参画しています。

●地域のみなさまへ特殊詐欺の防止を呼びかけました。

食育フェスタへの参加
●昨年度に引き続き、淀川区で開催された食育フェスタに参加しまし
た。

●べジチェックと血管年齢測定を実施し、行列ができるほどのお客さ
まにご参加いただき、大盛況となりました。

地域イベントでの健康測定会の開催
●淡路まつりで、健康測定会を開催し、55名の方にご参加いただ
きました。

●また、東淀川区民まつりでも、169名の方にご参加いただきま
した。

吹田健幸応援フェスタへの参加
●吹田健幸応援フェスタに参加しました。

●健康測定会を実施するとともに、認知症啓発の寸劇には、ライ
ト君も出演しフェスタを盛り上げました。
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その７

金融相談会＆健活イベントの開催
●高槻市子ども総合センターにて金融相談会と健活イベントを
開催し、参加者には将来への備えの必要性と、健康の大切さ
を実感していただきました。

地域イベントでの健康増進イベント開催
●大相撲箕面万博場所やみのおオレンジフェアで健康チェックイベント
を実施しました。

●箕面万博場所では、現役力士にもご参加いただき、大変盛り上がりま
した。

託児所でのボランティア活動
●長期休暇期間中の小学生を対象とした預かり居場所提供のボラン
ティアに参加しました。

●プールの監視、子どもと一緒に工作、折り紙体験等のお手伝いを
しました。

地域の消防訓練へ参加
●地域の消防訓練へ参加しました。

●自社職員だけでなく、他社や地域の人と協力することが大切
だと感じました。

淀川東営業所の取組み

千里中央営業所の取組み
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○「行政サービス案内活動」展開中
各自治体の行政サービス情報を地域のみなさまにタイムリーにお届けいたします。
【2025年6月現在導入自治体】
　大阪市・茨木市・高槻市・豊中市・島本町

○明治安田健康経営認定支援サービス
「従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでいる法人」とし
て社会的に評価される「健康経営優良法人」認定取得に向けた取り組みを支援し
ています。

○明治安田大人の塗り絵コンクール
認知症予防に効果があると言われている、毎年恒例の「大人の塗り絵コンクール」
を今年も開催いたします。
【第6回開催スケジュール】
　2025年5月26日～ 2025年8月25日
【第7回開催スケジュール】
　2025年10月27日～ 2026年2月9日（予定）

○老人クラブ連合会・商工会議所の健康増進に貢献
老人クラブの健康増進活動の支援として、健活ブースの出展やスポーツ大会・演
芸大会等での協賛により、会員のみなさまの健康寿命の延伸に貢献します。
また、商工会議所の会員事業所にて健康増進イベントを開催するなど、従業員の
みなさまの健康増進に貢献します。

大阪北支社の今後の取組み
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だから明治安田生命は、
生命保険会社の役割を超えていく。

超えよう。
大切な人と笑顔で、長く幸せな毎日を送っていただきたい。

明治安田生命は、日本で一番最初に生まれた生命保険会社として、
約150年ものあいだ、人の命に、人生に、寄り添ってきました。

「確かな安心を、いつまでも」

目まぐるしく変化する世の中でも相互会社らしくお客さまを想い、
その使命を追い求め続けたからこそ、見えてきたものがあります。

もっと、健やかになっていただくために
いざという時はもちろん、“その後”も、さらには“そのずっと前”から、サポートする。

もっと、誰もが暮らしやすい地域にするために
まちを駆けまわり、人と人を、人と地域を、つないでいく。

もっと、大きなチカラにするために
Ｊリーグ、JLPGAなど、同じ志を持った仲間たちと手をつなぎ、

パスをつなぎながら地域独自の課題をも解決していく。

もっと、もっと。

笑顔あふれるやさしい世界を、つくりたい。
希望に満ちた社会を、未来のこどもたちへつないでいきたい。

日本で一番長く、相互扶助の絆を育んできた私たちなら
あなたと一緒に、そんな未来をつくることができると信じて。

２０２４年１月１日制定

2024年度フォトコンテストにて
大阪北　支社特別賞として、
こちらの作品が受賞しました！

※２０２４年度から「マイハピネス フォトコンテスト」は
　「明治安田しあわせフォトコン」へ名称を変更いたしました。

『はじめまして、ヤギさん』　松村 泰希 さま
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