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三重県  第4回 大人の塗り絵コンクール受賞作品

モナ・リザ
大澤 公香様

銅賞

猫に蛸（相良人形）
小林 愛様

銅賞

清水寺（京都府）
牛田 善久様

佳作

四日市支社の取組み

5

寄付金贈呈先

いなべ市
包括連携協定 2023年3月

寄付金贈呈先

東員町
健康増進に関する連携協定 2020年8月

寄付金贈呈先

朝日町
健康増進に関する連携協定 2021年11月

寄付金贈呈先

菰野町
健康増進に関する連携協定 2020年8月

寄付金贈呈先

亀山市
健康増進に関する連携協定 2021年9月

※締結日順

主なSDGsの
取組み
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62.9％（前年差▲7.0pt）

2023年度
お客さま満足度調査

合計7,951,000円

2023年4月～2024年3月
寄付金贈呈実績

2024年度
地元アスリート応援

スノーボード
スロープスタイル・ビッグエア

宮村 結斗さん（18）

亀山市出身。小学1年生の頃、スノーボードを始め
る。2023/24シーズンにアジアカップ「COWDAY 
SLOPE 2024」優勝、日本代表としてワールド
カップに出場し4位入賞。当社は2023年からパー
トナーアスリート契約を結んでいます。

6

寄付金贈呈先

桑名市
包括連携協定 2021年11月

寄付金贈呈先

木曽岬町
健康増進に関する連携協定 2023年3月

寄付金贈呈先

川越町
健康増進に関する連携協定 2022年10月

寄付金贈呈先

四日市市
包括連携協定 2022年1月

寄付金贈呈先

鈴鹿市
鈴鹿市と明治安田生命保険相互会社の連携と
協力に関する包括協定 2021年8月

三重県 地方創生に関する包括連携協定
2019年7月
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7

四日市支社の取組み　その１

自治体との協働取組み

2

各地域のイベントにおいて
健康チェックを実施
2023年度は以下のイベントなどで来場者向けに
健康チェックを実施しました。
●四日市市 「B-1グランプリ」
●鈴鹿市 「鈴鹿シティマラソン」
●桑名市 「三八市」
●いなべ市 「スマイルフェスタ」
●亀山市 「亀山大市」　　　　　　など

各自治体が実施している
「健康マイレージ」の周知に協力
●市・町民のみなさまがそれぞれの市・町が定め
た健康づくりメニュー（食生活や運動などの生
活習慣の改善、各種健康診断の受診、地域活動
への参加など）に取り組まれると、一定のポイ
ント獲得によりマイレージ特典協力店からさま
ざまなサービスを受けることができる「三重と
こわか健康応援カード」が交付されます。
●こうした自治体の取組みを地域のみなさまに
知っていただけるよう、日々の営業活動の中で
周知チラシを配布するなどして協力しています。

1
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8

四日市支社の取組み　その２

公民館での講座開催、地元アスリート支援等

4

公民館でのMY定期講座の開催
●各地域の公民館で「健康増進」「介護・認知症」「相
続」「防災」等をテーマに、お役立ち情報などを
お伝えするMY定期講座を開催しました。（※）
各回10～50人のみなさまに参加いただいていま
す。
（※） 2023年度は、四日市市・鈴鹿市・桑名市・亀山市・

東員町の4市1町で計32回開催。

●今後も定期的な開催を予定しています。

小・中・高校生向けに
金融・保険教育を実施
●これからの人生において役に立つ金融や保険の
知識を学んでいただくため、小・中・高校生を
対象とする授業を開催しました。（※）
（※） 2023年度は、四日市市立保々中学校（参加者30

人）、三重県立石薬師高等学校（同120人）、津田
学園高等学校（同17人）、亀山市立中部中学校（同
150人）、いなべ市立阿下喜小学校（同24人）の5
校にて、金融・保険教育の授業を実施。

●子どもの将来を応援するため、こうした授業を
今後も積極的に実施していきます。

地元のアスリート支援
●地元アスリートの応援を通じて地元を盛り上げ
るため、2023年度からプロスノーボーダーであ
る「宮村結斗（みやむらゆうと）さん」を支援
しています。
●宮村さんは、亀山市出身。小学1年生の頃、両親
の影響でスノーボードを始め、中学1年生の時に
はプロトライアルランキングで上位に入り、プ
ロ資格を取得。2023/24シーズンにはアジア
カップ「COWDAY SLOPE 2024」での優勝や
日本代表としてワールドカップに出場し4位入賞
するなど、近年注目を集める日本トップレベル
選手です。みなさまも応援お願いいたします。

3

5
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9

サッカー（Ｊリーグ・ＪＦＬ）イベントの開催

四日市支社の取組み　その３

7

「シャレン！で献血」
●当社は若い世代の献血が減少傾向である社会課
題をふまえ、包括パートナーシップ協定を締結
している日本赤十字社さま協力のもと、Ｊリー
グ全クラブ等とともに献血の啓蒙活動を行なう
「シャレン！で献血」を全国で展開しています。
●四日市支社では、ヴィアティン三重ホームゲー
ムが行なわれた2023年6月18日、LA・PITA東
員スタジアムに献血バスを呼び、多くのみなさ
まに献血にご協力いただきました。

Ｊリーグ選手ＯＢを迎え、
「Ｊリーグウォーキング」を開催
●2023年11月26日、地域住民の健康づくりを応
援する取組みとして「Ｊリーグウォーキング」
を開催。Ｊリーグ選手ＯＢの小倉隆史氏が応援
に駆けつけ、盛り上げていただきました。
●当日はLA・PITA東員スタジアムを起点に中部
公園や東員町役場周辺を散策しながらの約4キロ
のコースに、約420人が参加されました。
●Ｊリーグ選手ＯＢによる講話や抽選会、写真撮
影などのイベントも盛り沢山で、参加されたみ
なさま一人ひとりと交流いただきました。
（毎年秋ごろ開催）

地元ＪＦＬサッカーチームの
協力のもと、サッカー教室を
定期的に開催
●ヴィアティン三重／アトレチコ鈴鹿のサッカー
スクールコーチ・選手に講師として協力いただ
き、定期的にサッカー教室を開催しています。
2023年度からはヴィアティン三重レディースの
選手が講師を務めるサッカー教室も開催してい
ます。
（写真は2023年7月開催のヴィアティン三重レ
ディースの講師によるサッカー教室の様子）

6

8
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10

地域の祭りや道の駅主催のイベントに協賛

四日市支社の取組み　その４

10

道の駅「菰野」（菰野町）・道の駅
「関宿」（亀山市）への協賛
●2023年5月27日、道の駅「菰野」で当社が協賛
している「道の駅制定30周年記念イベント」が
行なわれました。イベント当日は「血管年齢測
定」、「野菜摂取レベル測定（ベジチェック）」な
どの健康チェックを行ないました。
●道の駅「関宿」においても、2023年3月・6月・
9月と3回にわたり、「血管年齢測定」「野菜摂取
レベル測定（ベジチェック）」などの健康チェッ
クや抽選会を実施し、多くのみなさまに参加い
ただきました。

八幡祭（いなべ市）への協賛
および健康チェック等の実施
●2023年7月29日、当支社がこれまでも協賛して
きた八幡祭が開催されました。
●当社として助成金を贈呈するとともに、お祭り当
日はブースを出店し、「野菜摂取レベル測定（ベ
ジチェック）」などの健康チェックを行なうとと
もに「こども向けスーパーボールすくい」も実施
するなどお祭りの盛り上げに協力しました。

亀山市関宿納涼花火大会への
協賛
●2023年8月19日、亀山市関宿納涼花火大会が開
催され、当社として助成金を贈呈いたしました。

9
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だから明治安田生命は、
生命保険会社の役割を超えていく。

超えよう。
大切な人と笑顔で、長く幸せな毎日を送っていただきたい。

明治安田生命は、日本で一番最初に生まれた生命保険会社として、
約150年ものあいだ、人の命に、人生に、寄り添ってきました。

「確かな安心を、いつまでも」

目まぐるしく変化する世の中でも相互会社らしくお客さまを想い、
その使命を追い求め続けたからこそ、見えてきたものがあります。

もっと、健やかになっていただくために
いざという時はもちろん、“その後”も、さらには“そのずっと前”から、サポートする。

もっと、誰もが暮らしやすい地域にするために
まちを駆けまわり、人と人を、人と地域を、つないでいく。

もっと、大きなチカラにするために
Ｊリーグ、JLPGAなど、同じ志を持った仲間たちと手をつなぎ、

パスをつなぎながら地域独自の課題をも解決していく。

もっと、もっと。

笑顔あふれるやさしい世界を、つくりたい。
希望に満ちた社会を、未来のこどもたちへつないでいきたい。

日本で一番長く、相互扶助の絆を育んできた私たちなら
あなたと一緒に、そんな未来をつくることができると信じて。

２０２４年１月１日制定

『兄妹で「いー！」』　菱川 千愛 さま

2023年度フォトコンテストにて
四日市　支社特別賞として、
こちらの作品が受賞しました！
2024年度も開催しますので、
ふるって応募ください！

※２０２４年度から「マイハピネス フォトコンテスト」は
「明治安田しあわせフォトコン」へ名称を変更いたしました。
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