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茨城県  第3回 大人の塗り絵コンクール受賞作品

茨城町　川上様
那珂市　大内様 ひたちなか市　

川崎様

水戸支社の取組み

5

茨城県
包括連携協定
2018年6月

主なSDGsの
取組み

寄付金贈呈先

常陸大宮市
・私の地元応援募金

寄付金贈呈先

城里町
・包括連携協定 2021年9月
・私の地元応援募金
・御前山トレイルラン大会ボランティア

寄付金贈呈先

常陸太田市
・包括連携協定 2022年5月
・私の地元応援募金
・道の駅での健康増進イベント
・フレイル予防講演での健康測定会
・メイプルリーフの森づくりへの参加
・西金砂登山マラソン協賛

寄付金贈呈先

水戸市
・包括連携協定 2021年5月
・私の地元応援募金
・市民センター定期講座
・がん検診の受診勧奨（市との協働）
・みとちゃん健康マイレージ協賛
・水戸黄門まつり協賛
・漫遊マラソンボランティア
・Ｊリーグウォーキング
・小学生サッカー教室
・水戸ホーリーホックホームゲームでの健康測定会
・子どもフードパントリー水戸への食品寄贈
・動物愛護施設へのタオル寄贈
・逆川こどもエコクラブへの参画
・那珂川清掃のボランティア
・金融・保険教育
・スナッグゴルフ教室
・シャレン！で献血

寄付金贈呈先

那珂市
・包括連携協定 2021年7月
・私の地元応援募金
・ガヤガヤ・カミスガでの健康測定会
・フードバンクへの食品寄贈

寄付金贈呈先

笠間市
・包括連携協定 2020年12月
・行政サービス案内
・私の地元応援募金
・公民館講座
・地元アスリート支援
・笠間スポーツコミッション参画
・道の駅での健康増進イベント
・笠間陶芸の森ハーフマラソン大会ボランティア

寄付金贈呈先

茨城町
包括連携協定 2021年12月
・私の地元応援募金
・公民館講座
・金融・保険教育
・ いばらきまつりでの健康
測定会
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66.4％（前年差▲2.9pt）

2023年度
お客さま満足度調査

合計9,986,500円

2023年4月～2024年3月
寄付金贈呈実績

2024年度
地元アスリート応援

女子ゴルフ

西澤 歩未さん（21）

明秀日立ゴルフ部在籍時は主将。「関東高等学校
ゴルフ選手権」優勝。現在は「大洗ゴルフ倶楽部」
練習生としてJLPGAツアーにも参戦しプロテス
ト合格を目指しています。

6

寄付金贈呈先

神栖市
・包括連携協定 2022年5月
・私の地元応援募金
・公民館講座
・グラウンド・ゴルフ大会
・かみすワクワク大運動会
・金融・保険教育

寄付金贈呈先

大子町
・公民館講座

寄付金贈呈先

北茨城市
・包括連携協定 2021年9月
・私の地元応援募金
・公民館講座
・北茨城駅伝競走大会協賛
・バレーボール大会明治安田杯

寄付金贈呈先

高萩市
・包括連携協定 2020年10月
・海岸清掃ボランティア
・行政サービス案内
・高萩まつり協賛
・私の地元応援募金
・高萩産業祭参加
・公民館講座

寄付金贈呈先

東海村
・私の地元応援募金
・公民館講座

寄付金贈呈先

日立市
・私の地元応援募金
・地域の伝統文化助成金（日立郷土芸能保存会へ助成）
・ふれあいコンサート（日立特別支援学校）
・NPO法人への食材・タオル寄贈
・青少年健全育成連絡協議会でのボランティア参加
・JABA日立市長杯のボランティア参加
・金融・保険教育
・「日立市徘徊SOSネットワーク」に登録
・交流センターでの健康測定会、定期講座実施

寄付金贈呈先

大洗町
・包括連携協定 2021年12月
・私の地元応援募金
・公民館講座
・健康フェスティバル協賛
・健診結果報告会兼健康測定会

寄付金贈呈先

ひたちなか市
・包括連携協定 2022年1月
・私の地元応援募金
・公民館講座
・ひたちなか祭り協賛
・Ｕ－９サッカー大会
・ゴミ拾いウォーキングの実施
・勝田マラソンのボランティア参加
・子ども食堂ボランティア

寄付金贈呈先

潮来市
・私の地元応援募金
・道の駅での健康増進イベント
・子ども食堂への食材寄贈

寄付金贈呈先

鹿嶋市
・私の地元応援募金
・公民館講座
・Ｊリーグウォーキング
・鹿嶋まつり協賛
・子ども食堂への食材寄贈
・金融・保険教育
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7

水戸支社の取組み　その１

「全員がサポーター」を合言葉に、お客さまや地域のみなさまとの試合観戦や、Ｊリーグ水戸ホーリーホッ
ク・鹿島アントラーズと協働し、地域のみなさまに健康と元気をお届けするさまざまな活動に取り組ん
でいます。

Ｊクラブとの協働イベント

2Ｊリーグウォーキング開催
（鹿嶋市・水戸市）
●水戸支社では、Ｊリーグ鹿島アントラーズと水
戸ホーリーホックと協働で、Ｊリーグウォーキ
ングを開催しております。鹿嶋市では、県立カ
シマサッカースタジアムから鹿島神宮を往復、
水戸市では千波湖を周回いたします。

水戸ホーリーホック
サンクスマッチを開催
●2023年6月の水戸ホーリーホックホームゲーム
におきまして、「明治安田生命サンクスマッチ」
を開催いたしました。これからも地域のみなさ
まとともにＪリーグの応援を通じて、地域活性
化に取り組んで参ります。

1

水戸ホーリーホック
Ｕー９サッカー大会を開催
（ひたちなか市）
●毎年、ひたちなか市におきまして、Uー 9（小
学校3年生以下）サッカー大会を開催しておりま
す。サッカー大会の開催を通じて、子どもたち
の健全育成を支援してまいります。

3
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水戸支社の取組み　その２

子どもの健全育成や環境保全など、持続可能で希望に満ちた豊かな社会づくりに貢献する「未来世代応援
活動」も推進しています。地元アスリート支援・子どもたちのための「金融・保険教育」もその１つです。

その他地域貢献の取組み①

5 地元アスリート支援（日立市）
●地元のアスリート支援として2024年より、アマチュア女子
ゴルファーの西澤歩未さんを支援しております。明秀日立
ゴルフ部在籍時は主将。「関東高等学校ゴルフ選手権」優勝。
現在は「大洗ゴルフ倶楽部」練習生としてJLPGAツアーに
も参戦しプロテスト合格を目指しています。水戸支社では
今後も西澤歩未さんを応援していきます。

自治体への寄付
●水戸支社では、2020年、2021年、2022年に続き、
2023年も従業員募金と会社寄付をマッチングした
「私の地元応援募金」を県内17自治体（※）に総額
998万円寄付いたしました。

（※）2023年寄付先（順不同）
茨城県・水戸市・日立市・高萩市・北茨城市・笠間市・
ひたちなか市・鹿嶋市・那珂市・神栖市・常陸太田市・
常陸大宮市・潮来市・大洗町・城里町・茨城町・東海村

4

子どもたちのための
「金融・保険教育」
●地域の小学校高学年から高校生を対象
に「人生100年時代」を生きる子ども
たちが豊かな人生を送れるよう、自助
の方法や重要性、「お金」と「保険」に
ついての出張授業を開催しています。

6
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9

水戸支社の取組み　その３

地域のみなさまや地元企業の心身の健康保持・増進のため、健康測定会や学習講座、スポーツ大会等の
さまざまな健康増進イベントを開催しています。地域の橋渡し役として、地元を元気にする取組みを推
進しております。

その他地域貢献の取組み②

8健康増進イベント・学習講座
●地域のイベントや地元企業、道の駅で、血管年
齢や野菜摂取量を測る健康測定会等のさまざま
な健康増進イベントを開催しています。また、
公民館等で地域のみなさまに健康・介護等をテー
マとした「ＭＹ定期講座」も開催しています。

祭事協賛
（高萩市・水戸市・ひたちなか市・
鹿嶋市）
●地元で大切に受け継いできた全国各地の祭事に
協賛し、地域活性化に取り組んでおります。水
戸支社では2023年、高萩まつり（7月）・水戸
黄門まつり（8月）・ひたちなか祭り（8月）・鹿
嶋まつり（10月）に協賛いたしました。今後も
祭事への協賛を通じて、地域のみなさまとの交
流を深めていきます。

7

明治安田杯
グラウンド・ゴルフ大会（神栖市）
●水戸支社では、グラウンド・ゴルフ大会を開催
し地域のみなさまの健康づくりを応援しており
ます。また年数回、地元企業のみなさまの交流
と健康づくりを目的にゴルフコンペを開催して
おります。みなさまも是非ご参加ください。

9
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10

水戸支社の今後の取組み

JLPGAのプロによるティーチングイベント
JLPGAのプロから実践的な「ラウンドレッスン」を受けるこ
とができるゴルフイベントを開催いたします。

「QOL健診　明治安田×弘前大学」
自治体での実施
メタボ・ロコモ・口腔といった法定健診では受診できない項
目を楽しく測定できるコンパクト型の検診プログラムを実施い
たします。

「ひたちシーサイドマラソン」ボランティア
2024年11月に茨城県日立市に誕生する、美しい太平洋の風
景をとことん楽しめるフルマラソン。そのボランティアに参加
いたします。

「大学地域連携学会」第4回大会参画
大会テーマは「地方都市で生きる、地方都市を活かす～茨城
から考える～」。2024年11月に水戸市民会館で開催され、
地域貢献の取組みを発表いたします。
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だから明治安田生命は、
生命保険会社の役割を超えていく。

超えよう。
大切な人と笑顔で、長く幸せな毎日を送っていただきたい。

明治安田生命は、日本で一番最初に生まれた生命保険会社として、
約150年ものあいだ、人の命に、人生に、寄り添ってきました。

「確かな安心を、いつまでも」

目まぐるしく変化する世の中でも相互会社らしくお客さまを想い、
その使命を追い求め続けたからこそ、見えてきたものがあります。

もっと、健やかになっていただくために
いざという時はもちろん、“その後”も、さらには“そのずっと前”から、サポートする。

もっと、誰もが暮らしやすい地域にするために
まちを駆けまわり、人と人を、人と地域を、つないでいく。

もっと、大きなチカラにするために
Ｊリーグ、JLPGAなど、同じ志を持った仲間たちと手をつなぎ、

パスをつなぎながら地域独自の課題をも解決していく。

もっと、もっと。

笑顔あふれるやさしい世界を、つくりたい。
希望に満ちた社会を、未来のこどもたちへつないでいきたい。

日本で一番長く、相互扶助の絆を育んできた私たちなら
あなたと一緒に、そんな未来をつくることができると信じて。

２０２４年１月１日制定

『夏の夕方』　関 千惠子 さま

2023年度フォトコンテストにて
水戸　支社特別賞として、
こちらの作品が受賞しました！
2024年度も開催しますので、
ふるって応募ください！

※２０２４年度から「マイハピネス フォトコンテスト」は
「明治安田しあわせフォトコン」へ名称を変更いたしました。
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