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その１

自治体・地元企業での
健康測定会
●自治体や地元企業と協働し、健康測定ブースにて市
民のみなさまや職員のみなさまの健康チェックを行
ない、健康増進への意識づけや健康寿命の延伸へ向
けた取組みをサポートしています。

地域コミュニティのつながりを
支援する定期講座を開催
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●地域のみなさまが主体的に「楽しく学べる」当取組みは
地域コミュニティの持続的発展につながっております。

●講座内容は、健康増進や子育て、認知症予防・資産形成
など多岐にわたるメニューを提供しております。あわせ
て、会場内に健康測定会ブースを設置し、 健康チェック
を実施しました。

地域祭事にてブースを出展
健康増進イベントを開催
●地域で開催されるお祭りに協賛し、企画から参画。
健康測定ブースの出展なども実施しています。

2つのプロジェクトを通じて、みなさまの健康増進をサポートし、
地域コミュニティの持続的発展に向けて、
地域社会のみなさまのお役に立てるご支援と社会貢献に取り組んでいます。

2「大」プロジェクトへの取組み
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[宝塚市」24年度私の地元応援募金を子育て支援
「バルーンリリース事業」に使っていただきました！
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その２

担当地域の7自治体へ
「私の地元応援募金」を寄贈
●2022年より各自治体へ私たちが展開する「地元の
元気プロジェクト」の一環として、当社職員がゆか
りのある地域を指定した募金に、会社拠出を上乗せ
した「私の地元応援募金」を毎年実施して います。

●各自治体において「地域住民の健康増進」「子育て
支援」「介護・認知症対策」等の課題解決にお役立
ていただいております。

阪神支社全員が認知症サポーター
●阪神支社のＭＹリンクコーディネーターはじめ全員が認知症講
習を受講し、サポーター認定を受けています。

●日々の活動で認知症予防の重要性を案内しています。

●所属員全員が地元地域全域で「ご高齢者の見守り活動」を実施
しています。

全国の先駆けとして
行政サービス案内開始
●ＭＹリンクコーディネーターが地域住民の生活課題（健
康・介護・子育て・防災及び防犯）を把握し、必要として
いる行政サービスの情報を提供する「行政サービス案内」
を、阪神支社では2022年10月宝塚市・川西市でスタート
しました。  

●地域住民から聴取した生活課題や行政サービスへの意見を
自治体へレポートとして提供し、自治体の地域課題の把握
や新たなサービスの検討のきっかけと地域住民の声を届け
る活動を行ない、地域課題の解決に引き続き寄与していき
ます。

●2024年、消費者庁が主催する「消費者志向経営優良事例
表彰」においてこの取組みが「消費者庁長官表彰」を受賞
しました。 2025年6月現在、西宮市・宝塚市・川西市・
芦屋市・尼崎市・伊丹市で案内しています。
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その３

小・中・高校生向けの
金融・保険授業を実施
●「人生100年時代」を生きる子どもたちを対象に小・
中・高校への出張授業を行ない、「お金と保険」に
関する授業を行なっています。

●2024年は小・中学校8校で出張授業を開催し、約
800人の生徒さんへ 「自助の備え（保険・貯金の必
要性）」について、 クイズを交えながらわかりやす
く説明しました。

地元アスリート応援プログラム
●阪神支社では「地元アスリート応援プログラム」として、プ
ロを目指す宝塚市のアマチュア女子ゴルファー本村紅音選手 
（14歳）を応援しております。2024年日本高等学校・中学
校ゴルフ連盟の強化指定選手に選ばれ、精力的に活躍されて
います。未来の日本女子ゴルフ界を担う本村選手の今後のご
活躍にぜひご注目くださいませ。

【成績】
2024年12月 IMGA世界ジュニアゴルフトーナメントフロリダチャレンジ優勝
2024年11月 JJGA東横インジュニアゴルフオープン決勝大会準優勝
2024年11月 関西中学校ゴルフ選手権決勝大会準優勝
2024年8月 Sky presents 2024年度全国中学校ゴルフ選手権大会
文部科学大臣杯争奪第68回個人の部5位タイ

サッカー教室
明治安田Ｊリーグウォーキングの
開催
●ヴィッセル神戸とタイアップし、お客さまと職員が一緒
にウォーキングすることで、市民のみなさまの健康づく
りをサポートしています。2024年秋の開催時では
「ヴィッセル神戸」のホームスタジアムである「ノエビ
アスタジアム神戸」をスタートし、約8Kmの道のりを
総勢160名にご参加いただきウォーキングしました。神
戸支社と阪神支社と株式会社アシックスさまとの共催で
実施し、大変盛り上がりました。

●ヴィッセル神戸のＪクラブコーチを招いた小学
生向けサッカー教室や親子サッカー教室を定期
的に開催しています。

「人生100年時代」を生きる「未来世代」の子どもたちを支援する
「金融リテラシー教育」やスポーツ応援などのさまざまな活動を行なっています

未来世代を応援する活動
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○自治体との協働による健康増進への取組み
市民および企業の従業員に対し、健康増進の意識づけのため
健活増進イベントを展開し、自治体が目指す健康寿命の延伸
に貢献します

○がん予防や循環器病予防への働きかけ
健康寿命の延伸のため、がん検診や循環器病予防の受診勧
奨活動を継続し、がんに対する正しい知識を広めていきます

○未来世代の子どもたちへの取組み
次世代を担う阪神地域の子どもたちが参加できるさまざまな
イベントを開催します

阪神支社の今後の取組み
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だから明治安田生命は、
生命保険会社の役割を超えていく。

超えよう。
大切な人と笑顔で、長く幸せな毎日を送っていただきたい。

明治安田生命は、日本で一番最初に生まれた生命保険会社として、
約150年ものあいだ、人の命に、人生に、寄り添ってきました。

「確かな安心を、いつまでも」

目まぐるしく変化する世の中でも相互会社らしくお客さまを想い、
その使命を追い求め続けたからこそ、見えてきたものがあります。

もっと、健やかになっていただくために
いざという時はもちろん、“その後”も、さらには“そのずっと前”から、サポートする。

もっと、誰もが暮らしやすい地域にするために
まちを駆けまわり、人と人を、人と地域を、つないでいく。

もっと、大きなチカラにするために
Ｊリーグ、JLPGAなど、同じ志を持った仲間たちと手をつなぎ、

パスをつなぎながら地域独自の課題をも解決していく。

もっと、もっと。

笑顔あふれるやさしい世界を、つくりたい。
希望に満ちた社会を、未来のこどもたちへつないでいきたい。

日本で一番長く、相互扶助の絆を育んできた私たちなら
あなたと一緒に、そんな未来をつくることができると信じて。

２０２４年１月１日制定

2024年度フォトコンテストにて
阪神　支社特別賞として、
こちらの作品が受賞しました！

※２０２４年度から「マイハピネス フォトコンテスト」は
　「明治安田しあわせフォトコン」へ名称を変更いたしました。

『美味しいねえ。嬉しいねえ。』　田中 典子 さま
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