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その１

からだチェック！ 健康測定会
【新旭川営業部・旭川北営業所】
●旭川保健所と協働で市民・市役所職員を対象とした健康
測定会を開催

●2日間にわたり行なわれた測定会では、応援募金で購入
された体組成計や、当社の野菜摂取レベルと推定野菜摂
取量を計測できるベジチェック、骨密度のレベルを測定
できる骨ウェーヴのほか健康機器を使用し約320名の市
民の方々に体験いただきました

自治体チラシの周知活動
●連携協定を締結している23自治体の特定健診・
がん検診等の案内チラシを持参し、地域住民の
方へ検診の補助金や日程などをお知らせ

●当社営業職員が日々の活動のなかで生活課題の
解決の一助となる行政サービスを多くの住民に
ご案内し、行政サービスに関するヒアリングを
実施しています

イオンモール旭川西 健康測定会
【新旭川営業部・旭川北営業所】
●旭川市地域包括支援センター主催の健康測定会に、当支
社のほか、エア・ウォーター・ライフサポート、森山メ
モリアル病院が参加

●1階グリーンコートにて、体内に生成される老化物質を測
定することができるAGESセンサ、骨ウェーヴ、血管年齢
測定器を使用し、約160名の方に体験いただきました

自治体との協働取組み
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その２

子どもサッカー教室
【名寄営業所】
●将来のＪリーガーをめざして、コンサドーレ札幌スポーツ
クラブから指導を受け熱心にプレーに励んでいました

●外は雪がチラつく天気となりましたが、体育館のなかでは
子どもたちの元気な声が響き渡っていました

旭川ハーフマラソン
ボランティア活動
●旭川市民マラソン大会で、ランナーへの給水担当として
今年も当社職員14名が参加

●当日は秋晴れで最高の天気。勢いよく走り去るランナー
に声援を送り、水とスポーツドリンクをわたすサポート
を行ないました

深川スポーツフェスタ健康測定会
【深川出張所】
●深川総合体育館にて開催されるスポーツフェスタに、毎年恒例
となっている出し物のひとつとして健活ブースを出展

●健活ブースではベジチェック、骨ウェーヴのほか健康機器を使
用し、約100名の参加者に体験いただきました

あしべつスターマラニック
【芦別営業所】
●観光協会主催のマラニック（マラソンとピクニックを掛け
合わせた言葉）でベジチェック測定会を開催

●参加されたお客さまからは結果を見て、野菜摂取不足を痛
感したとの声が多数ありました

スポーツを通じたコミュニティ
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その３

たきかわ菜の花まつり
【滝川営業部】
●たきかわ菜の花まつりにボランティアとして、当社職員
14名が参加

●当日は交通整理やタクシーの配車補助などを行ないまし
た

旭川支社主催
健康マージャン初心者教室
●当社職員も加わり、旭川支社会議室に講師を招きマージャン
教室を開催

●講義中にクイズを交えたり、実際に牌を使っての実践などで
ルールを学びました。「楽しかった」「またやってみたい」と
参加されたみなさまから大好評でした

芦別健夏まつり健夏おどり
【芦別営業所】
●当社職員が「芦別健夏まつり」に参加し、約40名が健夏おどり
を披露

●2年連続出場し、2024年度は2位入賞を果たしました

名寄まつり
【名寄営業所】
●名寄まつりに健活ブースを出展

●お祭り会場に来場した市民を対象にベジチェック、
血管年齢測定を実施し、多くの方に体験していた
だきました

地元を元気に
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○みなさまがお住まいの自治体と一体となった取組み
当社の「行政サービス案内活動」を通じて私たちＭＹリンク
コーディネーターが自治体の課題解決に向け、一緒にお手伝
いをしていきます

○地域のみなさまの健康維持・増進
各地での健活イベントやボランティア活動を通じて地域のみ
なさまの健康維持・増進に貢献していきます

○子どもの健全育成
サッカー教室、バドミントン教室、学校での金融・保険教育
の出前出張講座等を通じ、地元の未来を担う子どもたちの育
成に貢献していきます

旭川支社の今後の取組み
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だから明治安田生命は、
生命保険会社の役割を超えていく。

超えよう。
大切な人と笑顔で、長く幸せな毎日を送っていただきたい。

明治安田生命は、日本で一番最初に生まれた生命保険会社として、
約150年ものあいだ、人の命に、人生に、寄り添ってきました。

「確かな安心を、いつまでも」

目まぐるしく変化する世の中でも相互会社らしくお客さまを想い、
その使命を追い求め続けたからこそ、見えてきたものがあります。

もっと、健やかになっていただくために
いざという時はもちろん、“その後”も、さらには“そのずっと前”から、サポートする。

もっと、誰もが暮らしやすい地域にするために
まちを駆けまわり、人と人を、人と地域を、つないでいく。

もっと、大きなチカラにするために
Ｊリーグ、JLPGAなど、同じ志を持った仲間たちと手をつなぎ、

パスをつなぎながら地域独自の課題をも解決していく。

もっと、もっと。

笑顔あふれるやさしい世界を、つくりたい。
希望に満ちた社会を、未来のこどもたちへつないでいきたい。

日本で一番長く、相互扶助の絆を育んできた私たちなら
あなたと一緒に、そんな未来をつくることができると信じて。

２０２４年１月１日制定

『冬のかまくら』　木村 李乃 さま

2024年度フォトコンテストにて
旭川　支社特別賞として、
こちらの作品が受賞しました！

※２０２４年度から「マイハピネス フォトコンテスト」は
　「明治安田しあわせフォトコン」へ名称を変更いたしました。
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