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その１

道の駅・公民館等の支援
●自治体・道の駅等が実施するイベントの際に、健康機器
ブースの出展や人的支援を実施しました。

●公民館と連携し、健康・介護・子育て等をテーマとした
「ＭＹ定期講座」を開催しております。

未来世代を応援する活動として
「金融・保険教育」の開催や
サッカーボールを寄贈
●「お金」の大切さ、トラブルなどにならないよう注意す
べきこと等クイズを交えながら楽しく行ないました。

●子どもたちに、「三浦知良選手」からのメッセージとと
もに、会津・中通りの小・中・高57校にオリジナルサッ
カーボールを贈呈しました。

自治体や赤十字社等と連携
●伊達市消防本部 救命講習へ参加し、AED操作方法を含
め、胸骨圧迫（心臓マッサージ）、大出血時の止血法など、
応急手当を学びました。

●福島赤十字病院と協働で、ふくしま健康フェスタを開催。
医師による、心筋梗塞の基礎知識や予防のポイントにつ
いて講演会を実施しました。

自治体等との協働した取組み
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その２

行政サービスの周知活動
および住民の方々の声を報告
●郡山支社管内の23自治体と連携協定を締結しており、行
政サービス内容をタブレット端末等を活用しご案内して
おります。

●行政サービス案内のなかでヒアリングさせていただいた
住民のみなさまからの声を年に2回自治体へフィード
バックしております。

働く方々向け
健康測定イベントを実施
●企業などに出向き、健康測定イベントを実施、健康機器を
用いて野菜不足チェックや、脳年齢・自律神経等の測定を
多くのみなさまに体験していただきました。

地元の祭事を応援
●祇園祭（南会津町）、御田植祭（会津坂下町）、霊まつり
（柳津町）等に助成、準備部会にも参加し、当日は地元
の方々と一緒になって祭りを盛り上げました。

みんなの健活・地元の元気を応援
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その３

福島ユナイテッドＦＣの応援観戦
イベントならびに「サッカー教室」
の実施
●当社職員が多くのお客さまと一緒にたくさんの歓声とと
もに元気いっぱいに応援をしました。

●福島ユナイテッドＦＣ選手による「サッカー教室」を開
催。サッカーの基本となる技術を学び、多くの子どもた
ちがボールを追いかけました。

Ｊリーグウォーキング・
健康マージャン大会を通じ、
こころとからだの健康を増進
●福島ユナイテッドＦＣと協働、あづま総合運動
公園内約3㎞のウォーキングや、プロ雀士をゲス
トに健康マージャン大会を開催しました、心身
ともに健康増進の応援をしております。

ＪＬＰＧＡプロによる
ゴルフレッスン会や
春・秋のＭＹゴルフ会を開催
●福島・郡山・会津若松地区において、室内練習場での
ゴルフレッスンを行なっております。さらにスコアアップ
を目指したい方、ゴルフクラブを触ったことも
ない方にもご参加いただきました。

●ＭＹゴルフ会には、毎回100名を超える方々に
ご参加いただいております。

健康増進の機会を提供

©J.LEAGUE
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○自治体と協働した取組み
自治体との連携協定に基づき、「健康」「介護」「子育て」「防災・
防犯」分野の生活課題解決に役立つ行政サービス情報をおし
らせ。また道の駅や祭事など、積極的に応援します。

○地域や企業のみなさまへ健康を意識する場の提供
健康機器を活用した、ベジチェック・血管年齢等の健康測定
イベントや、健康に関する講座の開催も行なっております。

○こころやからだの健康保持・増進を支援する活動
福島ユナイテッドＦＣや「地元アスリート」を元気に応援する
ことや、ゴルフ・健康マージャン・お笑いイベントを通じ、か
らだ・こころとも健康につながる機会をご提供してまいります。

○各拠点による独自のイベントを開催
郡山支社16拠点がさまざまなイベントを企画しております。
ぜひ担当MYリンクコーディネーターにお尋ねください。

郡山支社　今後の取組み
「人に健康を、まちに元気を。」
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だから明治安田生命は、
生命保険会社の役割を超えていく。

超えよう。
大切な人と笑顔で、長く幸せな毎日を送っていただきたい。

明治安田生命は、日本で一番最初に生まれた生命保険会社として、
約150年ものあいだ、人の命に、人生に、寄り添ってきました。

「確かな安心を、いつまでも」

目まぐるしく変化する世の中でも相互会社らしくお客さまを想い、
その使命を追い求め続けたからこそ、見えてきたものがあります。

もっと、健やかになっていただくために
いざという時はもちろん、“その後”も、さらには“そのずっと前”から、サポートする。

もっと、誰もが暮らしやすい地域にするために
まちを駆けまわり、人と人を、人と地域を、つないでいく。

もっと、大きなチカラにするために
Ｊリーグ、JLPGAなど、同じ志を持った仲間たちと手をつなぎ、

パスをつなぎながら地域独自の課題をも解決していく。

もっと、もっと。

笑顔あふれるやさしい世界を、つくりたい。
希望に満ちた社会を、未来のこどもたちへつないでいきたい。

日本で一番長く、相互扶助の絆を育んできた私たちなら
あなたと一緒に、そんな未来をつくることができると信じて。

２０２４年１月１日制定

『ふたりがいるしあわせ』　荻野 あい さま

2024年度フォトコンテストにて
郡山　支社特別賞として、
こちらの作品が受賞しました！

※２０２４年度から「マイハピネス フォトコンテスト」は
　「明治安田しあわせフォトコン」へ名称を変更いたしました。
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