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福島県  第4回 大人の塗り絵コンクール受賞作品

ヒレンジャク
目黒 恵美子様

銅賞

モナ・リザ
池上 孝徳様

佳作

清水寺（京都府）
遠藤 ひろ子様

佳作

受賞作

いわき支社の取組み

5

主なSDGsの
取組み

楢葉町 寄付金贈呈先
健康増進に関する連携協定 2021年6月

庁舎での健康測定会
健診や特定検診時に健康測定会を併催
「サステなmeeting 楢葉の未来を共に考えよう」に参加
秋空散策「あるこう会」で健活ブース 
サウンドアーチの寄贈

いわき市 寄付金贈呈先
健康増進に関する連携協定 2021年11月

市民向けの行政サービス案内活動
いわき市がん検診ガイドの案内活動
庁舎・支所での健康測定会
3者協働「ヘルスケアパスポート」事業
よつくら港の常磐ものホッキ貝ＰＲイベントに協力
末続駅マルシェ、久ノ浜漁港祭りで健活ブース
七夕まつり、泉マルシェで健活ブース
公民館で健康増進セミナーや相続セミナー開催
中学校で金融保険教育の授業を開講
事業者に対して出張の健康測定会
明治安田Ｊリーグウォーキング
赤十字社の献血活動へ協力
いわきＦＣ応援事業者へランキングボード提供
小学生向けサッカー教室
地元のお店紹介ニュースの発行
大人の塗り絵コンクールの参加者募集
四倉海岸の清掃活動
サウンドアーチの寄贈
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61.4％（前年差▲11.7pt）

2023年度
お客さま満足度調査

合計3,724,000円

2023年4月～2024年3月
寄付金贈呈実績

2024年度
地元アスリート応援
スキー・モーグル

西沢 岳人さん（24）

2022年の全日本選手権で準優勝、22/23シーズ
ンの主な大会では「13戦8勝」と覚醒。26年の
世界大会出場に向けて準備を進める

6

新地町 寄付金贈呈先
健康増進に関する連携協定 2021年10月

庁舎での健康測定会
ふるさと産業まつりでの健活ブース
文化交流センターや公民館での健康測定会
サウンドアーチの寄贈

南相馬市 寄付金贈呈先
健康増進に関する連携協定 2023年11月

市民向けの行政サービス案内活動
サンサンチャレンジの参加勧奨活動
保健センターでの健康測定会
南相馬健康フェスタへ協力
生涯学習センターで健康増進セミナーや相続セミナー
事業者に対して出張の健康測定会
大人の塗り絵コンクールの参加者募集
地元のお店紹介ニュースの発行
サウンドアーチの寄贈

富岡町 寄付金贈呈先
健康増進に関する連携協定 2021年6月

庁舎での健康測定会
消防署での健康測定会
サウンドアーチの寄贈

相馬市 寄付金贈呈先

庁舎での健康測定会
浜の駅松川浦での健活ブース
相馬市民まつりやシーサイドフェスでの健活ブース
公民館で健康増進セミナーや相続セミナー
事業者に対して出張の健康測定会
大人の塗り絵コンクールの参加者募集
地元のお店紹介ニュースの発行

飯館村
飯館村までい館での健活ブース
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いわき支社の取組み　その１

自治体の取組みやサービスをＭＹリンクコーディネーターが
面談をつうじて地域住民にお伝えする活動を展開

自治体との協働（周知活動）

2自治体取組みの周知活動
●いわき市とは、市のがん検診の受診勧奨
を目的とした「がん検診ガイド」を市民
に案内する活動に協力
●南相馬市とは、市民のメタボ率改善を目
的とした「サンサンチャレンジ」（注）への
参加勧奨に協力
（注） 1日2回体重を計測し記録を続けて3ヵ月

で3㎏減量にチャレンジする取組み

行政サービス案内活動
●地域住民の健康づくりや豊かな暮らし
のサポートを目的に、面談をつうじて
健康や暮らしに関する住民の関心事項
を確認し、それらの解決につながる行
政サービスを専用のタブレットで案内
する活動を展開中

●2022年10月からいわき市、2024年6月
から南相馬市でスタート

1

自治体庁舎での
健康イベント
●自治体庁舎や支所にて、来庁者や自治
体職員向けの健康増進イベントを定期
開催

●イベントでは自治体が注意喚起したい
情報（減塩推奨等）の案内や、血管年齢
や野菜摂取レベルの測定会を実施

3
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いわき支社の取組み　その２

地域住民の健康リテラシー向上に向けたイベントや
セミナーを自治体と協働で実施

自治体との協働（健康増進）

5 公民館での健康講座
●公民館や生涯学習センターでは、健康
増進に関する講座（睡眠、認知症予防、
女性の健康等）を定期開催

●座学だけではなく、体を動かす体験型
コンテンツも実施。2021年度以降の累
計講座数は合計で74回

事業所への出張健康測定会
●「企業経営者や働く従業員の健康意識を
高めていきたい」との自治体からの要
望を受け、事業所へ出張の健康測定会
を開催
●企業の責任者からは、「健康測定会が従
業員の自己管理のきっかけになればよ
い」との評価

4

ヘルスケアパスポート事業
●いわき市・いわきＦＣ・明治安田の三者
協働でいわきＦＣホームゲームに合わ
せた健康増進事業を2023シーズンから
スタート
●スタジアムまでの徒歩来場、血管年齢
測定や野菜摂取レベルの測定でポイン
ト獲得。ホームゲームの最終戦で抽選
会を開催

6
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いわき支社の取組み　その３

いわきＦＣの応援や住民参加型のスポーツイベント開催、
地元の祭事への協賛をつうじて地域活性化に貢献

いわきＦＣ応援・祭事参加

8Ｊリーグウォーキングおよび
シャレン！で献血
●いわきＦＣホームゲームにあわせて、スタ
ジアム周辺を歩くＪリーグウォーキングを
開催。約600名が参加
●日本赤十字社およびＪリーグの社会貢献活
動「シャレン！」と協働で献血イベントを
開催

ランキングボードの提供
●「いわきＦＣ」を応援する事業者に対
して、Ｊリーグランキングボードを無
償提供 
（2022年度以降、累計233事業所）
●試合翌日、担当LCが試合結果レポー
トを持参し順位の入替を実施。いわき
ＦＣ談義をつうじて応援意識を醸成

7

地元の祭事への参加・協力
●「いわき七夕まつり」に協賛し、笹飾り２体を提供。当日は
健活ブースを出展しイベントを賑やかし

●七夕まつり最終日に催された「いわきおどり」には従業員約
100名で参加

9

いわき支社.indd   9 2024/07/31   9:04



10

いわき支社の今後の取組み

自治体との協働取組み
自治体が発信したい行政サービスなどの情報を住民に案内す
るとともに、住民の意見を自治体にフィードバックいたします

地元事業者や団体の応援
健康経営のサポートや出張の健康測定会をつうじて、経営者
や勤労者の健康リテラシー向上を支援いたします

いわきＦＣの応援
ランキングボードの提供やホームゲームでの健活イベントをつ
うじて、いわきＦＣを応援する仲間を増やしていきます

浜通りを元気に
　日頃より当社のＭＹリンクコーディネーターが大変お世話
になっております。
　いわき支社では、愛する地元を少しでも盛り上げるような
活動や、地元のためになる活動を、従業員一人ひとりが少し
づつこだわることこそが「浜通りの元気」に少しでも貢献でき
るのではと考えております。
　今後ともどうぞよろしくお願い申しあげます。
 明治安田生命 いわき支社長　菅野貴之
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だから明治安田生命は、
生命保険会社の役割を超えていく。

超えよう。
大切な人と笑顔で、長く幸せな毎日を送っていただきたい。

明治安田生命は、日本で一番最初に生まれた生命保険会社として、
約150年ものあいだ、人の命に、人生に、寄り添ってきました。

「確かな安心を、いつまでも」

目まぐるしく変化する世の中でも相互会社らしくお客さまを想い、
その使命を追い求め続けたからこそ、見えてきたものがあります。

もっと、健やかになっていただくために
いざという時はもちろん、“その後”も、さらには“そのずっと前”から、サポートする。

もっと、誰もが暮らしやすい地域にするために
まちを駆けまわり、人と人を、人と地域を、つないでいく。

もっと、大きなチカラにするために
Ｊリーグ、JLPGAなど、同じ志を持った仲間たちと手をつなぎ、

パスをつなぎながら地域独自の課題をも解決していく。

もっと、もっと。

笑顔あふれるやさしい世界を、つくりたい。
希望に満ちた社会を、未来のこどもたちへつないでいきたい。

日本で一番長く、相互扶助の絆を育んできた私たちなら
あなたと一緒に、そんな未来をつくることができると信じて。

２０２４年１月１日制定

『はじめまして』　佐渡谷 亜夫 さま

2023年度フォトコンテストにて
いわき　支社特別賞として、
こちらの作品が受賞しました！
2024年度も開催しますので、
ふるって応募ください！

※２０２４年度から「マイハピネス フォトコンテスト」は
「明治安田しあわせフォトコン」へ名称を変更いたしました。
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