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その３

「白井市ふるさと祭り」での
地域包括支援センタ－との
協働取組み
●令和6年10月19・20日、白井市および白井市地域包括
支援センターと協働により、健康測定会を実施いたしま
した。

●測定会実施後地域包括支援センターの方がセンターの取
組みについてのチラシを配布し、市民のみなさんに行政
サービスの案内を広めることができました。

地域の健康増進へ向けた取組み
●実施自治体等

旭市、印西市、香取市、神崎町、佐倉市、白井市、匝瑳市、多古町、銚子市、東庄町、富里市、成田市、
佐倉市社会福祉協議会、富里市社会福祉協議会、成田市ラグビーフットボール協会、香取市地域包括支援
センター、白井市地域包括支援センター、匝瑳市地域包括支援センター、銚子市地域包括支援センター、
東庄町地域包括支援センター、富里市地域包括支援センター

「香取市小見川よさこい祭り」での
地域包括支援センタ－との
協働取組み
●令和6年11月10日、「小見川よさこい祭り」において、香
取市地域包括支援センターと協働で健康測定会を実施いた
しました。

●「ベジチェック」（野菜摂取量測定）の測定や、握力測定な
ど来場者のみなさまに楽しんでいただきなから、市の健康
増進への取組みを協働でお知らせしました。

「富里にんじんウォーク」での
健康測定会とボランティア
●令和6年11月30日、「富里にんじんウォーク」にお
いて健康測定会を実施いたしました。

●同時に、当日はコース誘導のボランティアにも参加
し、参加者のみなさまが安心してウォーキングでき
るよう富里市と協働して運営のお手伝いをいたしま
した。
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「佐倉産業大博覧会」での
健康測定会
●令和6年11月9日佐倉市の商工業や農業の魅力をお伝えす
る 「佐倉産業大博覧会」で健康測定会を実施いたしまし
た。

●当日は「血管年齢測定」「野菜摂取量測定」を通じて来場
者のみなさまに「健康」により関心をもっていただく機
会となりました。

「神崎発酵マラソン」での
健康測定会とボランティア
●令和7年5月18日「神崎発酵マラソン」で健康測定会を
実施いたしました。

●2022年の包括連携協定締結以来毎年参加しており、多
くの来場者の方が楽しみにしていただいていて、昨年
の数値と比較されるなど定着したイベントとなってお
ります。

「成田市健康・福祉祭り」での
健康測定会
●令和6年10月19・20日「成田市健康・福祉祭り」にお
いて、成田市健康福祉部と協働で健康測定会を実施い
たしました。

●測定会として、血管年齢・脳年齢・骨密度・野菜摂取量・
最終糖化産物など多岐にわたりました。
また、子育て支援として、「MY定期講座・アンガーマ
ネジメント」も開催したくさんの方にご参加いただき
ました。

「食と健康フェス」での
健康測定会
●令和6年9月22日イオンモール銚子において開催された
「食と健康フェス」に銚子市健康推進課などと共に健康
測定会を実施いたしました。

●ラジオ体操インストラクターによるラジオ体操の実施
や地元の農家の講演など「食と健康」を考える1日と
なりました。
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その４

地域のふれあいを深める取組み

道の駅「くりもと」での
健康測定会
●令和6年10月20日道の駅「くりもと」のサツマイ
モ収穫祭で健康測定会を実施しイベントの盛り上
げや “地域の方々との絆”を深めることができまし
た。 

●当日は、健康測定に参加していただいた方へ、サ
ツマイモの小袋をプレゼントし、  来場者のみなさ
まに楽しんでいただきました。

公民館における
ＭＹ定期講座開催
●地域のみなさまの豊かなくらしづくりのお手伝いとして
各公民館でMY定期講座を開催いたしました。

●テーマは「認知症予防」「フレイル」などの健康に関す
るものから「資産形成」「趣味（大人の塗り絵）」など多
方面にわたり公民館の年間スケジュールに取り入れてい
ただいています。
※ 実施自治体　旭市、印西市、香取市、神栖市、神崎町、
佐倉市、白井市、酒々井町、銚子市、富里市、成田市
　（2024年実績　写真は香取市小見川市民センター）

「銚子黒潮よさこい祭り」での
千葉興業銀行との協働取組み
●令和6年11月24日、「銚子黒潮よさこい祭り」にお
いて連携協定締結先である千葉興業銀行と協働で
ブース出展しました。

●当社の健康測定会と千葉興業銀行の「1億円のレプ
リカ」展示に大変興味をもっていただきたくさん
の方に参加いただきました。
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富里市社会福祉協議会との共働で
「健康マージャン大会」の開催
●令和7年2月6日富里市社会福祉協議会と共働開催で、
「健康マージャン大会」を実施しました。

●認知症やフレイル予防、脳トレ効果があるといわれる
麻雀を、ゲストプロの方と楽しんでいただきました。

社会福祉協議会と協働した
「こども食堂」への
寄贈活動やボランティア
●各地域の社会福祉協議会と協働し、フードバンクへ
の食料品の寄贈や「こども食堂」でのボランティア
活動などを定期的に実施しています。
このような活動を評価いただき感謝状をいただくこ
ともありました。

地域の伝統文化
祭事の助成
●地域の伝統文化を保存し、次世代につなげてい
くため、伝統文化や祭事に対する助成を行なっ
ています。

（写真は「佐倉の秋祭り」への助成）

●助成先
・ 成田祇園祭（成田市）   
・佐倉の秋祭り（佐倉市）
・黒潮よさこい祭り（銚子市） 
・多古米祭り（多古町）
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その５

君ケ浜海岸の
地域清掃活動
●地域清掃活動は、東日本大震災の被害があった
2011年から10年以上続く活動です。 

●現在では、当社職員だけでなく賛同いただける
企業様や地域のみなさまにもご参加いただける
活動の 一つとなりました。

金融・保険教育の実施
●「人生100年時代」を生きる子どもたちに「金融・
保険」の知識、心身ともに豊かに生きていくこと
を伝える出前授業を各地の学校で行なっていま
す。

（写真は成田市豊住小学校）

●実施校（2024年度）
成田市　遠山小　本城小　新山小　豊住小
　　　　下総みどり学園
佐倉市　佐倉東小
香取市　竟成小　わらびが丘小
旭市　　三川小
神栖市　波崎高校

「佐倉マラソン大会」の
ボランティア活動
●令和7年3月30日「佐倉マラソン大会」に職員約20名が
ボランティア参加いたしました。

●参加者のみなさんを応援しながら、沿道の給水活動を行
ないました。
※ 他にも「神崎発酵マラソン」、「成田POPランマラソン」
などにもボランティアを行ないました。

地域貢献への取組み
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○地域包括支援センターとの協働取組みの推進
成田支社管内45か所のセンターと連携し、MY定期講座、
健康測定会を実施
地域のみなさまの健康増進活動および「認知症カフェ」「認知
症の人と家族の会」を通じ、「大人の塗り絵」や「健康チェッ
ク」など、認知症予防のための健康増進コンテンツを提供

○行政サービス案内活動・ヒアリングシート回収活動の推進
包括連携協定締結済の自治体に行政サービス案内の導入かつ
ヒアリングシートを地域住民から数多く回収することで、地
域住民のみなさまの「生の声」を自治体にお届け 

○健活関連イベント開催の推進
自治体向けQOL健診の開催、健康マージャン大会など、地
域のみなさまの健康増進を図るイベントを開催

成田支社の今後の取組み
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だから明治安田生命は、
生命保険会社の役割を超えていく。

超えよう。
大切な人と笑顔で、長く幸せな毎日を送っていただきたい。

明治安田生命は、日本で一番最初に生まれた生命保険会社として、
約150年ものあいだ、人の命に、人生に、寄り添ってきました。

「確かな安心を、いつまでも」

目まぐるしく変化する世の中でも相互会社らしくお客さまを想い、
その使命を追い求め続けたからこそ、見えてきたものがあります。

もっと、健やかになっていただくために
いざという時はもちろん、“その後”も、さらには“そのずっと前”から、サポートする。

もっと、誰もが暮らしやすい地域にするために
まちを駆けまわり、人と人を、人と地域を、つないでいく。

もっと、大きなチカラにするために
Ｊリーグ、JLPGAなど、同じ志を持った仲間たちと手をつなぎ、

パスをつなぎながら地域独自の課題をも解決していく。

もっと、もっと。

笑顔あふれるやさしい世界を、つくりたい。
希望に満ちた社会を、未来のこどもたちへつないでいきたい。

日本で一番長く、相互扶助の絆を育んできた私たちなら
あなたと一緒に、そんな未来をつくることができると信じて。

２０２４年１月１日制定

『笑顔で繋がる空の下』　石嶋 莉玖人 さま

2024年度フォトコンテストにて
成田　支社特別賞として、
こちらの作品が受賞しました！

※２０２４年度から「マイハピネス フォトコンテスト」は
　「明治安田しあわせフォトコン」へ名称を変更いたしました。
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