




 柏市内で行なわれ
た

 健康マージャン大
会
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その１

松戸市内で開催したスマートフォン使い方相談会

認知症・フレイル予防を目指して！
健康マージャン大会＆教室を開催
●日本健康麻将協会監修のもと、自治体とも協働しながら、柏支社として
初の健康マージャン大会＆教室を開催しました

さまざまな
ボランティア活動
●地域のごみ拾いやエコキャップ回収活
動、子ども食堂でのお手伝いなど、私
たち一人ひとりが「自分にできる支援
や地域貢献は何か」を考え、さまざま
な活動に取り組んでいます

明治安田Ｊリーグウォーキング
in ＫＡＳＨＩＷＡ
●特別ゲストにＪリーグ選手ＯＢ（元柏レイソル）の李忠成
さんをお迎えし、我孫子市の手賀沼周辺をウォーキング

●参加者は約170名。継続開催してほしいとの声が多数聞か
れ、2025年度も開催が決定しています

生命保険会社の役割を超えていく

 健康マージャン大
会

松戸市小金原老人福祉センターで行なわれた健康マージャン教室

柏市内の小学校で
の

旗振りボランティ
ア

野田市で行なったごみ拾い活動
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松戸市はつらつク
ラブ連合会の

選考会

我孫子市シニアクラブ連合会の選考会

松戸市三日月会
館

松戸市三日月会
館

野田市二川公民館
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その２

自治体と協働し
地域のイベントで
健康測定会を開催
●柏市、流山市、野田市、松
戸市、我孫子市、取手市の
各自治体で行なわれるイベ
ントやお祭りに参加。会場
で健康測定会を実施するこ
とで、地域のみなさまの健
康意識を高めています

「ＭＹ定期講座」の開催
●2024年度は、野田市内・流山市内の公民館、柏市内
の地域包括支援センター、松戸市老人福祉センターな
どで計30回以上の定期講座を開催

シニアクラブ独自の
大人の塗り絵コンクール
●全国コンクールとは別に、シニアクラブだけのコ
ンクールを実施。表彰式の開催や受賞者ニュース
の発行なども行ない、シニアのみなさまに喜ばれ
ています

持続可能な取組みを、これからも

取手市のフレイル予防イベ
ント

で健康測定会を実施
取手市のフレイル予防イベ

ント 柏市制施行70周年記念事業「まちあそび人生ゲーム in 柏」に参加し、ベジチェックを実施

柏支社.indd   8柏支社.indd   8 2025/06/26   13:162025/06/26   13:16



柏市教育委員会へ
の贈呈式

流山市立南流山小
学校

での金融・保険教
育

柏支社での歓迎セレ
モニー
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その３

金融・保険教育＆
サッカーボール寄贈
●金融・保険教育では、『買ったも
のを返していいの？』『その課金
はしていいの？』など、身近な例
を用いた「お金」の勉強を行なっ
ています。また、未来世代応援ア
クションとして、子どもたちに
サッカーボールの寄贈を行ないま
した

交通事故０を目指して反射シール贈呈
●新小学2年生を対象に配布。柏市、流山市、野田市、松戸市、
我孫子市にあるすべての小学校にお届けしました

地元若手アスリートを応援
●柏支社ではゴルフの香川 友さんを応援してい
ます。競技に集中できる環境が整えられるよ
う、あらゆる場面で支えていきます

未来のために、明治安田ができること

柏支社での歓迎セレ
モニー

練習中の香川選手松戸市教育委員会への贈呈式

千葉県立小金高等学校にサッカーボールを寄贈
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8/22開催！　冠試合（柏レイソル vs 浦和レッズ）
明治安田とＪリーグは、今年でパートナー契約締結11周年を
迎えます。8/22開催の柏レイソルvs浦和レッズ戦にぜひお
越しください！

異業種交流会
昨年、大好評をいただいた異業種交流会を今年度も開催予定。
著名人の講演もあり、幅広い方にご参加いただけます

明治安田Ｊリーグウォーキング
2025年秋頃の開催を予定。詳細が決まり次第、ご案内いた
します。たくさんのご参加をお待ちしております！

柏支社の今後の取組み
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だから明治安田生命は、
生命保険会社の役割を超えていく。

超えよう。
大切な人と笑顔で、長く幸せな毎日を送っていただきたい。

明治安田生命は、日本で一番最初に生まれた生命保険会社として、
約150年ものあいだ、人の命に、人生に、寄り添ってきました。

「確かな安心を、いつまでも」

目まぐるしく変化する世の中でも相互会社らしくお客さまを想い、
その使命を追い求め続けたからこそ、見えてきたものがあります。

もっと、健やかになっていただくために
いざという時はもちろん、“その後”も、さらには“そのずっと前”から、サポートする。

もっと、誰もが暮らしやすい地域にするために
まちを駆けまわり、人と人を、人と地域を、つないでいく。

もっと、大きなチカラにするために
Ｊリーグ、JLPGAなど、同じ志を持った仲間たちと手をつなぎ、

パスをつなぎながら地域独自の課題をも解決していく。

もっと、もっと。

笑顔あふれるやさしい世界を、つくりたい。
希望に満ちた社会を、未来のこどもたちへつないでいきたい。

日本で一番長く、相互扶助の絆を育んできた私たちなら
あなたと一緒に、そんな未来をつくることができると信じて。

２０２４年１月１日制定

『僕の可愛い弟』　佐藤 薫子 さま

2024年度フォトコンテストにて
柏　支社特別賞として、
こちらの作品が受賞しました！

※２０２４年度から「マイハピネス フォトコンテスト」は
　「明治安田しあわせフォトコン」へ名称を変更いたしました。
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