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青森支社の取組み

5

寄付金贈呈先

蓬田村
健康増進連携協定 2022年6月

寄付金贈呈先

外ヶ浜町
健康増進連携協定 2021年6月
道の駅「たいらだて」イベント

寄付金贈呈先

田舎館村
健康増進連携協定 2024年締結予定

寄付金贈呈先

鯵ヶ沢町
健康増進連携協定 2021年10月

寄付金贈呈先

中泊町
健康増進連携協定 2023年9月

寄付金贈呈先

弘前市
健康増進連携協定 2021年11月

寄付金贈呈先

つがる市
健康増進連携協定 2023年6月

寄付金贈呈先

青森市
健康増進連携協定 2020年10月
Jリーグウォーキング
青森春まつり助成
AOMORI春フェスティバル助成
青森冬まつり助成
道の駅「なみおか」イベント
金融・保険教育

青森県

主なSDGsの
取組み
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73.4％（前年差▲0.5pt）

2023年度
お客さま満足度調査

合計13,164,550円

2023年4月～2024年3月
寄付金贈呈実績

2024年度
地元アスリート応援
フェンシング

坪 颯登さん（20）

フェンシングで活躍が期待される坪颯登選手（むつ市
出身）に支援金を贈り、同選手の活躍を応援していま
す。

18自治体と連携協定を結んでいます

6

寄付金贈呈先

黒石市
健康増進連携協定 2022年10月
黒石こみせまつり

寄付金贈呈先

五所川原市
健康増進連携協定 2022年10月

寄付金贈呈先

深浦町
健康増進連携協定 2021年12月

寄付金贈呈先

今別町
健康増進連携協定 2022年3月

寄付金贈呈先

藤崎町
健康増進連携協定 2022年8月

寄付金贈呈先

大間町
健康増進連携協定 2020年8月
健康増進連携協定 2023年6月

寄付金贈呈先

佐井村
健康増進連携協定 2022年8月

寄付金贈呈先

むつ市
健康増進連携協定 2022年5月
地元アスリート応援

寄付金贈呈先

平内町
健康増進連携協定 2021年7月

寄付金贈呈先

平川市
健康増進連携協定 2022年12月
道の駅「いかりがせき」イベント

包括連携協定
2018年10月
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7

青森支社の取組み　その１

明治安田では、「みんなの健康プロジェクト」をスローガンの一つとして
多くの健活イベントを実施しています。

みんなの「健康」プロジェクト

2

「短命県返上」
QOL健診を開催
●弘前大学が主催する「QOL健診」を開催
●青森県の地域課題である「短命県返上」に向け
てお客さまの健康改善の取組みを後押ししてい
ます。
●お客さま、地域の方、企業向けに今後もQOL健
診を開催します。

「睡眠セミナー」の実施
●公民館にて「睡眠セミナー」を実施しました。
●より良い「睡眠」により、毎日をいきいきと元
気に生活するためのアドバイス等を行ないまし
た。
●今後も各種セミナーを実施予定です。

あおもり健康寿命延伸フェアに
参加
●地域の病院、健康関連企業が複数で健康増進イ
ベントを開催
●当社はベジチェックで参加
●参加してただいたお客さまにQOL健診の呼びか
けを行ないました。

1

3
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青森支社の取組み　その２

「住み続けられるまちづくり」のため、豊かな地域づくりへの貢献をめざしています。

地元の元気プロジェクト

5

ラインメール青森ＦＣ応援！
●青森支社では「ラインメール青森ＦＣ」を応援
しています。
●ホーム戦ではマッチデ－を開催し、キックイン
セレモニーやラインメール体操を披露。
●Ｊリーグ選手ＯＢを講師にして小学生向けの
サッカー教室を開催

AOMORI春フェスティバルへの
助成
●青森市で行なわれた「AOMORI
春フェスティバル」に助成
●多くの企業が協賛され、当社も
助成のほか、健康ブースを出展
しました。（ベジチェック・血管
年齢測定）

あおもり桜マラソンに協賛
●青森市で開催された「あおもり桜マラソン」に
協賛
●当日はエイドステーション
等のボランティアに参加
●ゴール地点では健康ブース
を出展し、「ベジチェック」
測定会、「ガチャガチャ」
による抽選会を行ない大盛
況でした。

4

6
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9

青森支社の取組み　その３

SDGs
◆おもなSDGｓの取組み

8

献血協力の呼びかけ
●赤十字社と協力し、献血会場にて献血の呼びか
けをしています。
●Ｊリーグの活動である「シャレン！」の献血に
も連携し協働で活動しています。

子ども食堂へ水を寄贈
リサイクルへの協力
●地域社会への貢献活動として、子ども食堂へ水
を寄贈しました。
●環境保護活動として、段
ボールやペットボトルの
蓋などリサイクル活動に
取り組んでいます。

地域の清掃活動への参加
●「むつ湾週間」に実施された清掃活動に参加
●当社主催の「Ｊウォーキング」とタッグを組み、
Ｊリーグ選手ＯＢと一緒にウォーキングをしな
がら清掃活動を行ないました。

7

9
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10

青森支社の今後の取組み

MY版QOL検診の実施
青森県の健康寿命の延伸への貢献活動の一環として
自治体や企業と連携した検診を実施します

自治体の行政サービス案内活動
自治体の行政サービスの案内を住民のみなさまへ
お届けいたします

地域包括支援センターと協働
生命保険の枠を超え、健康や地域貢献にかかる価値を
提供いたします
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だから明治安田生命は、
生命保険会社の役割を超えていく。

超えよう。
大切な人と笑顔で、長く幸せな毎日を送っていただきたい。

明治安田生命は、日本で一番最初に生まれた生命保険会社として、
約150年ものあいだ、人の命に、人生に、寄り添ってきました。

「確かな安心を、いつまでも」

目まぐるしく変化する世の中でも相互会社らしくお客さまを想い、
その使命を追い求め続けたからこそ、見えてきたものがあります。

もっと、健やかになっていただくために
いざという時はもちろん、“その後”も、さらには“そのずっと前”から、サポートする。

もっと、誰もが暮らしやすい地域にするために
まちを駆けまわり、人と人を、人と地域を、つないでいく。

もっと、大きなチカラにするために
Ｊリーグ、JLPGAなど、同じ志を持った仲間たちと手をつなぎ、

パスをつなぎながら地域独自の課題をも解決していく。

もっと、もっと。

笑顔あふれるやさしい世界を、つくりたい。
希望に満ちた社会を、未来のこどもたちへつないでいきたい。

日本で一番長く、相互扶助の絆を育んできた私たちなら
あなたと一緒に、そんな未来をつくることができると信じて。

２０２４年１月１日制定

『三姉妹見守ってるだけでも幸せ！』
角田 扶美子 さま

2023年度フォトコンテストにて
青森　支社特別賞として、
こちらの作品が受賞しました！
2024年度も開催しますので、
ふるって応募ください！

※２０２４年度から「マイハピネス フォトコンテスト」は
「明治安田しあわせフォトコン」へ名称を変更いたしました。
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