
201４年 1２月１日 

恒例！明治安田生命の生まれ年別の名前調査 

2014 年生まれの子供の名前 

男の子は『蓮』くん、女の子は『陽菜』ちゃん・『凛』ちゃんがトップ！ 
～ 読み方のトップは、『ハルト』くん、『メイ』ちゃん ～ 

明治安田生命保険相互会社（執行役社長 根岸 秋男）は、毎年、当社の生命保険ご加入者を対

象に「生まれ年別の名前調査」を行なっています。2014 年生まれの子供の名前の特徴がまとまり

ましたので発表します。当調査は、1984 年から「同姓調査」を実施して以来、1985 年「同名

調査」、1986 年「同姓同名調査」、1989 年から現在の「生まれ年別の名前調査」を発表し、

今年で 2６回目となり、名前に関する貴重な資料としてご好評をいただいています。 

１．２０１４年生まれの子供の名前（表記）編のポイント 

（１） 男の子は『蓮』くん！女の子は『陽菜』ちゃんと『凛』ちゃんがトップへ！！ 

・男の子、女の子ともに「明るくいきいきと、太陽のように周囲を元気にできる人に育

ってほしい」という想いが込められた「陽」の漢字が人気！また、女の子は「凛」の

漢字のように「芯が強く気品を持った人に育ってほしい」との親の気持ちが反映 

（２） 男の子は干支にちなんで、「馬」がつく漢字が人気！  

・『駿』くんや『悠馬』くんなど「馬」がつく名前がベスト１００に１２ランクイン！ 

（３） 女の子は“漢字一文字名前”がさらに人気上昇！  

・“漢字一文字名前”がベスト１００に２４ランクイン！調査以来最多！ 

・ナチュラル志向の高まり！？『桜』『杏』『花』などの名前急上昇！ 

（４） 今年の名前の東西比較！ 

   ・東は『蓮』・『凛』、西は『大翔』・『陽菜』 

２．今年の名前の読み方編のポイント 

男の子は『ハルト』くんが６年連続、女の子は『メイ』ちゃんが４年ぶりのトップ！ 

・男の子、女の子ともに「ハル」の響きが人気！ 

３．トピックス 

（１） 今年、活躍したスポーツ選手の名前は 

・サッカー日本代表の長友佑都選手の『ユウト』が人気！ 

・オリンピック効果！？フィギュアスケート町田樹選手の『樹』、スキー・ジャンプの

高梨沙羅選手の『サラ』が人気！ 

（２） 今年、活躍した有名人の名前は 

・ドラマ・ＣＭなどで大活躍の杏さんの『杏』がベスト１０入り！ 

・映画「進撃の巨人」に主演する三浦春馬さんの『春馬』が昨年ランク外から急上昇！ 

・連続テレビ小説“花子とアン”の主人公「安東はな」の『ハナ』が大人気！ 

※本資料は、日銀金融記者クラブ、文部科学記者会、厚生労働記者会にて配付しています。 
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明治安田生命の生まれ年別の名前調査 

≪目次≫ 

１．調査結果と特徴 

（１）名前（表記）編                                                      （P.3） 

男の子は『蓮』くん、女の子は『陽菜』ちゃん・『凛』ちゃんがトップ！ 

・男の子は干支にちなんで、「馬」がつく漢字が人気！ 

・女の子は“漢字一文字名前”が人気！ 

・今年の名前の東西比較！東は『蓮』・『凛』、西は『大翔』・『陽菜』 

（２）読み方編                                                          （P.11） 

男の子は『ハルト』くんが６年連続、女の子は『メイ』ちゃんが４年ぶりのトップ！ 

    ・男の子、女の子ともに「ハル」が人気！ 

（３）トピックス編                                                    （P.12） 

『陽向』くん、『春馬』くん、『樹』くん、『すみれ』ちゃん､『杏』ちゃん、 

『ハナ』ちゃん等、今年活躍のスポーツ選手・有名人の名前も人気！ 

・今年活躍したスポーツ選手の名前も健闘！ 

・活躍している有名人の名前が今年も人気！ 

２．資料編 

（表 1） 2014 年生まれの名前ベスト 100（男の子）                    （P.13） 

（表 2） 2014 年生まれの名前ベスト 100（女の子）                      （P.15） 

（表 3） 2014 年生まれの名前ベスト 10 の読み方                         （P.17） 

（表 4） 2014 年生まれの名前の読み方ベスト 50（男の子）                （P.18） 

（表 5） 2014 年生まれの名前の読み方ベスト 50（女の子）            （P.19） 

（表 6） 2014 年生まれの名前の読み方ベスト３の漢字名（男の子）         （P.20） 

（表 7） 2014 年生まれの名前の読み方ベスト３の漢字名（女の子）         （P.21） 

（表 8） 生まれ年別名前ベスト 10（男性）                                （P.22） 

（表 9） 生まれ年別名前ベスト 10（女性）                                （P.28） 

 （調査要領） 

① 調査対象：明治安田生命の個人保険・個人年金保険のご加入者（2014 年 9 月のご加入者まで） 

② 調 査 数：個人保険・個人年金保険の保有契約 約 1,145 万件を調査 

うち 2014 年生まれの男の子 3,481 人、女の子 3,273 人 

③ 調査時期：2014 年 12 月 
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（１）名前（表記）編  
 

 

 

男の子の名前は『蓮』くんがトップに返り咲き、２年ぶり４回目の１位となりました。２位の  

『大翔』くんは、昨年度４位から順位を上げ、１２年間連続でトップ１０にランクインしています。

また、『朝陽』くんが昨年度９０位から１０位に大きくジャンプアップしたほか、『陽向』くん・

『陽太』くんなど、「陽」の漢字を使った名前がベスト１０に３つランクインしています。  

 女の子の名前は『陽菜』ちゃん『凛』ちゃんがそろってトップとなりました。『陽菜』ちゃんは

3 年ぶり 7 回目のトップとなり根強い人気です。また、初のトップとなる『凛』ちゃんは、異なる

つくりの『凜』ちゃんも１０位にランクインしています。 

今年は、４月の消費税増税の影響もあり、景気の面では先行きに対する不透明感が増してきたも

のの、ソチオリンピックでの８つのメダル獲得や、日本人のノーベル物理学賞受賞など、明るい話

題も多い一年となりました。「明るくいきいきと、太陽のように周囲を元気にできる人に育ってほ

しい」という想いが込められた「陽」の漢字が、男の子にも女の子にも名づけの人気が高いのは、

このような世情を反映しているのかもしれません。また、女性の活躍の推進がいっそう求められて

いる近年、「凛」や「凜」の漢字から「芯が強く気品のある人に育ってほしい」との親の気持ちが

感じられます。                                      

 ※ベスト 10 の名前の読み方は「２．資料編」（１７ページ）をご参照ください 

● 201４年生まれの子供の名前（表記）ベスト 10 

男の子  （調査数 3,481 人）  女の子  （調査数 3,273 人） 

順位 （昨年順位） 名前 人数  順位 （昨年順位） 名前 人数 

第 1 位 （第 3 位） 蓮 34人  第 1 位 （第 4 位） 陽菜 26人 

第 2 位 （第 4 位） 大翔 27人  〃 （第 7 位） 凛 26人 

第 3 位 （第 8 位） 陽向 22人  第 3 位 （第 1 位） 結菜 25人 

第 4 位 （第 15 位） 陽太 21人  第 4 位 （第 2 位） 葵 22人 

第 5 位 （第 1 位） 悠真 19人  第 5 位 （第 5 位） 結愛 20人 

第 6 位 （第 4 位） 湊 16人  第 6 位 （第 21 位） 愛莉 17人 

〃 （第 10 位） 悠人 〃  〃 （第 33 位） 美咲 〃 

〃 （第 44 位） 陸 〃  第 8 位 （第 3 位） 結衣 15人 

〃 （第 55 位） 駿 〃  第 9 位 （第 71 位） 桜 14人 

第 10 位 （第 90 位） 朝陽 14人  第 10 位 （第 6 位） 凜 13人 

     〃 （第 15 位） 心春 〃 

     〃 （第 27 位） 杏 〃 

     〃 （第 31 位） 愛梨 〃 

１．調査結果と特徴 

男の子は『蓮』くんが２年ぶりトップ！ 

女の子は『陽菜』ちゃんが３年ぶり、『凛』ちゃんが初のトップへ！ 
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■ 男の子は干支にちなんで、「馬」がつく漢字が人気！  

男の子の名前は、今年は“午（うま）年”であることからか、昨年度５５位から６位に大きくジ

ャンプアップした『駿』くんをはじめ、『悠馬』くん・『翔馬』くんなど、「馬へん」や「馬」の

つく名前がベスト１００に１２ランクインしました。颯爽と草原を駆け抜ける「馬」のイメージが

前向きに突き進んでいく人生を連想させ、「活発でたくましい子に育ってほしい」という親の気持

ちが感じられます。特に、『駿』くんは“午（うま）年”である平成２年には 6 位、平成１４年に

は 1 位となっており、“午（うま）年”生まれのなかでも人気の名前と言えます。また、人気の漢

字でも、「馬」が昨年度４９位から１０位とベスト１０にランクインしました。 

●201４年生まれの男の子でベスト 100 にランクインしている「馬」へん・「馬」がつく名前 

名前 順位 （昨年順位） 
  

名前 順位 （昨年順位） 

駿 第 6 位 （第 55 位） 
  

駿太 第 55 位 （ランク外） 

悠馬 第 11 位 （第 69 位） 
  

駈 第 68 位 （ランク外） 

翔馬 第 19 位 （ランク外） 
  

駿斗 第 96 位 （ランク外） 

颯馬 第 39 位 （第 90 位） 
  

篤仁 〃 （ランク外） 

蒼馬 〃 （ランク外） 
  

柊馬 〃 （ランク外） 

春馬 〃 （ランク外） 
 

遙馬 〃 （ランク外） 

● 201４年生まれの男の子で人気の漢字ベスト 25 

漢字 順位 （昨年順位）  漢字 順位 （昨年順位） 

太 第 1 位 （第１位）  晴 第 14 位 （第 18 位） 

翔 第 2 位 （第２位）  一 第 15 位 （第 12 位） 

大 第 3 位 （第３位）  希 〃 （第 21 位） 

陽 第 4 位 （第６位）  蒼 第 17 位 （第 19 位） 

斗 第 5 位 （第４位）  蓮 〃 （第 24 位） 

悠 第 6 位 （第７位）  介 第 19 位 （第 14 位） 

真 第 7 位 （第５位）  優 〃 （第 15 位） 

人 第 8 位 （第 8 位）  和 第 21 位 （第 24 位） 

琉 〃 （第 10 位）  也 第 22 位 （第 32 位） 

馬 第 10 位 （第 49 位）  生 第 23 位 （第 13 位） 

颯 第 11 位 （第 16 位）  汰 第 24 位 （第 23 位） 

輝 第 12 位 （第 11 位）  空 第 25 位 （第 17 位） 

郎 第 13 位 （第 9 位）  海 〃 （第 24 位） 
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■ 女の子は “漢字一文字名前”がベスト１００に２４ランクインで調査以来最多！ 

今年は“漢字一文字名前”の人気がさらに高まり、『凛』ちゃんのほか、『葵』ちゃん・『桜』

ちゃんなど“漢字一文字名前”がベスト１００に２４ランクインし、1989 年の調査開始以来、最

多となりました。 

また、近年のナチュラル志向の高まりからか、“漢字一文字名前”のなかでも自然を感じさせる

花や果実、草木などの漢字が人気で、『桜』ちゃんが昨年度 71 位から 9 位、『杏』ちゃんが昨年

度２７位から１０位、『花』ちゃんが昨年度 33 位から 18 位に上昇しています。「周囲から愛さ

れ、美しく実りある人生を送ってほしい」という親の願いが込められているのかもしれませんね。 

● 201４年生まれの女の子でベスト１００にランクインしている“漢字一文字名前” 

名前 順位 (昨年順位)  名前 順位 (昨年順位)  名前 順位 (昨年順位) 

凛 第 1 位 （第 7 位）  茜 第29位 （ランク外）  春 第 87 位 （ランク外） 

葵 第 4 位 （第 2 位）  紬 第38位 （ランク外）  華 〃 （ランク外） 

桜 第 9 位 （第 71 位）  蘭 〃 （ランク外）  舞 〃 （ランク外） 

凜 第 10 位 （第 6 位）  澪 第47位 （ランク外）  碧 〃 （ランク外） 

杏 〃 （第 27 位）  楓 第61位 （第 21 位）  優 〃 （ランク外） 

花 第 18 位 （第 33 位）  鈴 〃 （第 54 位）  柚 〃 （ランク外） 

暖 〃 （ランク外）  心 第87位 （第 71 位）  翼 〃 （ランク外） 

愛 第 23 位 （第 88 位）  結 〃 （ランク外）  菫 〃 （ランク外） 

また、女の子の名前で使用される漢字でも、自然を連想させる花や果実、草木などの漢字は「菜」

「花」「莉」「桜」「梨」の５文字がベスト２５以内にランクインしています。 

● 201４年生まれの女の子で人気の漢字ベスト 25 

漢字 順位 （昨年順位）  漢字 順位 （昨年順位） 

愛 第 1 位 （第 1 位）  優 第 14 位 （第 11 位） 

菜 第 2 位 （第 1 位）  桜 第 15 位 （第 18 位） 

美 第 3 位 （第 3 位）  彩 第 16 位 （第 12 位） 

花 第 4 位 （第 6 位）  子 第 17 位 （第 16 位） 

莉 第 5 位 （第 7 位）  香 第 18 位 （第 17 位） 

結 第 6 位 （第 5 位）  華 第 19 位 （第 21 位） 

奈 第 7 位 （第 4 位）  衣 第 20 位 （第 19 位） 

心 第 8 位 （第 8 位）  梨 第 21 位 （第 30 位） 

咲 第 9 位 （第 14 位）  那 第 22 位 （第 23 位） 

音 第 10 位 （第 10 位）  紗 第 23 位 （第 21 位） 

希 第 11 位 （第 15 位）  里 〃 （第 29 位） 

陽 第 12 位 （第 13 位）  月 〃 （第 33 位） 

乃 第 13 位 （第 9 位）     



－  － 6 

 

 

東西で名前を比較すると、それぞれのトップは、東日本が『蓮』くん・『凛』ちゃん、西日本が

『大翔』くん・『陽菜』ちゃんと、異なる結果となりました。男の子は、東日本では明るく元気な

イメージの「陽」の漢字のついた名前が２つランクインしているのに対し、西日本ではスケールが

大きくのびのびとしたイメージの「翔」や「悠」などの漢字が人気となりました。女の子は全国順

位でトップの『陽菜』ちゃん・『凛』ちゃんがそれぞれ東・西のトップを分けあっています。 

地域別にみると、男の子・女の子ともすべての地域において１位が異なる結果となりました。 

● 東日本・西日本の子供の名前（表記）ベスト３ 

東日本     西日本    

男の子 名前 女の子 名前  男の子 名前 女の子 名前 

第 1 位 蓮 (1 位) 第 1 位 凛 (1 位)  第 1 位 大翔(2 位) 第 1 位 陽菜(1 位) 

第 2 位 陽向(3 位) 第 2 位 結菜(3 位)  〃 悠真(5 位) 第 2 位 葵 (4 位) 

第 3 位 陽太(4 位) 第 3 位 陽菜(1 位)  第３位 蓮 (1 位) 第 3 位 凛 (1 位) 

※同数の場合、全国順位上位の名前を記載しています。また、名前横の（）内の数字は全国順位を示します 

● 地域別子供の名前（表記）ベスト３ 

男の子 

 北海道 
東北 

関東 中部 近畿 
中国 
四国 

九州 
沖縄 

第１位 蓮  (1 位) 陽向(3 位) 陽太 (4 位) 

悠生(25 位) 

蒼馬(39 位) 

大翔(2 位) 

湊  (6 位) 

悠真 (5 位) 朝陽  (10 位) 

陽翔  (19 位) 

琥太郎(25 位) 

翔琉  (25 位) 

第２位 
悠人(6 位) 

陸 (6 位) 

大翔(2 位) 

蓮  (1 位) 

蓮   (1 位) 

侑真(39 位) 第３位 駿 (6 位) 

女の子 

 北海道 
東北 

関東 中部 近畿 
中国 
四国 

九州 
沖縄 

第１位 凛 (1 位) 陽菜 (1 位) 結菜(3 位) 葵 (4 位) 結衣 (8 位) 

華音(47 位) 

愛菜(29 位) 

第２位 桜  (9 位) 桜  (9 位) 
杏 (10 位) 

結愛(5 位) 

陽菜(1 位) 莉子(14 位) 

第３位 結菜(3 位) 愛梨(10 位) 結愛(5 位) 陽菜 (1 位) 
凜  (10位) 

心春 (10位) 

※同数の場合、全国順位上位の名前を記載しています。また、名前横の（）内の数字は全国順位を示します 

 

※東日本・西日本、地域別は以下の都道府県を集計しています 

○東日本 北海道・東北：北海道、青森、岩手、宮城、秋田、山形、福島 

      関東：茨城、栃木、群馬、埼玉、千葉、東京、神奈川 

      中部：新潟、富山、石川、福井、山梨、長野、岐阜、静岡、愛知 

 ○西日本 近畿：三重、滋賀、京都、大阪、兵庫、奈良、和歌山 

      中国・四国：鳥取、島根、岡山、広島、山口、徳島、香川、愛媛、高知 

      九州・沖縄：福岡、佐賀、長崎、熊本、大分、宮崎、鹿児島、沖縄 

今年の名前の東西比較！  

東は『蓮』くん・『凛』ちゃん、西は『大翔』くん・『陽菜』ちゃん！ 
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<男の子の名前>  

大正時代 「正」の漢字と『清』くんが人気 

元号改正の影響で、1912（大正 1）年は『正一』くん、1913（大正

2）年は『正二』くん、1914（大正 3）年は『正三』くんが 1 位になる

など、「正」の漢字が人気でした。 

また、『清』くんが大正時代の 15 年間のうち、1 位 9 回、2 位 5 回

と圧倒的な人気でした。『清』くんの人気は昭和に入っても続き、1955

（昭和 30）年まで常にベスト 10 にランクインしました。 

昭和に元号改正と

なった当初 

「昭」の漢字が人気 

1927（昭和 2）年の 1 位は『昭二』くん、2 位は『昭』くん、1928  

（昭和３）年の１位は『昭三』くんと元号改正が反映されています。1926

（昭和 1）年は、元号改正が 12 月 25 日で 7 日間しかなかったためか、

名前への影響は見られません。 

戦時中 『勇』くん・『勝』くんが人気  

1937（昭和 12）年に日中戦争、1941（昭和 16）年に太平洋戦争

が勃発、戦中は、『勇』くんと『勝』くんがトップを二分しました。また、

この時期『勲』くんや『功』くんもベスト 10 にランクインしています。 

昭和２０年代 『博』くん・『茂』くんが人気 

1945（昭和 20）年に終戦を迎え、『勇』くん・『勝』くんがベスト

10 から外れ、従来より人気のあった『博』くん・『茂』くんが 1 位・2

位に。『茂』くんは吉田茂首相の影響が大きかったのではないでしょうか。 

昭和３０年代から 

４０年代 

『誠』くんが人気 

『誠』くんは 1952（昭和 27）年にベスト 3 入りしてから、1980  

（昭和 55）年まで常にベスト３にランクイン。28 年間で１位の回数は

18 回と圧倒的な人気。『清』くんから『誠』くんへ世代交代が行なわれ

たときでもあります。1974（昭和 49）年に映画「愛と誠」が公開され

た当時も１位でした。 

皇室慶事としては、1960（昭和 35）年に皇太子さま（徳仁親王、ご

称号：浩宮）がご誕生され、同年と翌年 1961（昭和 36）年には、皇太

子さまのご称号浩宮さまの影響を受け、『浩』くんが男の子の名前の１位

になっています。 

（ご参考）時代による名前の人気の変遷 
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昭和５０年代 『大輔』くんブーム 

『大輔』くんは 1974（昭和 49）年にベスト３にランクイン、    

1986（昭和 61）年までベスト 3 を維持、1979（昭和 54）年から

1986（昭和 61）年まで連続８年間１位でした。1980（昭和 55）年

の高校野球で荒木大輔選手が甲子園に出場、大輔ブームを支えました。 

昭和６０年代から

平成一桁 

『翔太』くん・『拓也』くん・『健太』くんが人気 

昭和末期からは、『翔太』くん・『拓也』くん・『健太』くんが人気と

なり、1989（平成 1）年から 1995（平成 7）年まで 7 年連続で、こ

れらの名前がベスト３を占めました。 

また、この頃から、「翔」「樹」「海」「翼」など大自然を連想させる

名前が目立つようになり、子供の名前は多様化してきました。なお、平成

への元号改正（1989 年）による影響は、大正や昭和のときほど顕著で

はありませんでしたが、『翔平』くんがベスト 10 入りするなど、「平」

の漢字を使った名前が多くランクアップしました。 

平成１０年代以降 人気は、『大輝』くんから『大翔』くんへ 

『大輝』くんは 1998（平成 10）年に 1 位となり、2003（平成 15）

年までの 6 年間でトップを 4 回、3 位を 1 回と人気でした。その後、『大

翔』くんが 2005（平成 17）年に１位となり、2009（平成 21）年ま

でに４回トップとなっています。 

皇室慶事としては、2006（平成 18）年に、悠仁さまがご誕生される

と『悠斗』くんが 6 位とベスト 10 入りし、翌 2007（平成 19）年に

は、『悠斗』くんが 5 位、『悠希』くんが 10 位とベスト 10 入りした

ほか、男の子の名前で、「悠」を使った名前がベスト 100 に 9 個も登場

するなど、ご誕生の影響がさらにあらわれました。 
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<女の子の名前> 

大正時代 「千代」の漢字、『文子』ちゃんが人気 

大正時代の前半は『千代』ちゃん、『千代子』ちゃんと「千代」の文字

を使った名前が人気で、大正の中盤以降は『文子』ちゃんが人気でした。 

昭和初期から 

２０年代 

『和子』ちゃん・『幸子』ちゃんが人気 

『和子』ちゃんは元号改正の影響で 1927（昭和 2）年から１位とな

り、以後 1952（昭和 27）年までの 26 年間で 1 位 23 回、2 位 3 回

と、圧倒的な人気でした。『幸子』ちゃんも、1950（昭和 25）年まで、

1927（昭和２）年を除いて常にベスト３入りするほどの人気でした。な

お、1929（昭和４）年から 1948（昭和 23）年までの 20 年間のうち、

『和子』ちゃん・『幸子』ちゃんのワンツーフィニッシュ（1 位・2 位）

が 16 年間もありました。 

昭和３０年代 『恵子』ちゃんと「美」の漢字が人気 

昭和 30 年代は『恵子』ちゃんがベスト３入りを 9 年間続け、そのう

ち６年間で１位になるほど人気の名前でした。また、1958（昭和 33）

年に『久美子』ちゃんが、1960（昭和 35）年に『由美子』ちゃんがそ

れぞれベスト 3 にランクインし、現在でもよく女の子の名前に使われる

「美」の漢字が、徐々に多くなってきました。 

皇室慶事としては、1959（昭和 34）年に天皇陛下と皇后陛下（美智

子さま）がご成婚され、同年、『美智子』ちゃんが 4 位となりました。 

昭和４０年代以降 女の子の名前は多様化、「子」離れが始まる 

昭和 40 年代の初めは「美」の漢字が人気で、『由美子』ちゃん、『真

由美』ちゃん、『明美』ちゃん、『直美』ちゃんが人気でした。「子」の

止め字を使った名前が女の子の名前の大半を占めていましたが、この頃よ

り「子」離れが始まりました。 

昭和５０年代後半

から６０年代 

『愛』ちゃんが人気、「子」離れが完全に定着 

『愛』ちゃんは、1978（昭和 53）年にベスト 10 入りし、その後   

1980（昭和 55）年に６位、1981（昭和 56）年・1982（昭和 57）

年は２位、1983（昭和 58）年から 1990（平成 2）年まで 8 年連続

で１位をキープ、その後も 1995（平成 7）年までベスト３にランクイ

ンを続けました。また、1986（昭和 61）年には、「子」離れは完全に

定着、ベスト 10 から「子」の止め字を使った名前が消えてしまいました。 
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平成一桁 『美咲』ちゃんが人気 

『美咲』ちゃんは、1991（平成 3）年から 1 位となり、以後 1996     

（平成８）年まで 6 年連続トップとなりました。その後もベスト 10 に

ランクインし続け、2002（平成 14）年と 2004（平成 16）年には再

度 1 位に返り咲きました。なお、平成への元号改正による影響では、1989

（平成 1）年に『成美』ちゃんが 4 位にランクインするなどしました。 

平成１０年代以降 人気は、『さくら』ちゃんから『陽菜』ちゃんへ 

平成 10 年代前半は、『さくら』ちゃんが人気。『さくら』ちゃんは、

2000（平成 12）年に 1 位となり、2004（平成 16）年まで 5 年間で

3 回トップ（3 位が 1 回）となりました。後半になると『陽菜』ちゃん

が人気となりました。『陽菜』ちゃんは、2003（平成 15）年に 1 位と

なり、2009（平成 21）年まで 7 年間で 5 回トップとなっています。 

皇室慶事としては、1990（平成２）年に秋篠宮文仁親王と紀子さまが

ご成婚され、『紀子』ちゃんが同年 73 位となり、前年 236 位から急上

昇したほか、『早紀』ちゃん（26 位）など、紀子さまの「紀」にあやか

った名前が、ベスト 100 に 6 個も登場しました。また、1993（平成 5）

年に皇太子さまと雅子さまがご成婚され、同年、『雅子』さまのお名前が

162 位となり、前年の 464 位から約 300 位ランクアップをしました。 
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（２）読み方編  

 

 

 

男の子の読み方トップは６年連続で『ハルト』くん。女の子の読み方は『メイ』ちゃんが４年ぶ

り２回目のトップとなりました。 

男の子、女の子ともに「ハル」の響きに人気があり、男の子は『ハルキ』くんが７位、『ハル』

くんが１３位、女の子は『コハル』ちゃんが４位、『ハルカ』ちゃんが 16 位など男の子、女の子

のベスト５０にそれぞれ４つずつランクインしています。「ハル」と読ませる漢字では、男の子は

「陽」「大」「春」「晴」「悠」「遥」「遙」「暖」など、女の子は「陽」「春」「晴」「悠」「遥」

「暖」「桜」などが多く使われ、バリエーションが豊富なことも「ハル」人気の要因の一つかもし

れませんね。 

 

※名前の読み方ベスト 50 は「２．資料編」（１８ページ）をご参照ください 

● 201４年生まれの名前の読み方ベスト 10 

男の子  （調査数 3,481 人）  女の子  （調査数 3,273 人） 

順位 （昨年順位） 読み方 人数  順位 （昨年順位） 読み方 人数 

第 1 位 （第 1 位） ハルト 86 人  第 1 位 （第 2 位） メイ 52 人 

第 2 位 （第 2 位） ユウト 60 人  第 2 位 （第 1 位） ユイ 49 人 

第 3 位 （第 3 位） ソウタ 57 人  第 3 位 （第 7 位） リン 47 人 

第 4 位 （第 7 位） ユウマ 52 人  第 4 位 （第 5 位） コハル 43 人 

第 5 位 （第 7 位） リク 49 人  第 5 位 (第 4 位) リオ 40 人 

第 6 位 （第 12 位） ソウマ 46 人  〃 （第 23 位） アイリ 〃 

第 7 位 （第 4 位） ハルキ 45 人  第 7 位 （第 9 位） ヒナ 38 人 

〃 （第 18 位） レン 〃  第 8 位 （第 3 位） アオイ 37 人 

第 9 位 （ランク外） アサヒ 43 人  〃 （第 20 位） ユア 〃 

第 10 位 （第 6 位） ユウセイ 39 人  第 10 位 （第 23 位） ハナ 36 人 

〃 （第 13 位） ヒナタ 〃      

〃 （第 16 位） カイト 〃      

● 201４年生まれの「ハル」がつく名前  

男の子    女の子   

読み方 順位 （昨年順位）  読み方 順位 （昨年順位） 

ハルト 第 1 位 （第 1 位）  コハル 第 4 位 （第 5 位） 

ハルキ 第 7 位 （第 4 位）  ハルカ 第 16 位 （第 9 位） 

ハル 第 13 位 （ランク外）  ハル 第 33 位 （ランク外） 

ハルマ 第 15 位 （第 18 位）  ミハル 第 47 位 （ランク外） 

男の子は『ハルト』くんが６年連続、女の子は『メイ』ちゃんが４年ぶりのトップ！ 
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（３） トピックス編  

 

 

■ 今年活躍したスポーツ選手の名前も人気！ 

男の子の名前では、今年のサッカー界はワールドカップ開催や明治安田Ｊ3 リーグ発足など、日

本中がサッカーで盛り上がった一年となりました。男の子の名前（読み方）では、サッカー日本代

表の不動のサイドバックである長友佑都さんの『ユウト』くんが昨年度に続き 2 位となり、名前の

人気も不動のようです。 

今年はソチで冬季オリンピックが開催され、大きな期待を背負い勝負に挑んだ選手たちの勇姿が、

日本中に大きな感動を呼び寄せました。フィギュアスケートで華麗な演技を見せた町田樹さんの

『樹』くんが 15 位、スキー・ジャンプで健闘した高梨沙羅さんの『サラ』ちゃんは 23 位と高い

人気を維持しています。 

■ 活躍している有名人の名前が今年も人気！ 

男の子の名前（表記）では、ドラマ「とんび」で注目を浴び、「明日ママがいない」「ママとパ

パが生きる理由。」などに出演し、愛らしい笑顔で人気急上昇中の子役、五十嵐陽向さんの『陽向』

くんは、昨年度 8 位から 3 位に上昇しています。また、ドラマ「僕のいた時間」や、来年公開予

定の映画「進撃の巨人」でともに主演を務めるなど、活躍中の三浦春馬さんの『春馬』くんが、今

年は“午（うま）年”ということもあり、昨年度ベスト１００ランク外から 39 位にランクインし

ています。 

女の子の名前（表記）では、雑誌「Ｃan Cam」のモデルとして同性からの支持も高い山本美月

さんの『美月』ちゃんが昨年度８８位から１８位に、「新チューボーですよ！」にレギュラー出演

するなど、明るくおおらかな性格で人気のすみれさんの『すみれ』ちゃんが昨年度ベスト１００ラ

ンク外から６１位に上昇しています。連続テレビ小説「ごちそうさん」やドラマ「花咲舞が黙って

ない」で主演を務めるなど、大活躍の杏さんの『杏』ちゃんは、昨年度２７位から１０位にランク

アップしています。読み方では、同じく連続テレビ小説「花子とアン」の主人公「安東はな」の『ハ

ナ』ちゃんが、昨年度２３位から１０位とベスト１０入り、同番組でお嬢さま役を演じ注目を集め

た高梨臨さんの『リン』ちゃんが昨年度 7 位から 3 位へランクアップしています。 

 

『陽向』くん、『春馬』くん、『樹』くん、『美月』ちゃん、『すみれ』ちゃん、『杏』ちゃん、 

『ユウト』くん、『ハナ』ちゃん等、今年活躍のスポーツ選手・有名人の名前も人気！ 
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  ２０１４年生まれの名前ベスト１００（男の子） 

（調査数３，４８１人） 

順位 （昨年順位） 名前（読み方ベスト３）※ 人数 占率 

第 1 位 （第 3 位） 蓮 （①レン） 34 人 0.98% 

第 2 位 （第 4 位） 大翔 （①ヒロト ②ハルト ③ヤマト） 27 人 0.78% 

第 3 位 （第 8 位） 陽向 （①ヒナタ ②ハルタ） 22 人 0.63% 

第 4 位 （第 15 位） 陽太 （①ヒナタ ②ヨウタ ③ハルタ） 21 人 0.60% 

第 5 位 （第 1 位） 悠真 （①ユウマ ②ハルマ） 19 人 0.55% 

第 6 位 （第 4 位） 湊 （①ミナト ②カナデ、ソウ） 16 人 0.46% 

〃 （第 10 位） 悠人 （①ユウト ②ハルト） 〃 〃 

〃 （第 44 位） 陸 （①リク） 〃 〃 

〃 （第 55 位） 駿 （①シュン ②ハヤト） 〃 〃 

第 10 位 （第 90 位） 朝陽 （①アサヒ） 14 人 0.40% 

※名前ベスト１０の読み方の詳細については、Ｐ１７の表３をご覧ください。 

順位 名前 人数 占率  順位 名前 人数 占率 

第 11 位 大和 12 人 0.34%  第 25 位 颯大 8 人 0.23% 

〃 悠馬 〃 〃  第 39 位 旭陽 7 人 0.20% 

第 13 位 悠斗 11 人 0.32%  〃 一颯 〃 〃 

〃 翔 〃 〃  〃 瑛斗 〃 〃 

第 15 位 瑛太 10 人 0.29%  〃 春馬 〃 〃 

〃 樹 〃 〃  〃 奏 〃 〃 

〃 陽斗 〃 〃  〃 蒼 〃 〃 

〃 颯太 〃 〃  〃 蒼馬 〃 〃 

第 19 位 新 9 人 0.26%  〃 大地 〃 〃 

〃 優太 〃 〃  〃 優斗 〃 〃 

〃 悠希 〃 〃  〃 悠 〃 〃 

〃 陽翔 〃 〃  〃 陸翔 〃 〃 

〃 翔馬 〃 〃  〃 琉生 〃 〃 

〃 颯介 〃 〃  〃 侑真 〃 〃 

第 25 位 葵 8 人 0.23%  〃 颯 〃 〃 

〃 海翔 〃 〃  〃 颯士 〃 〃 

〃 結翔 〃 〃  〃 颯馬 〃 〃 

〃 晴 〃 〃  第 55 位 快斗 6 人 0.17% 

〃 拓海 〃 〃  〃 海斗 〃 〃 

〃 拓真 〃 〃  〃 貫太 〃 〃 

〃 碧 〃 〃  〃 結斗 〃 〃 

〃 悠生 〃 〃  〃 駿太 〃 〃 

〃 陽 〃 〃  〃 奏太 〃 〃 

〃 陽大 〃 〃  〃 奏汰 〃 〃 

〃 陸斗 〃 〃  〃 蒼真 〃 〃 

〃 琥太郎 〃 〃  〃 大空 〃 〃 

〃 翔琉 〃 〃  〃 悠翔 〃 〃 

表１ ２．資料編 
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順位 名前 人数 占率  順位 名前 人数 占率 

第 55 位 廉 6 人 0.17%  第 96 位 幸大 4 人 0.11% 

〃 颯真 〃 〃  〃 志音 〃 〃 

〃 颯人 〃 〃  〃 春翔 〃 〃 

第 68 位 愛斗 5 人 0.14%  〃 駿斗 〃 〃 

〃 愛翔 〃 〃  〃 新太 〃 〃 

〃 旭 〃 〃  〃 真斗 〃 〃 

〃 伊織 〃 〃  〃 晴斗 〃 〃 

〃 岳 〃 〃  〃 晴陽 〃 〃 

〃 輝 〃 〃  〃 晴琉 〃 〃 

〃 銀 〃 〃  〃 奏和 〃 〃 

〃 駈 〃 〃  〃 聡太 〃 〃 

〃 結人 〃 〃  〃 蒼空 〃 〃 

〃 健太 〃 〃  〃 蒼斗 〃 〃 

〃 光 〃 〃  〃 泰成 〃 〃 

〃 航大 〃 〃  〃 大樹 〃 〃 

〃 匠 〃 〃  〃 直 〃 〃 

〃 真叶 〃 〃  〃 直樹 〃 〃 

〃 晴哉 〃 〃  〃 篤仁 〃 〃 

〃 太陽 〃 〃  〃 柊馬 〃 〃 

〃 大雅 〃 〃  〃 碧斗 〃 〃 

〃 大輝 〃 〃  〃 湊人 〃 〃 

〃 唯翔 〃 〃  〃 悠輝 〃 〃 

〃 優人 〃 〃  〃 悠月 〃 〃 

〃 悠成 〃 〃  〃 悠仁 〃 〃 

〃 琉翔 〃 〃  〃 悠太 〃 〃 

〃 蓮音 〃 〃  〃 悠都 〃 〃 

〃 蓮斗 〃 〃  〃 遥大 〃 〃 

〃 煌 〃 〃  〃 陽真 〃 〃 

〃 煌大 〃 〃  〃 陽琉 〃 〃 

〃 翔真 〃 〃  〃 理玖 〃 〃 

〃 颯斗 〃 〃  〃 琉偉 〃 〃 

第 96 位 一希 4 人 0.11%  〃 琉聖 〃 〃 

〃 壱琉 〃 〃  〃 良太 〃 〃 

〃 羽琉 〃 〃  〃 倫太朗 〃 〃 

〃 瑛 〃 〃  〃 瑠心 〃 〃 

〃 空 〃 〃  〃 和也 〃 〃 

〃 慧 〃 〃  〃 來輝 〃 〃 

〃 健人 〃 〃  〃 櫂 〃 〃 

〃 虎太郎 〃 〃  〃 翔大 〃 〃 

〃 幸星 〃 〃  〃 遙馬 〃 〃 
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２０１４年生まれの名前ベスト１００（女の子） 

  （調査数３，２７３人） 

順位 （昨年順位） 名前（読み方ベスト３）※ 人数 占率 

第 1 位 （第 4 位） 陽菜 （①ヒナ ②ヒナタ ③ハナ、ハルナ） 26 人 0.79% 

〃 （第 7 位） 凛 （①リン） 26 人 0.79% 

第 3 位 （第 1 位） 結菜 （①ユナ ②ユイナ ③ユウナ） 25 人 0.76% 

第 4 位 （第 2 位） 葵 （①アオイ） 22 人 0.67% 

第 5 位 （第 5 位） 結愛 （①ユア ②ユイナ、ユナ、ユメ） 20 人 0.61% 

第 6 位 （第 21 位） 愛莉 （①アイリ ②メリ） 17 人 0.52% 

〃 （第 33 位） 美咲 （①ミサキ） 〃 〃 

第 8 位 （第 3 位） 結衣 （①ユイ） 15 人 0.46% 

第 9 位 （第 71 位） 桜 （①サクラ ②ハル） 14 人 0.43% 

第 10 位 （第 6 位） 凜 （①リン） 13 人 0.40% 

〃 （第 15 位） 心春 （①コハル） 〃 〃 

〃 （第 27 位） 杏 （①アン ②アンズ） 〃 〃 

〃 （第 31 位） 愛梨 （①アイリ ②エリ） 〃 〃 

※名前ベスト１０の読み方の詳細については、Ｐ１７の表３をご覧ください。 

順位 名前 人数 占率  順位 名前 人数 占率 

第 14 位 芽依 12 人 0.37%  第 38 位 琴音 7 人 0.21% 

〃 莉子 〃 〃  〃 彩花 〃 〃 

第 16 位 さくら 11 人 0.34%  〃 紬 〃 〃 

〃 美桜 〃 〃  〃 美羽 〃 〃 

第 18 位 あかり 10 人 0.31%  〃 蘭 〃 〃 

〃 花 〃 〃  〃 玲奈 〃 〃 

〃 暖 〃 〃  〃 莉愛 〃 〃 

〃 美月 〃 〃  第 47 位 愛理 6 人 0.18% 

〃 悠月 〃 〃  〃 華音 〃 〃 

第 23 位 愛 9 人 0.27%  〃 芽衣 〃 〃 

〃 綾乃 〃 〃  〃 詩織 〃 〃 

〃 希美 〃 〃  〃 心愛 〃 〃 

〃 紗奈 〃 〃  〃 心結 〃 〃 

〃 陽咲 〃 〃  〃 心優 〃 〃 

〃 莉央 〃 〃  〃 心陽 〃 〃 

第 29 位 愛菜 8 人 0.24%  〃 奈々 〃 〃 

〃 愛唯 〃 〃  〃 楓花 〃 〃 

〃 茜 〃 〃  〃 優希 〃 〃 

〃 絢音 〃 〃  〃 凛音 〃 〃 

〃 芽生 〃 〃  〃 栞奈 〃 〃 

〃 咲良 〃 〃  〃 澪 〃 〃 

〃 美結 〃 〃  第 61 位 くるみ 5 人 0.15% 

〃 柚希 〃 〃  〃 こはる 〃 〃 

〃 莉緒 〃 〃  〃 しおり 〃 〃 

第 38 位 ひなた 7 人 0.21%  〃 すみれ 〃 〃 

〃 花音 〃 〃  〃 愛桜 〃 〃 

表２ 
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順位 名前 人数 占率  順位 名前 人数 占率 

第 61 位 一花 5 人 0.15%  第 87 位 菜々 4 人 0.12% 

〃 叶愛 〃 〃  〃 志帆 〃 〃 

〃 希愛 〃 〃  〃 朱音 〃 〃 

〃 希帆 〃 〃  〃 朱里 〃 〃 

〃 結月 〃 〃  〃 春 〃 〃 

〃 彩未 〃 〃  〃 心 〃 〃 

〃 咲希 〃 〃  〃 心羽 〃 〃 

〃 実桜 〃 〃  〃 心菜 〃 〃 

〃 紗菜 〃 〃  〃 心美 〃 〃 

〃 紗良 〃 〃  〃 真央 〃 〃 

〃 珠莉 〃 〃  〃 真菜 〃 〃 

〃 真帆 〃 〃  〃 雪穂 〃 〃 

〃 美空 〃 〃  〃 奏愛 〃 〃 

〃 楓 〃 〃  〃 桃佳 〃 〃 

〃 優愛 〃 〃  〃 桃子 〃 〃 

〃 優那 〃 〃  〃 奈央 〃 〃 

〃 由依 〃 〃  〃 日和 〃 〃 

〃 陽葵 〃 〃  〃 妃那 〃 〃 

〃 玲菜 〃 〃  〃 百花 〃 〃 

〃 鈴 〃 〃  〃 舞 〃 〃 

〃 和花 〃 〃  〃 碧 〃 〃 

第 87 位 いろは 4 人 0.12%  〃 望愛 〃 〃 

〃 えま 〃 〃  〃 唯華 〃 〃 

〃 そら 〃 〃  〃 優 〃 〃 

〃 はるか 〃 〃  〃 優妃 〃 〃 

〃 ひな 〃 〃  〃 悠愛 〃 〃 

〃 まお 〃 〃  〃 柚 〃 〃 

〃 みう 〃 〃  〃 柚花 〃 〃 

〃 みなみ 〃 〃  〃 柚子 〃 〃 

〃 一華 〃 〃  〃 遥香 〃 〃 

〃 夏音 〃 〃  〃 陽向 〃 〃 

〃 花鈴 〃 〃  〃 陽香 〃 〃 

〃 花蓮 〃 〃  〃 陽茉梨 〃 〃 

〃 華 〃 〃  〃 翼 〃 〃 

〃 叶夢 〃 〃  〃 梨央 〃 〃 

〃 結 〃 〃  〃 梨乃 〃 〃 

〃 結香 〃 〃  〃 和心 〃 〃 

〃 結那 〃 〃  〃 和奏 〃 〃 

〃 結乃 〃 〃  〃 莉菜 〃 〃 

〃 結唯 〃 〃  〃 莉桜 〃 〃 

〃 結莉 〃 〃  〃 菫 〃 〃 

〃 香歩 〃 〃  〃 菫花 〃 〃 

〃 彩葵 〃 〃      
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２０１４年生まれの名前ベスト１０の読み方 

男の子  女の子 

順位 名前 読み方 人数  順位 名前 読み方 人数 

第 1 位 蓮 レン 34 人  第 1 位 陽菜 ヒナ 16 人 

第 2 位 大翔 ヒロト 12 人    ヒナタ 4 人 

  ハルト 9 人    ハナ 2 人 

  ヤマト 3 人    ハルナ 2 人 

  ソラ 1 人    アキナ 1 人 

  タイガ 1 人    ヒナノ 1 人 

  タイト 1 人   凛 リン 26 人 

第 3 位 陽向 ヒナタ 21 人  第 3 位 結菜 ユナ 19 人 

  ハルタ 1 人    ユイナ 5 人 

第 4 位 陽太 ヒナタ 13 人    ユウナ 1 人 

  ヨウタ 5 人  第 4 位 葵 アオイ 22 人 

  ハルタ 3 人  第 5 位 結愛 ユア 14 人 

第 5 位 悠真 ユウマ 18 人    ユイナ 2 人 

  ハルマ 1 人    ユナ 2 人 

第 6 位 湊 ミナト 14 人    ユメ 2 人 

  カナデ 1 人  第 6 位 愛莉 アイリ 16 人 

  ソウ 1 人    メリ 1 人 

 悠人 ユウト 12 人   美咲 ミサキ 17 人 

  ハルト 4 人  第 8 位 結衣 ユイ 15 人 

 陸 リク 16 人  第 9 位 桜 サクラ 13 人 

 駿 シュン 15 人    ハル 1 人 

  ハヤト 1 人  第 10 位 凜 リン 13 人 

第 10 位 朝陽 アサヒ 14 人   心春 コハル 13 人 

      杏 アン 10 人 

       アンズ 3 人 

      愛梨 アイリ 12 人 

       エリ 1 人 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 
 

表３ 
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２０１４年生まれの名前の読み方ベスト５０（男の子） 

  （調査数３，４８１人） 

順位 （昨年順位） 読み方（漢字名ベスト３）※ 人数 占率 

第 1 位 （第 1 位） ハルト （①大翔、陽翔 ③陽斗） 86 人 2.47% 

第 2 位 （第 2 位） ユウト （①悠人 ②悠斗 ③優斗） 60 人 1.72% 

第 3 位 （第 3 位） ソウタ （①颯太 ②颯大 ③奏太、聡太） 57 人 1.64% 

第 4 位 （第 7 位） ユウマ （①悠真 ②悠馬 ③侑真） 52 人 1.49% 

第 5 位 （第 7 位） リク （①陸 ②理玖 ③碧空） 49 人 1.41% 

第 6 位 （第 12 位） ソウマ （①蒼馬、颯馬 ③蒼真、颯真） 46 人 1.32% 

第 7 位 （第 4 位） ハルキ （①春喜、春樹、悠希、陽希、陽輝） 45 人 1.29% 

〃 （第 18 位） レン （①蓮 ②廉 ③漣） 〃 〃 

第 9 位 （ランク外） アサヒ （①朝陽 ②旭陽 ③旭） 43 人 1.24% 

第 10 位 （第 6 位） ユウセイ （①悠成、悠生 ③悠晟） 39 人 1.12% 

〃 （第 13 位） ヒナタ （①陽向 ②陽太 ③日陽汰） 〃 〃 

〃 （第 16 位） カイト （①海翔 ②快斗、海斗） 〃 〃 

※読み方ベスト３の漢字名の詳細については、Ｐ２０の表６をご覧ください 

順位 読み方 人数 占率  順位 読み方 人数 占率 

第 13 位 ハル 38 人 1.09%  第 34 位 アラタ 18 人 0.52% 

第 14 位 ハヤト 35 人 1.01%  〃 コタロウ 〃 〃 

第 15 位 ハルマ 33 人 0.95%  〃 タイセイ 〃 〃 

第 16 位 アオイ 31 人 0.89%  〃 トモキ 〃 〃 

〃 ソラ 〃 〃  第 38 位 アヤト 17 人 0.49% 

第 18 位 ソウスケ 30 人 0.86%  〃 カンタ 〃 〃 

第 19 位 トウマ 29 人 0.83%  〃 ケイタ 〃 〃 

〃 ヒロト 〃 〃  〃 タクミ 〃 〃 

第 21 位 ユイト 28 人 0.80%  〃 リョウタ 〃 〃 

〃 リクト 〃 〃  〃 レント 〃 〃 

第 23 位 コウタ 27 人 0.78%  第 44 位 アオト 16 人 0.46% 

〃 ミナト 〃 〃  〃 コウセイ 〃 〃 

〃 ユウキ 〃 〃  〃 ショウマ 〃 〃 

第 26 位 コウキ 26 人 0.75%  〃 タクマ 〃 〃 

第 27 位 ユウタ 23 人 0.66%  〃 レオ 〃 〃 

第 28 位 ルイ 21 人 0.60%  第 49 位 エイタ 15 人 0.43% 

第 29 位 カケル 20 人 0.57%  〃 タケル 〃 〃 

〃 ヤマト 〃 〃  〃 ユウ 〃 〃 

〃 リュウセイ 〃 〃  〃 リョウ 〃 〃 

第 32 位 シュン 19 人 0.55%  〃 リンタロウ 〃 〃 

〃 タイガ 〃 〃      

         

 
 
 
 
 

表４ 
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２０１４年生まれの名前の読み方ベスト５０（女の子） 

  （調査数３，２７３人） 

順位 （昨年順位） 読み方（漢字名ベスト３）※ 人数 占率 

第 1 位 （第 2 位） メイ （①芽依 ②愛唯、芽生） 52 人 1.59% 

第 2 位 （第 1 位） ユイ （①結衣 ②由依 ③結、結唯） 49 人 1.50% 

第 3 位 （第 7 位） リン （①凛 ②凜 ③鈴） 47 人 1.44% 

第 4 位 （第 5 位） コハル （①心春 ②こはる、心陽） 43 人 1.31% 

第 5 位 (第 4 位) リオ （①莉央 ②莉緒 ③梨央） 40 人 1.22% 

〃 （第 23 位） アイリ （①愛莉 ②愛梨 ③愛理） 〃 〃 

第 7 位 （第 9 位） ヒナ （①陽菜 ②ひな、妃那） 38 人 1.16% 

第 8 位 （第 3 位） アオイ （①葵 ②葵依、葵衣） 37 人 1.13% 

〃 （第 20 位） ユア （①結愛 ②優愛、悠愛） 〃 〃 

第 10 位 （第 23 位） ハナ （①花 ②華 ③花菜） 36 人 1.10% 

※読み方ベスト３の漢字名の詳細については、Ｐ２１の表７をご覧ください。 

順位 読み方 人数 占率  順位 読み方 人数 占率 

第 11 位 アカリ 35 人 1.07%  第 33 位 ハル 20 人 0.61% 

〃 サクラ 〃 〃  〃 ホノカ 〃 〃 

第 13 位 サキ 33 人 1.01%  第 35 位 ミウ 19 人 0.58% 

第 14 位 ミオ 32 人 0.98%  第 36 位 イチカ 18 人 0.55% 

〃 ユナ 〃 〃  〃 ナオ 〃 〃 

第 16 位 ハルカ 30 人 0.92%  〃 ユウナ 〃 〃 

第 17 位 ミユ 29 人 0.89%  〃 リナ 〃 〃 

第 18 位 ヒナタ 28 人 0.86%  第 40 位 カホ 17 人 0.52% 

〃 リコ 〃 〃  〃 ナナ 〃 〃 

第 20 位 カノン 27 人 0.82%  〃 ノゾミ 〃 〃 

〃 カンナ 〃 〃  〃 リノ 〃 〃 

第 22 位 サナ 26 人 0.79%  第 44 位 エマ 16 人 0.49% 

第 23 位 サラ 25 人 0.76%  〃 フウカ 〃 〃 

〃 ミサキ 〃 〃  〃 レナ 〃 〃 

第 25 位 ノア 24 人 0.73%  第 47 位 アンナ 15 人 0.46% 

〃 マオ 〃 〃  〃 シホ 〃 〃 

〃 モモカ 〃 〃  〃 ミハル 〃 〃 

第 28 位 ヒマリ 22 人 0.67%  第 50 位 アカネ 14 人 0.43% 

第 29 位 シオリ 21 人 0.64%  〃 アヤカ 〃 〃 

〃 スミレ 〃 〃  〃 カリン 〃 〃 

〃 ユイナ 〃 〃  〃 セナ 〃 〃 

〃 ユヅキ 〃 〃  〃 ナナミ 〃 〃 

     〃 マイ 〃 〃 

     〃 ユウカ 〃 〃 

表５ 
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２０１４年生まれの名前の読み方ベスト３の漢字名（男の子） 
順位 読み方 漢字名 人数 占率※  順位 読み方 漢字名 人数 占率※ 

第 1 位 ハルト 大翔 9 人 10.47%    悠翔 3 人 5.00% 

 （86 人） 陽翔      弓人 2 人 3.33% 

  陽斗 7 人 8.14%    結仁   

  春翔 4 人 4.65%    佑都   

  晴斗      柚翔   

  悠人      裕杜   

  晴翔 3 人 3.49%    結斗 1 人 1.67% 

  悠翔      佑斗   

  遥人      優澄   

  陽大      勇斗   

  遙斗      勇翔   

  春音 2 人 2.33%    悠聖   

  春斗      悠登   

  晴人      有杜   

  暖翔      裕人   

  悠斗      遊翔   

  悠隼    第 3 位 ソウタ 颯太 10 人 17.54% 

  遥斗     （57 人） 颯大 6 人 10.53% 

  遥翔      奏太 4 人 7.02% 

  陽士      聡太   

  温都 1 人 1.16%    壮太 3 人 5.26% 

  春季      蒼太   

  春人      蒼汰   

  春歩      蒼大   

  晴歩      颯汰   

  暖人      奏汰 2 人 3.51% 

  暖大      爽太   

  冶音      宋太   

  悠寿      想汰   

  悠登      湊太   

  遥音      宗汰 1 人 1.75% 

  遥大      崇達   

  遥歩      創太   

  陽仁      創大   

  陽友      爽立   

  遙人      想太   

第 2 位 ユウト 悠人 12 人 20.00%    綜太   

 （60 人） 悠斗 9 人 15.00%    聡汰   

  優斗 7 人 11.67%       

  優人 5 人 8.33%       

  悠都 4 人 6.67%       

※占率は、同順位内での割合を示します。 

表６ 
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２０１４年生まれの名前の読み方ベスト３の漢字名（女の子） 

順位 読み方 漢字名 人数 占率※  順位 読み方 漢字名 人数 占率※ 

第 1 位 メイ 芽依 12 人 23.08%  第 2 位 ユイ 結衣 15 人 30.61% 

 （52 人） 愛唯 8 人 15.38%   （49 人） 由依 5 人 10.20% 

  芽生      結 4 人 8.16% 

  芽衣 6 人 11.54%    結唯   

  萌衣 3 人 5.77%    優衣 3 人 6.12% 

  めい 2 人 3.85%    祐衣   

  芽愛      ゆい 2 人 4.08% 

  夢彩      惟   

  夢唯      結依   

  愛以 1 人 1.92%    唯   

  愛依      悠衣   

  愛惟      由衣   

  芽唯      悠維 1 人 2.04% 

  恵衣      柚伊   

  恵生      柚衣   

  萌唯    第 3 位 リン 凛 26 人 55.32% 

※占率は、同順位内での割合を示します。   （47 人） 凜 13 人 27.66% 

        鈴 5 人 10.64% 

        稟 3 人 6.38% 

           

           

           

           

           

       

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

表７ 
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  生まれ年別名前ベスト 10（男性） 

男性名前ベスト 10（明治 45・大正１年～昭和４年） 

 
明45・大1年 

(1912)〔子〕 

大正２年 

(1913)〔丑〕 

大正３年 

(1914)〔寅〕 

大正４年 

(1915)〔卯〕 

大正５年 

(1916)〔辰〕 

大正６年 

(1917)〔巳〕 

第１位 正 一 正 二 正 三 清 辰 雄 三 郎 

第２位 清 茂 清 三 郎 清 清 

第３位 正 雄 正 雄 正 雄 茂 三 郎 勇 

第４位 正 正 三 郎 正 雄 勇 一 郎 

第５位 茂 清 正 正 一 郎 実 

第６位 武 雄 三 郎 正 一 実 茂 正 雄 

第７位 正 治 正 一 勇 武 雄 実 博 

第８位 三 郎 武 雄 実 一 郎 正 雄 正 一 

第９位 正 夫 義 雄 秀 雄 義 雄 秀 雄 正 

第 10 位 一 郎 正 男 茂 正 一 辰 男 茂 

 
大正７年 

(1918)〔午〕 

大正８年 

(1919)〔未〕 

大正９年 

(1920)〔申〕 

大正 10 年 

(1921)〔酉〕 

大正 11 年 

(1922)〔戌〕 

大正 12 年 

(1923)〔亥〕 

第１位 清 三 郎 清 清 清 清 

第２位 三 郎 清 茂 三 郎 三 郎 三 郎 

第３位 勇 勇 三 郎 茂 勇 勇 

第４位 一 郎 実 勇 勇 博 茂 

第５位 義 雄 一 郎 実 博 茂 博 

第６位 実 義 雄 一 郎 一 郎 正 一 郎 

第７位 茂 正 雄 博 実 一 郎 実 

第８位 正 正 弘 弘 実 正 

第９位 博 茂 正 正 弘 弘 

第 10 位 正 雄 弘 正 雄 正 雄 秀 雄 進 

 
大正 13 年 

(1924)〔子〕 

大正 14 年 

(1925)〔丑〕 

大15・昭１年 

(1926)〔寅〕 

昭和２年 

(1927)〔卯〕 

昭和３年 

(1928)〔辰〕 

昭和４年 

(1929)〔巳〕 

第１位 清 清 清 昭 二 昭 三 茂 

第２位 茂 茂 勇 昭 茂 清 

第３位 三 郎 勇 博 和 夫 昭 勇 

第４位 勇 三 郎 実 清 清 実 

第５位 博 博 茂 昭 一 勇 博 

第６位 実 実 三 郎 博 辰 雄 弘 

第７位 弘 弘 弘 勇 博 三 郎 

第８位 一 郎 正 正 茂 弘 和 夫 

第９位 正 一 郎 進 実 三 郎 昭 

第 10 位 武 進 一 男 弘 和 夫 進 

表８ 



 

 

  － 23 －   

 

男性名前ベスト 10（昭和５年～昭和 22 年） 

 
昭和５年 

(1930）〔午〕 

昭和６年 

(1931）〔未〕 

昭和７年 

(1932）〔申〕 

昭和８年 

(1933）〔酉〕 

昭和９年 

(1934）〔戌〕 

昭和 10 年 

(1935）〔亥〕 

第１位 清 清 勇 清 明 弘 

第２位 勇 勇 弘 実 実 清 

第３位 実 博 清 弘 弘 勇 

第４位 進 弘 実 茂 清 実 

第５位 茂 茂 進 勇 博 博 

第６位 博 実 博 博 進 進 

第７位 和 夫 進 茂 進 勇 正 

第８位 三 郎 三 郎 稔 明 茂 茂 

第９位 弘 幸 雄 正 武 昇 隆 

第 10 位 幸 雄 稔 和 夫 正 三 郎 稔 

 
昭和 11 年 

(1936）〔子〕 

昭和 12 年 

(1937）〔丑〕 

昭和 13 年 

(1938）〔寅〕 

昭和 14 年 

(1939）〔卯〕 

昭和 15 年 

(1940）〔辰〕 

昭和 16 年 

(1941）〔巳〕 

第１位 清 清 勝 勇 勇 勇 

第２位 弘 勇 進 勝 清 進 

第３位 実 弘 弘 清 進 清 

第４位 博 進 勇 進 博 勲 

第５位 勇 博 清 弘 弘 弘 

第６位 進 勝 勲 博 勲 稔 

第７位 正 実 武 勲 勝 勝 

第８位 茂 正 博 稔 武 博 

第９位 稔 茂 功 武 稔 功 

第 10 位 勉 武 実 隆 茂 昇 

 
昭和 17 年 

(1942）〔午〕 

昭和 18 年 

(1943）〔未〕 

昭和 19 年 

(1944）〔申〕 

昭和 20 年 

(1945）〔酉〕 

昭和 21 年 

(1946）〔戌〕 

昭和 22 年 

(1947）〔亥〕 

第１位 勝 勝 勝 勝 稔 清 

第２位 勇 勇 勇 勇 和 夫 稔 

第３位 進 進 勝 利 進 清 博 

第４位 勲 勲 進 清 弘 進 

第５位 功 武 勲 勝 利 博 弘 

第６位 清 功 清 博 豊 修 

第７位 昭 清 博 勲 進 茂 

第８位 弘 博 弘 弘 勇 和 夫 

第９位 博 弘 武 稔 修 勇 

第 10 位 稔 勝 利 功 修 明 明 



 

 

  － 24 －   

 

男性名前ベスト 10（昭和 23 年～昭和 40 年） 

 
昭和 23 年 

(1948）〔子〕 

昭和 24 年 

(1949）〔丑〕 

昭和 25 年 

(1950）〔寅〕 

昭和 26 年 

(1951）〔卯〕 

昭和 27 年 

(1952）〔辰〕 

昭和 28 年 

(1953）〔巳〕 

第１位 博 博 博 茂 茂 茂 

第２位 進 茂 茂 博 博 誠 

第３位 茂 清 隆 隆 誠 隆 

第４位 清 進 実 修 隆 博 

第５位 実 実 清 和 夫 稔 稔 

第６位 明 修 進 進 進 修 

第７位 修 明 明 誠 昇 進 

第８位 豊 隆 修 清 修 清 

第９位 正 豊 豊 実 清 勉 

第 10 位 和 夫 誠 誠 明 勉 明 

 
昭和 29 年 

(1954）〔午〕 

昭和 30 年 

(1955）〔未〕 

昭和 31 年 

(1956）〔申〕 

昭和 32 年 

(1957）〔酉〕 

昭和 33 年 

(1958）〔戌〕 

昭和 34 年 

(1959）〔亥〕 

第１位 茂 隆 隆 誠 誠 誠 

第２位 誠 誠 誠 隆 隆 修 

第３位 隆 茂 修 茂 浩 隆 

第４位 修 修 豊 博 修 徹 

第５位 博 豊 茂 修 茂 茂 

第６位 進 博 稔 浩 博 豊 

第７位 稔 稔 博 勝 豊 明 

第８位 清 進 明 明 明 浩 

第９位 正 清 昇 勉 徹 進 

第 10 位 豊 勉 進 豊 勝 博 

 
昭和 35 年 

(1960）〔子〕 

昭和 36 年 

(1961）〔丑〕 

昭和 37 年 

(1962）〔寅〕 

昭和 38 年 

(1963）〔卯〕 

昭和 39 年 

(1964）〔辰〕 

昭和 40 年 

(1965）〔巳〕 

第１位 浩 浩 誠 誠 誠 誠 

第２位 浩 一 誠 浩 浩 浩 浩 

第３位 誠 浩 一 豊 豊 修 修 

第４位 浩 二 徹 徹 修 隆 直 樹 

第５位 隆 剛 浩 一 隆 達 也 哲 也 

第６位 修 隆 修 浩 一 豊 和 彦 

第７位 徹 和 彦 和 彦 和 彦 和 彦 豊 

第８位 浩 之 修 剛 哲 也 直 樹 剛 

第９位 聡 浩 二 隆 徹 浩 一 学 

第 10 位 博 聡 秀 樹 直 樹 勉 隆 

 



 

 

  － 25 －   

 

男性名前ベスト 10（昭和 41 年～昭和 58 年） 

 
昭和 41 年 

(1966）〔午〕 

昭和 42 年 

(1967）〔未〕 

昭和 43 年 

(1968）〔申〕 

昭和 44 年 

(1969）〔酉〕 

昭和 45 年 

(1970）〔戌〕 

昭和 46 年 

(1971）〔亥〕 

第１位 誠 誠 健 一 誠 健 一 誠 

第２位 浩 健 一 誠 健 一 誠 哲 也 

第３位 和 彦 哲 也 剛 哲 也 哲 也 剛 

第４位 哲 也 浩 哲 也 剛 剛 直 樹 

第５位 健 一 剛 浩 二 浩 二 博 健 一 

第６位 学 学 修 直 樹 直 樹 英 樹 

第７位 剛 和 彦 浩 徹 学 学 

第８位 直 樹 修 学 健 博 之 浩 二 

第９位 浩 二 直 樹 徹 浩 英 樹 崇 

第 10 位 秀 樹 隆 淳 和 彦 修 淳 

 
昭和 47 年 

(1972）〔子〕 

昭和 48 年 

(1973）〔丑〕 

昭和 49 年 

(1974）〔寅〕 

昭和 50 年 

(1975）〔卯〕 

昭和 51 年 

(1976）〔辰〕 

昭和 52 年 

(1977）〔巳〕 

第１位 誠 誠 誠 誠 誠 誠 

第２位 哲 也 剛 大 輔 大 輔 大 輔 大 輔 

第３位 剛 哲 也 剛 学 直 樹 健太郎 

第４位 健 一 直 樹 健 一 剛 剛 剛 

第５位 学 健 一 淳 大 介 淳 大 介 

第６位 直 樹 秀 樹 哲 也 直 樹 大 介 学 

第７位 秀 樹 学 直 樹 健 一 竜 也 健 一 

第８位 徹 淳 学 淳 学 亮 

第９位 英 樹 英 樹 聡 崇 健 一 直 樹 

第 10 位 淳 大 輔 大 介 亮 亮 洋 平 

 
昭和 53 年 

(1978）〔午〕 

昭和 54 年 

(1979）〔未〕 

昭和 55 年 

(1980）〔申〕 

昭和 56 年 

(1981）〔酉〕 

昭和 57 年 

(1982）〔戌〕 

昭和 58 年 

(1983）〔亥〕 

第１位 誠 大 輔 大 輔 大 輔 大 輔 大 輔 

第２位 大 輔 誠 誠 大 介 誠 健 太 

第３位 直 樹 直 樹 直 樹 健 太 健 太 直 樹 

第４位 剛 亮 哲 也 直 樹 大 介 誠 

第５位 亮 剛 剛 誠 直 樹 拓 也 

第６位 大 介 大 介 学 哲 也 剛 翔 

第７位 聡 学 大 介 亮 亮 和 也 

第８位 健 健 一 亮 健 和 也 徹 

第９位 健 一 健 健 一 健太郎 健太郎 大 介 

第 10 位 学 哲 也 聡 淳 翔 達 也 



 

 

  － 26 －   

 

男性名前ベスト 10（昭和 59 年～平成 13 年） 

 
昭和 59 年 

(1984）〔子〕 

昭和 60 年 

(1985）〔丑〕 

昭和 61 年 

(1986）〔寅〕 

昭和 62 年 

(1987）〔卯〕 

昭和 63 年 

(1988）〔辰〕 

昭64・平1年 

(1989）〔巳〕 

第１位 大 輔 大 輔 大 輔 達 也 翔 太 翔 太 

第２位 健 太 拓 也 達 也 拓 也 達 也 拓 也 

第３位 誠 直 樹 健 太 翔 太 拓 也 健 太 

第４位 直 樹 健 太 拓 也 大 輔 大 輔 翔 

第５位 拓 也 和 也 和 也 健 太 健 太 達 也 

第６位 祐 介 達 也 翔 和 也 和 也 雄 太 

第７位 翔 亮 翔 太 翔 亮 翔 平 

第８位 雄 太 翔 亮 直 樹 竜 也 大 樹 

第９位 和 也 洋 平 雄 太 大 樹 翔 亮 

第 10 位 優 徹 直 樹 亮 大 樹 健太郎 

 
平成２年 

(1990）〔午〕 

平成３年 

(1991）〔未〕 

平成４年 

(1992）〔申〕 

平成５年 

(1993）〔酉〕 

平成６年 

(1994）〔戌〕 

平成７年 

(1995）〔亥〕 

第１位 翔 太 翔 太 拓 也 翔 太 健 太 拓 也 

第２位 拓 也 拓 也 健 太 拓 也 翔 太 健 太 

第３位 健 太 健 太 翔 太 健 太 拓 也 翔 太 

第４位 大 樹 翔 翔 大 樹 翼 翼 

第５位 亮 大 樹 大 樹 大輝・翼 翔 大 樹 

第６位 駿 翔 平 大 貴 ── 大 樹 大 貴 

第７位 雄 太 大 輔 貴 大 大 輔 大 輔 翔 

第８位 達 也 直 樹 達 也 大 地 亮 太 亮 太 

第９位 翔 平 達 也 大 輔 翔 大 輝 拓 哉 

第 10 位 大 輔 雄 太 和 也 直樹・達也 大 貴 雄 大 

 
平成８年 

(1996）〔子〕 

平成９年 

(1997）〔丑〕 

平成 10 年 

(1998）〔寅〕 

平成 11 年 

(1999）〔卯〕 

平成 12 年 

(2000）〔辰〕 

平成 13 年 

(2001）〔巳〕 

第１位 翔 太 翔 太 大 輝 大 輝 翔 大  輝 

第２位 健 太 翔 海 斗 拓 海 翔 太 翔 

第３位 大 輝 健 太 翔 海 斗 大 輝 海  斗 

第４位 翼 大 輝 翔 太 大輔・陸・翔 優斗・拓海 陸 

第５位 大 樹 陸 大地･大樹･拓海 ── ── 蓮・翼 

第６位 拓 海 拓 海 ── ── 海 斗 ── 

第７位 直人・達也 大 地 ── 大 樹 竜 也 健太・拓海 

第８位 ── 大 樹 一 輝 翔 太 陸・蓮 ── 

第９位 翔 翼・駿 涼 太 健太・蓮 ── 優太・翔太 

第 10 位 康平･雄大･亮太 ── 匠・智也 ── 一輝･健太･竜 ── 

 



 

 

  － 27 －   

 

男性名前ベスト 10（平成 14 年～平成 26 年） 

 

 
平成 14 年 

(2002）〔午〕 

平成 15 年 

(2003）〔未〕 

平成 16 年 

(2004）〔申〕 

平成 17 年 

(2005）〔酉〕 

平成 18 年 

(2006）〔戌〕 

平成 19 年 

(2007）〔亥〕 

第１位 駿 大 輝 蓮 翔・大翔 陸 大翔 

第２位 拓海・翔 翔 颯 太 ―― 大翔 蓮 

第３位 ―― 大翔・翔太 翔太・拓海 拓海 大輝・蓮 大輝 

第４位 蓮 ―― ―― 翔太 ―― 翔太 

第５位 翔太･颯太 匠 大 翔 颯太 翼 悠斗・陸 

第６位 ―― 太陽・拓海 颯 翼 悠斗 ―― 

 
第７位 海 斗 ―― 翔･優斗･陸 海斗・輝 翔太 優太・優斗 

第８位 健 太 蓮 ―― ―― 海斗・空・優太・陽斗 ―― 

 
第９位 大 輝 悠 斗 ―― 太陽・大和 ―― 大和 

第 10 位 大樹・優 海斗・翼 翼 ―― ―― 健太・悠希・翔 

 
平成 20 年 

(2008）〔子〕 

平成 21 年 

(2009）〔丑〕 

平成 22 年 

(2010）〔寅〕 

平成 23 年 

(2011）〔卯〕 

平成 24 年 

(2012）〔辰〕 

平成 25 年 

(2013）〔巳〕 

第１位 大翔 大翔 大翔 大翔・蓮 蓮 悠真 

第２位 悠斗 翔 悠真 ―― 颯太 陽翔 

第３位 陽向 瑛太・大和 翔 颯太 大翔 蓮 

第４位 翔太 ―― 颯太・歩夢 樹･大和･陽翔 大和 大翔・湊 

第５位 悠人・颯太 蓮 ―― ―― 
翔太･湊･ 

悠人･大輝 
―― 

第６位 ―― 悠真・陽斗 颯真･蒼空･優斗 ―― ―― 大和 

第７位 悠太・翔 ―― ―― 陸斗・太一 ―― 颯太 

第８位 ―― 悠斗 ―― ―― ―― 陽向・翔 

第９位 蓮 颯真・颯太 大雅・颯 海翔 蒼空・龍生 ―― 

第 10 位 駿・陸 ―― ―― 蒼空・翼 ―― 
蒼空･大輝･

悠人 

 
平成 26 年 

(2014）〔午〕 
     

第１位 蓮      

第２位 大翔      

第３位 陽向      

第４位 陽太      

第５位 悠真      

第６位 
湊･悠人･ 

陸･駿 ※明治４５・大正１（１９１２）年～昭和６３（１９８８）年のベスト１０に

ついては、昭和６４・平成１（１９８９）年時点におけるご加入者を対象に

調査を行なったものです。 

昭和６４・平成１（１９８９）年以降は毎年、その年のご加入者を対象に調

査を行なっています。 

第７位 ―― 

第８位 ―― 

第９位 ―― 

第 10 位 朝陽 



 

 

  － 28 －   

 

生まれ年別名前ベスト 10（女性） 

女性名前ベスト 10（明治 45・大正１年～昭和４年） 

 
明45・大1年 

(1912）〔子〕 

大正２年 

(1913）〔丑〕 

大正３年 

(1914）〔寅〕 

大正４年 

(1915）〔卯〕 

大正５年 

(1916）〔辰〕 

大正６年 

(1917）〔巳〕 

第１位 千 代 正 子 静 子 千 代 文 子 千代子 

第２位 ハ ル 千 代 キ ヨ 千代子 千代子 キ ヨ 

第３位 ハ ナ 静 子 千代子 文 子 千 代 キ ミ 

第４位 正 子 キ ヨ ハ ル 静 子 清 子 文 子 

第５位 文 子 文 子 き よ キ ヨ キ ミ 八重子 

第６位 ヨ シ ヨ シ ヨ シ ハ ル 八重子 愛 子 

第７位 千代子 ハ ル キ ミ 清 子 フ ミ 静 子 

第８位 キ ヨ フ ミ ト ミ き よ キ ヨ ハ ル 

第９位 静 子 マ サ フ ミ き み 静 子 美代子 

第 10 位 は る き み 光 子 は る 貞 子 貞 子 

 
大正７年 

(1918）〔午〕 

大正８年 

(1919）〔未〕 

大正９年 

(1920）〔申〕 

大正 10 年 

(1921）〔酉〕 

大正 11 年 

(1922）〔戌〕 

大正 12 年 

(1923）〔亥〕 

第１位 久 子 久 子 文 子 文 子 文 子 文 子 

第２位 静 子 千代子 久 子 千代子 幸 子 千代子 

第３位 千代子 和 子 千代子 清 子 美代子 幸 子 

第４位 キ ミ 貞 子 静 子 久 子 清 子 清 子 

第５位 文 子 静 子 貞 子 芳 子 千代子 久 子 

第６位 清 子 文 子 芳 子 静 子 静 子 美代子 

第７位 キ ヨ ヨ シ 愛 子 幸 子 愛 子 愛 子 

第８位 貞 子 キ ヨ 清 子 美代子 久 子 光 子 

第９位 千 代 清 子 キ ヨ 敏 子 光 子 静 子 

第 10 位 ハ ル キ ミ 君 子 愛 子 敏 子 貞 子 

 
大正 13 年 

(1924）〔子〕 

大正 14 年 

(1925）〔丑〕 

大15・昭１年 

(1926）〔寅〕 

昭和２年 

(1927）〔卯〕 

昭和３年 

(1928）〔辰〕 

昭和４年 

(1929）〔巳〕 

第１位 幸 子 幸 子 久 子 和 子 和 子 和 子 

第２位 文 子 文 子 幸 子 昭 子 節 子 幸 子 

第３位 千代子 美代子 美代子 久 子 幸 子 美代子 

第４位 愛 子 久 子 照 子 照 子 久 子 久 子 

第５位 美代子 芳 子 文 子 幸 子 昭 子 節 子 

第６位 清 子 愛 子 和 子 美代子 美代子 文 子 

第７位 信 子 信 子 信 子 光 子 照 子 照 子 

第８位 敏 子 和 子 千代子 文 子 典 子 光 子 

第９位 久 子 千代子 光 子 信 子 文 子 貞 子 

第 10 位 静 子 八重子 貞 子 節 子 信 子 八重子 

 

表９ 



 

 

  － 29 －   

 

女性名前ベスト 10（昭和５年～昭和 22 年） 

 
昭和５年 

(1930）〔午〕 

昭和６年 

(1931）〔未〕 

昭和７年 

(1932）〔申〕 

昭和８年 

(1933）〔酉〕 

昭和９年 

(1934）〔戌〕 

昭和 10 年 

(1935）〔亥〕 

第１位 和 子 和 子 和 子 和 子 和 子 和 子 

第２位 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 

第３位 節 子 節 子 節 子 節 子 節 子 節 子 

第４位 美代子 美代子 文 子 洋 子 久 子 弘 子 

第５位 愛 子 久 子 美代子 弘 子 弘 子 久 子 

第６位 久 子 文 子 久 子 久 子 洋 子 洋 子 

第７位 文 子 美智子 弘 子 文 子 美代子 美智子 

第８位 光 子 敏 子 美智子 美代子 文 子 栄 子 

第９位 孝 子 愛 子 愛 子 美智子 美智子 良 子 

第 10 位 敏 子 洋 子 光 子 信 子 信 子 美代子 

 
昭和 11 年 

(1936）〔子〕 

昭和 12 年 

(1937）〔丑〕 

昭和 13 年 

(1938）〔寅〕 

昭和 14 年 

(1939）〔卯〕 

昭和 15 年 

(1940）〔辰〕 

昭和 16 年 

(1941）〔巳〕 

第１位 和 子 和 子 和 子 和 子 紀 子 和 子 

第２位 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 和 子 幸 子 

第３位 節 子 節 子 節 子 節 子 幸 子 洋 子 

第４位 弘 子 弘 子 弘 子 弘 子 節 子 節 子 

第５位 京 子 京 子 洋 子 洋 子 洋 子 弘 子 

第６位 久 子 洋 子 京 子 悦 子 弘 子 美智子 

第７位 洋 子 久 子 悦 子 美智子 美智子 悦 子 

第８位 美智子 美智子 美智子 京 子 久 子 美代子 

第９位 悦 子 文 子 久 子 美代子 文 子 京 子 

第 10 位 文 子 悦 子 栄 子 孝 子 悦 子 恵 子 

 
昭和 17 年 

(1942）〔午〕 

昭和 18 年 

(1943）〔未〕 

昭和 19 年 

(1944）〔申〕 

昭和 20 年 

(1945）〔酉〕 

昭和 21 年 

(1946）〔戌〕 

昭和 22 年 

(1947）〔亥〕 

第１位 洋 子 和 子 和 子 和 子 和 子 和 子 

第２位 和 子 洋 子 洋 子 幸 子 幸 子 幸 子 

第３位 幸 子 幸 子 幸 子 洋 子 洋 子 洋 子 

第４位 節 子 節 子 節 子 節 子 美智子 美智子 

第５位 昭 子 弘 子 勝 子 弘 子 節 子 節 子 

第６位 弘 子 美智子 弘 子 美智子 弘 子 弘 子 

第７位 美智子 勝 子 美智子 勝 子 京 子 恵 子 

第８位 勝 子 悦 子 光 子 信 子 悦 子 悦 子 

第９位 光 子 光 子 悦 子 美代子 恵 子 京 子 

第 10 位 悦 子 昭 子 昭 子 京 子 美代子 恵美子 

 



 

 

  － 30 －   

 

女性名前ベスト 10（昭和 23 年～昭和 40 年） 

 
昭和 23 年 

(1948）〔子〕 

昭和 24 年 

(1949）〔丑〕 

昭和 25 年 

(1950）〔寅〕 

昭和 26 年 

(1951）〔卯〕 

昭和 27 年 

(1952）〔辰〕 

昭和 28 年 

(1953）〔巳〕 

第１位 和 子 幸 子 和 子 和 子 和 子 恵 子 

第２位 幸 子 和 子 洋 子 洋 子 恵 子 洋 子 

第３位 洋 子 洋 子 幸 子 恵 子 洋 子 和 子 

第４位 節 子 節 子 恵 子 幸 子 幸 子 幸 子 

第５位 悦 子 恵 子 節 子 京 子 京 子 京 子 

第６位 恵 子 悦 子 京 子 節 子 節 子 美智子 

第７位 京 子 京 子 悦 子 恵美子 美智子 由美子 

第８位 美代子 恵美子 恵美子 悦 子 悦 子 節 子 

第９位 恵美子 啓 子 順 子 順 子 由美子 悦 子 

第 10 位 啓 子 久美子 由美子 由美子 順 子 久美子 

 
昭和 29 年 

(1954）〔午〕 

昭和 30 年 

(1955）〔未〕 

昭和 31 年 

(1956）〔申〕 

昭和 32 年 

(1957）〔酉〕 

昭和 33 年 

(1958）〔戌〕 

昭和 34 年 

(1959）〔亥〕 

第１位 恵 子 洋 子 恵 子 恵 子 恵 子 恵 子 

第２位 洋 子 恵 子 京 子 京 子 久美子 久美子 

第３位 幸 子 京 子 洋 子 洋 子 洋 子 智 子 

第４位 京 子 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 美智子 

第５位 和 子 和 子 和 子 和 子 由美子 由美子 

第６位 由美子 久美子 久美子 久美子 裕 子 明 美 

第７位 美智子 由美子 由美子 由美子 美智子 幸 子 

第８位 久美子 裕 子 裕 子 裕 子 和 子 洋 子 

第９位 悦 子 美智子 順 子 明 美 京 子 裕 子 

第 10 位 順 子 悦 子 典 子 美智子 明 美 京 子 

 
昭和 35 年

(1960）〔子〕 

昭和 36 年

(1961）〔丑〕 

昭和 37 年

(1962）〔寅〕 

昭和 38 年

(1963）〔卯〕 

昭和 39 年

(1964）〔辰〕 

昭和 40 年

(1965）〔巳〕 

第１位 恵 子 恵 子 久美子 由美子 由美子 明 美 

第２位 由美子 由美子 由美子 恵 子 真由美 真由美 

第３位 久美子 久美子 恵 子 久美子 明 美 由美子 

第４位 智 子 明 美 洋 子 明 美 久美子 恵 子 

第５位 浩 子 裕 子 智 子 真由美 恵 子 久美子 

第６位 裕 子 洋 子 裕 子 由 美 由 美 裕 子 

第７位 洋 子 幸 子 明 美 裕 子 裕 子 智 子 

第８位 明 美 智 子 幸 子 幸 子 智 子 由 美 

第９位 幸 子 京 子 由 美 洋 子 幸 子 幸 子 

第 10 位 和 子 真由美 真由美 智 子 ゆかり 直 美 

 



 

 

  － 31 －   

 

女性名前ベスト 10（昭和 41 年～昭和 58 年） 

 
昭和 41 年 

(1966）〔午〕 

昭和 42 年 

(1967）〔未〕 

昭和 43 年 

(1968）〔申〕 

昭和 44 年 

(1969）〔酉〕 

昭和 45 年 

(1970）〔戌〕 

昭和 46 年 

(1971）〔亥〕 

第１位 由美子 由美子 直 美 直 美 直 美 陽 子 

第２位 真由美 由 美 由美子 智 子 智 子 智 子 

第３位 明 美 真由美 真由美 由美子 陽 子 真由美 

第４位 智 子 洋 子 智 子 陽 子 裕 子 直 美 

第５位 洋 子 明 美 裕 子 裕 子 由美子 裕 子 

第６位 裕 子 直 美 由 美 真由美 真由美 由美子 

第７位 由 美 智 子 恵 子 久美子 直 子 純 子 

第８位 陽 子 裕 子 陽 子 恵 子 久美子 由 美 

第９位 久美子 陽 子 久美子 由 美 由 美 恵 子 

第 10 位 幸 子 恵 子 明 美 幸 子 恵 子 久美子 

 
昭和 47 年 

(1972）〔子〕 

昭和 48 年 

(1973）〔丑〕 

昭和 49 年 

(1974）〔寅〕 

昭和 50 年 

(1975）〔卯〕 

昭和 51 年 

(1976）〔辰〕 

昭和 52 年 

(1977）〔巳〕 

第１位 陽 子 陽 子 陽 子 久美子 智 子 智 子 

第２位 真由美 裕 子 裕 子 裕 子 裕 子 陽 子 

第３位 智 子 真由美 真由美 真由美 真由美 久美子 

第４位 裕 子 智 子 久美子 智 子 陽 子 裕 子 

第５位 純 子 純 子 純 子 陽 子 久美子 真由美 

第６位 恵 子 恵 美 智 子 優 子 香 織 香 織 

第７位 恵 美 香 織 優 子 純 子 裕 美 裕 美 

第８位 美 香 恵 美 香 香 織 めぐみ 幸 子 

第９位 直 美 美 穂 恵 美 美 穂 恵 恵 

第 10 位 由 美 美 香 美 穂 美 紀 美 穂 優 子 

 
昭和 53 年 

(1978）〔午〕 

昭和 54 年 

(1979）〔未〕 

昭和 55 年 

(1980）〔申〕 

昭和 56 年 

(1981）〔酉〕 

昭和 57 年 

(1982）〔戌〕 

昭和 58 年 

(1983）〔亥〕 

第１位 陽 子 智 子 絵 美 恵 裕 子 愛 

第２位 久美子 久美子 裕 子 愛 愛 裕 子 

第３位 智 子 陽 子 久美子 裕 子 香 織 麻 美 

第４位 裕 子 裕 子 恵 香 織 恵 麻 衣 

第５位 恵 理 恵 智 子 恵 美 智 子 恵 

第６位 理 恵 真由美 愛 陽 子 麻 美 香 織 

第７位 香 織 香 織 香 織 久美子 美 穂 明日香 

第８位 愛 恵 恵 美 智 子 理 恵 智 子 

第９位 真由美 愛 理 恵 絵 美 陽 子 美 穂 

第 10 位 恵 子 優 子 陽 子 理 恵 久美子 美 香 

 



 

 

  － 32 －   

 

女性名前ベスト 10（昭和 59 年～平成 13 年） 

 
昭和 59 年 

(1984）〔子〕 

昭和 60 年 

(1985）〔丑〕 

昭和 61 年 

(1986）〔寅〕 

昭和 62 年 

(1987）〔卯〕 

昭和 63 年 

(1988）〔辰〕 

昭64・平１年 

(1989）〔巳〕 

第１位 愛 愛 愛 愛 愛 愛 

第２位 麻 衣 麻 衣 美 穂 愛 美 彩 彩 

第３位 恵 麻 美 麻 衣 沙 織 美 穂 美 穂 

第４位 裕 子 恵 彩 彩 麻 衣 成 美 

第５位 麻 美 香 織 麻 美 美 穂 沙 織 沙 織 

第６位 美 香 彩 恵 香 織 舞 麻 衣 

第７位 智 美 あゆみ 香 織 麻 美 麻 美 舞 

第８位 美 穂 友 美 由 佳 恵 愛 美 愛 美 

第９位 麻衣子 舞 あゆみ 麻 衣 恵 瞳 

第 10 位 友 美 裕 子 友 美 舞 香 織 彩 香 

 
平成２年 

(1990）〔午〕 

平成３年 

(1991）〔未〕 

平成４年 

(1992）〔申〕 

平成５年 

(1993）〔酉〕 

平成６年 

(1994）〔戌〕 

平成７年 

(1995）〔亥〕 

第１位 愛・彩 美 咲 美 咲 美 咲 美 咲 美 咲 

第２位 ── 愛 愛 愛 愛 愛 

第３位 愛 美 美 穂 舞 舞 萌 遥 

第４位 千 尋 彩 茜 里 奈 愛 美 佳奈・舞 

第５位 麻 衣 麻 衣 美 穂 彩・萌 遥 ── 

第６位 舞 彩 香 彩・麻衣 ── 千夏･彩香･葵 葵 

第７位 美 穂 舞 ── 麻 衣 ── 彩 

第８位 瞳 愛 美 桃 子 茜 ── 菜 摘 

第９位 彩香・沙織 早 紀 千 尋 彩 香 舞･麻衣･桃子 桃 子 

第 10 位 ── 千 尋 愛美・彩香 彩 花 ── 茜 

 
平成８年 

(1996）〔子〕 

平成９年 

(1997）〔丑〕 

平成 10 年 

(1998）〔寅〕 

平成 11 年 

(1999）〔卯〕 

平成 12 年 

(2000）〔辰〕 

平成 13 年 

(2001）〔巳〕 

第１位 美 咲 明日香 萌 未 来 さくら･優花 さくら 

第２位 彩 美 咲 美 咲 萌 ── 未  来 

第３位 明日香 七 海 優 花 美 咲 美咲・菜月 七  海 

第４位 真由・萌 彩花･優花･楓･萌 舞・彩乃 亜 美 ── 美月・結衣 

第５位 ── ── ── 里 奈 七海・葵 ── 

第６位 愛 ── 七海・葵 菜々子 ── 美  咲 

第７位 楓 ── ── 彩 花 美月・萌 玲  奈 

第８位 奈々・桃子 未 来 玲 奈 遥 ── 優花・萌 

第９位 ── 愛･彩･葵 明日香 七 海 
明日香・愛美・ 

詩織・彩夏・彩乃 
── 

第 10 位 彩花・優花 ── 未 来 彩乃･優花･葵 ── 琴音・彩花 

 



 

 

  － 33 －   

 

女性名前ベスト 10（平成 14 年～平成 26 年） 

 
平成 14 年 

(2002）〔午〕 

平成 15 年 

(2003）〔未〕 

平成 16 年 

(2004）〔申〕 

平成 17 年 

(2005）〔酉〕 

平成 18 年 

(2006）〔戌〕 

平成 19 年 

(2007）〔亥〕 

第１位 美咲・葵 陽 菜 さくら･美咲 陽菜 陽菜 葵 

第２位 ── 七 海 ── さくら 美羽 さくら・優奈 

第３位 七 海 さくら 凜 美咲 美咲 ―― 

第４位 美 羽 凜 陽 菜 葵・美羽 さくら 結衣・陽菜 

第５位 莉 子 美咲・葵 七海・未来 ―― 愛・葵・七海 ―― 

第６位 美 優 ―― ―― 美優 ―― 七海・美咲 

第７位 萌 萌 花 音 凜 ―― ―― 

第８位 美月･愛･優花･凜 美月・彩花 葵 七海・美月・結衣 真央 美優 

第９位 ―― ―― 結 衣 ―― 優衣 ひなた・美羽・優衣 

第 10位 ―― 真央・菜月 百花･ひなた ―― 愛美・杏・結菜・優奈 ―― 

 
平成 20 年 

(2008）〔子〕 

平成 21 年 

(2009）〔丑〕 

平成 22 年 

(2010）〔寅〕 

平成 23 年 

(2011）〔卯〕 

平成 24 年 

(2012）〔辰〕 

平成 25 年 

(2013）〔巳〕 

第１位 陽菜 陽菜 さくら 陽菜・結愛 結衣 結菜 

第２位 結衣 美羽・美咲 陽菜･結愛･莉子 ―― 陽菜 葵 

第３位 葵 ―― ―― 結衣 結菜 結衣 

第４位 さくら 美桜 ―― 杏 
結愛・ひなた・ 

心春 
陽菜 

第５位 優奈 結愛 美桜 
莉子･美羽･･結菜･ 

心愛・愛菜 
―― 結愛 

第６位 美優 さくら・結菜 美羽 ―― ―― 凜 

第７位 心優 ―― 葵・結衣 ―― 心愛 ひなた・凛 

第８位 莉子･美桜･結菜 彩乃 ―― ―― 凜 ―― 

第９位 ―― 七海 美咲・結菜 ―― 
美桜･芽依･優奈･

美結･心咲 

愛菜･美結･

陽葵 

第 10位 ―― ひなた・愛莉・杏奈・優奈 ―― 美咲 ―― ―― 

 
平成 26 年 

(2014）〔午〕 
     

第１位 陽菜･凛      

第２位 ――      

第３位 結菜      

第４位 葵      

第５位 結愛      

第６位 愛莉･美咲      

第７位 ―― ※明治４５・大正１（１９１２）年～昭和６３（１９８８）年のベスト１０

については、昭和６４・平成１（１９８９）年時点におけるご加入者を対

象に調査を行なったものです。 

昭和６４・平成１（１９８９）年以降は毎年、その年のご加入者を対象に

調査を行なっています。 

第８位 結衣 

第９位 桜 

第 10位 
凜・心春・

杏・愛梨 

  


