
２００７年１２月２０日 

２００７年生まれの子供の名前 

男の子は「大翔」くん、女の子は「葵」ちゃんがトップ！ 
～名前の読み方では、「ユウト」くんと「ユイ」ちゃん・「ユナ」ちゃんがトップ～ 

恒例！明治安田生命の生まれ年別の名前調査 

明治安田生命保険相互会社（執行役社長 松尾 憲治）は、当社の生命保険ご加入者を対象に、

「生まれ年別の名前調査」を行なっていますが、このほど、２００７年生まれの子供の名前の特

徴がまとまりましたので、発表します。 

当調査は、１９８４年に「同姓調査」を実施して以来、１９８５年「同名調査」、１９８６年

「同姓同名調査」、そして１９８９年から現在の「生まれ年別の名前調査」を毎年実施・発表し、

今年が１９回目となりますが、名前に関する貴重な資料としてご好評をいただいています。 

（時代による名前の人気移り変わりを P９～１０にまとめるとともに、１９１２<大正１>年以降の生ま

れ年別名前ベスト１０を P２１～３２に掲載しています。あわせてご参照ください） 

１．２００７年生まれの子供の名前（表記）のポイント 
■ 男の子の名前は、「大翔」くんがトップ！  

「大翔」が２年振り２回目のトップに！（読み方は「ヒロト」「ハルト」など）  

■ 女の子の名前は、「葵」ちゃんがトップ！ 

「葵」が５年振り２回目のトップに！ 

■ 悠仁さまご誕生の影響、『悠』人気がさらに上昇！ 

『悠』の漢字を使った名前が、男の子で９個、女の子で２個ベスト１００に登場！  

（皇室慶事と生まれ年別子供の名前に関しては、Ｐ７～８をご参照ください） 

■ 女の子の名前で、ひらがなの名前も人気！ 

「さくら」「ひなた」など、ひらがなの名前がベスト１００に８個ランクイン！ 

■ 女の子の止め字は、『奈』と『菜』が引き続き人気！ 

『奈』『菜』いずれかの止め字を使った名前がベスト１００に合計１８個ランクイン！ 

■ 人気の漢字、男の子では『太』、女の子では『美』！ 

名前に使われている漢字の人気は、男の子では『太』、女の子では『美』がトップ！ 

■ 親の願いや想いが込められた、表記・読み方が「個性的な名前」も！ 

名づけは、「音の響き」を決めてから漢字を当てはめるケースも多いようです！ 

２．今年の名前の読み方のポイント 
■ 男の子の読み方は、「ユウト」くんが初のトップ！ 

「ユウト」が昨年の２位からランクアップ、初のトップに！ 

■ 女の子の読み方は、「ユイ」ちゃんと「ユナ」ちゃんがトップ！ 

「ユイ」は６年振りトップ、「ユナ」は昨年初のベスト１０入りから一気にトップへ！ 

■ 『ユ』の音が人気！ 

男の子では「ユウト」「ユウキ」「ユウタ」、女の子では「ユイ」「ユナ」がベスト１０に！ 

■ 女の子の読み方では、「メイ」ちゃんなどが新たにベスト１０入り！ 

「メイ」「サクラ」「リオ」「サキ」「ミオ」の５個が新たにベスト１０入り！ 

３．トピックス 
■ 今年活躍した“スポーツ選手”の名前は・・・・・ 

ハンカチ王子こと斎藤佑樹選手の『佑』の漢字を使った名前も人気に！ハニカミ王子

こと石川遼選手の「遼」、中田翔選手の「翔」も人気上昇！ 

■ 今年活躍した“芸能人”の名前は・・・・・ 

テレビドラマや映画、CM で活躍の新垣結衣さんの「結衣（ユイ）」が表記・読み方と

も人気急上昇、読み方ではトップに！ 
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明治安田生命の生まれ年別の名前調査 
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１．調査要領・調査結果と特徴 

（１）調査要領 

①調査対象：明治安田生命の個人保険・個人年金保険のご加入者 

（２００７年 11 月のご加入者まで） 

②調 査 数：個人保険・個人年金保険の保有契約 約１,０９５万件を調査 

うち 200７年生まれの男の子 4,５９１人、女の子４,２０４人 

③調査時期：200７年 1２月 

 

（２）調査結果と特徴 

調査結果は、表 1～９（P１１～３２）のとおりです。特徴は、次頁以降のとおりです。 
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 名前（表記）編  

 

 

 

男の子の名前のトップは「大翔」くん。昨年は２位でしたが、２年振りにトップへ返り咲きま

した。２００３年に初めてベスト１０入りして以来、高い人気が続いています。「大翔」には、

スケールが大きく、そして空高く翔けめぐるというイメージがあり、格差社会など先行きが不透

明な時代だけに、将来の活躍を期待する親の願いが込められているのではないでしょうか。 

 女の子の名前のトップは「葵」ちゃん。昨年５位でしたが、５年振り２度目のトップとなりま

した。葵は、葵科植物の総称で、なかでもタチアオイが有名ですが、その花言葉は“威厳”“高

貴”など。厳しい自然のなかにあっても、美しく咲く花のように、見かけの美しさだけではなく

内に強さを秘めた女性に育って欲しい、そんな願いが感じられます。 

 

■ 『悠』の漢字を使った名前の人気がさらに上昇！  
『悠』の漢字を使った名前は、近年人気となっていますが、２００６年９月、秋篠宮家に悠仁さ

まがご誕生されてから、さらに人気が上昇しています。男の子の名前では、「悠斗」くん（５位）、

「悠希」くん（１０位）がベスト１０入りしたほか、「悠真」くん（１５位）、「悠人」くん・

「悠太」くん（２２位）、「悠翔」くん（３１位）、「悠」くん（４８位）、「悠介」くん・「悠

馬」くん（８３位）と、『悠』のつく名前がベスト１００に９個もランクインしました。女の子

の名前でも、「悠花」ちゃん（６６位）、「悠月」ちゃん（８８位）の２個がランクインしまし

た。（皇室慶事と生まれ年別子供の名前に関しては、Ｐ７～８をご参照ください） 

 

■ 女の子では、ひらがなを使った名前も人気！  
 女の子では、「さくら」ちゃん（２位）、「ひなた」ちゃん（９位）がベスト１０入りしたほ

か、「こころ」ちゃん（２１位）、「くるみ」ちゃん・「そら」ちゃん（３１位）、「ひより」

ちゃん（５４位）、「ひなの」ちゃん（６６位）、「みずき」ちゃん（８８位）とベスト１００

に８個ランクインしました。近年、読み方の難しい名前が増えていますが、読みやすく、やわら

かで優しい雰囲気を持つひらがなを使った名前の人気が今後上昇するかもしれません。 

 

■ 女の子の止め字は『奈』と『菜』が引き続き人気！ 
女の子の止め字では、『奈』と『菜』の人気が引き続き高いようです。「優奈」ちゃん（２位）、

「陽菜」ちゃん（４位）がベスト１０に入るなど、『奈』もしくは『菜』の止め字を使った名前

がベスト１００に合計１８個（『奈』９個・『菜』９個）もランクインしています。 

女の子の名前で『子』離れが定着してから久しくなりますが、今年ベスト１００に入ったのは、

「璃子」ちゃん（４２位）、「陽菜子」ちゃん（５４位）、「桜子」ちゃん・「莉子」ちゃん 

（６６位）、「桃子」ちゃん（８８位）の５個でした。 

 

２００７年生まれの名前（表記）のトップは、 

男の子が「大翔」くん、女の子が「葵」ちゃん 
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■ 人気の漢字、男の子では『太』、女の子では『美』！ 
名前に使われている漢字の人気を見てみると、男の子のトップは『太』、女の子のトップは『美』

となっており、いずれも以前から高い人気を保っています。男の子には、スケールが大きく、た

くましく、女の子には、美しく可愛らしく成長してほしいという、親の願いが込められているよ

うです。『悠』の漢字は、昨年の７位から５位にランクアップしています。 

男の子    女の子    

順位 （昨年順位） 漢字 人数 順位 （昨年順位） 漢字 人数 

第１位 （第１位） 太 436 人 第１位 （第１位） 美 315 人

第２位 （第２位） 大 335 人 第２位 （第４位） 奈 281 人

第３位 （第３位） 斗 247 人 第３位 （第２位） 菜 273 人

第４位 （第３位） 翔 237 人 第４位 （第３位） 愛 252 人

第５位 （第７位） 悠 195 人 第５位 （第６位） 優 211 人

第６位 （第５位） 輝 161 人 第６位 （第５位） 花 206 人

〃 （第 11 位） 優 〃 第７位 （第７位） 音 167 人

第８位 （第９位） 真 152 人 第８位 （第 12 位） 子 153 人

第９位 （第 13 位） 郎 139 人 〃 （第 11 位） 心 153 人

第 10 位 （第６位） 人 133 人 第 10 位 （第９位） 香 142 人

 

■ 親の願いや想いが込められた、表記・読み方が「個性的な名前」も！ 
親の願いや想いが込められた「個性的な名前」が多くなってきています。名前を考えるときに、

「音の響き」を決めてから漢字を当てはめるケースが増えているようです。ベスト１００には入

っていない、個性的な名前の例を下表に掲載しました。 

男の子      女の子     

名前 読み方  名前 読み方  名前 読み方  名前 読み方

安慧 アサト  天 シエル  愛睦 ノノ  暖彩 ノノア 

偉王 イズキ  天煌 タカアキ  永愛 ヒナリ  撞紫 ツクシ 

永愛 トア  冬翔 トワ  音桜 ネオ  琵菜 ヒナタ 

臥衣彪 ガイア  波亜 ナロア  音暖 ノノ  萌翔 モカ 

兜人 カブト  飛緯朗 ヒイロウ  華愛音 ハアト  明瑠 メル 

空走 アッシュ  彪男 コナン  椛乙糸 モミジ  友日花 トニカ 

空流 クウル  峰碧 ミア  希星 キララ  来花 ライカ 

結楽 ユウラ  磨英 マハナ  稀琳 マリン  藍栖 アイス 

誇道 ホコミチ  誉都 エイト  輝星 キアラ  蘭硯 ラズリ 

光兜 ライト  謡 ウタイ  輝弥 カグヤ  里聖 リセナ 

在音 アルト  遥琥 ハルク  京那 アヅナ  涼鈴 フウリ 

皐生 コウ  陽路 ヒイロ  京凛 ミヤリ  麗夢 ライム 

三刀夢 サトム  羅馬 ロウマ  空哩 スイリ  恋梅 コウメ 

児輝 ルキ  流星 ルキア  絃巴 イトハ  和音 カノン 

射光 イルミ  流優空 ルウク  誇亜 コア  來羅 ライラ 

祝斗 シュウト  零音 レノン  紅亜 クレア  徠夢 ラム 

深肇 ミコト  麗水 リスイ  咲恋 エレン  絆花 ハンナ 

世蹴 セスク  和絃 カイト  秀羽哩 ホワリ  翔笑菜 カエラ 

正弦 サイン  煌晄 キラ  笑叶 ワカナ  苺咲 マイサ 

聖龍飛 セリト  絆希 バキ  心絢 ココア  茉凜 マリン 

誠來 セラ  翔愛 トア  心詩 コンズ  莉綺那 リアナ 

大慧 オオケイ  熙兜 キドウ  雪蘭 セイラ  謠 ウタウ 
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 読み方編  

 

 

 

男の子の読み方トップは「ユウト」くん。２０００年～２００６年までの調査７回のうち６回も

２位にランクされた「ユウト」くんでしたが、いよいよ今回初めてトップになりました。 

女の子の読み方は、「ユイ」ちゃんと「ユナ」ちゃんが、昨年の６位・１０位からそれぞれラン

クアップし、トップになりました。「ユイ」ちゃんは、６年振りのトップ返り咲き、「ユナ」ち

ゃんは、昨年初めてベスト１０入りしたばかりでしたが、一気にトップまで駆け上がりました。 

<名前の読み方トップの推移> 

 ０７年 ０６年 ０５年 ０４年 ０３年 ０２年 ０１年 00 年

男の子 ユウト ハルト ユウキ ユウキ ユウキ ユウキ ユウキ ユウキ

女の子 ユイ・ユナ ハルカ ヒナ モモカ アヤカ アヤカ ユイ アヤカ

 

■ 名前の読み方では、『ユ』の音が人気！ 
名前の読み方では、『ユ』の音の人気が高いようです。男の子の名前で、「ユウト」くん（１位）、

「ユウキ」くん（２位）がトップ１・２を独占したほか、「ユウタ」くん（７位）も昨年に引き

続きベスト１０入りしています。女の子の名前でも、「ユイ」ちゃんと「ユナ」ちゃんが並んで

トップとなっています。 

 

■ 女の子の読み方では、「メイ」ちゃんなどが新たにベスト１０入り！ 
「メイ」ちゃん（４位）が昨年１６位から大きくランクアップしたほか、「サクラ」ちゃん（６

位）、「リオ」ちゃん（９位）、「サキ」ちゃん・「ミオ」ちゃん（１０位）が新たにベスト１０

入りし、昨年のベスト１０から大きく入れ替わっています。 

 

２００７年生まれの名前の読み方トップは、 

男の子が「ユウト」くん、女の子が「ユイ」ちゃんと「ユナ」ちゃん 
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 トピックス編  

■ 今年活躍した“スポーツ選手”の名前も健闘！  
 

野球界では、ハンカチ王子こと斎藤佑樹選手が、今年は東京六大学野球を舞台に活躍されまし

たが、「ユウキ」くん（読み方：昨年４位→２位）の人気は上昇しています。漢字で同じ表記の

「佑樹」くんは６３８位でしたが、「佑」くんが昨年の６１３位から今年１１２位に大きくラン

クアップしたほか、「佑大」くん・「佑弥」くん（いずれも昨年ランク外→１７６位）など、『佑』

の漢字を使った名前の人気が上昇しています。 

また、甲子園のスタンドを沸かせた中田翔選手の「翔」くん（昨年３１位→１０位）が、３年

振りにベスト１０に返り咲きました。 

プロ野球で中日ドラゴンズの日本一に貢献した朝倉健太選手の「健太」くん（昨年４１位→ 

１０位）も大きくランクアップして、５年振りにベスト１０入りを果たしました。 

ゴルフ界では、ハニカミ王子こと石川遼選手の「遼」くんが、昨年の１６８位から３１位まで

大きくランクアップしました。横峯さくら選手の「さくら（サクラ）」ちゃん（昨年４位→２位、

読み方：昨年１４位→６位）、上田桃子選手の「桃子」ちゃん（昨年１０９位→８８位）、宮里

藍選手の「藍」ちゃん（昨年２０１位→１３１位）の人気も揃って上昇しています。 

フィギュアスケート界では、安藤美姫選手の「美姫（ミキ）」ちゃん（昨年６４５位→８８位、

読み方：昨年１２７位→６３位）がベスト１００にランクイン、浅田真央選手の「真央（マオ）」

ちゃん（１２位、読み方：２３位）も引き続き人気です。 

 

■ 今年活躍した“芸能人”の名前も人気上昇！ 
 

テレビドラマ「パパとムスメの 7 日間」や映画「恋空」への出演やＣＭなどで活躍された新垣

結衣さんの「結衣（ユイ）」ちゃん（昨年５５位→４位、読み方：昨年６位→１位）の人気が急

上昇しました。テレビドラマの役名「小梅」ちゃん（昨年ランク外→３０３位）や、映画の役名

「美嘉」ちゃん（昨年ランク外→２０７位）も人気が上昇しています。「ユイ」ちゃん人気には、

ミュージシャンのＹＵＩ（ユイ）さんの人気も影響しているようです。 

このほか、テレビドラマやＣＭで活躍の相武紗季さんの「サキ」ちゃん（読み方：昨年１４位

→１０位）人気も上昇、漢字で同じ表記の「紗季」ちゃん（昨年１４３位→１３１位）や、 

「咲希」ちゃん（昨年５５位→２２位）、「咲」ちゃん（昨年２０１位→６６位）、「咲来」ち

ゃん（昨年ランク外→８８位）などがランクアップしています。 

また、先に紹介した「健太」くんですが、テレビドラマ「喰いタン２」に出演、映画「ALWAYS 

三丁目の夕日」で人気を博した須賀健太さんの活躍も「健太」くん人気に一役買っているようで

す。 
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 （ご参考１）皇室慶事と生まれ年別子供の名前  

■ 皇太子さま（徳仁親王、ご称号：浩宮）ご誕生《１９６０（昭和３５）年２月２３日》  
 

男の子の名前のベスト１０に、「浩」くんが初めてランクインしたのは、ご誕生以前の１９５７

（昭和３２）年からでした。１９５７（昭和３２）年は６位、１９５８（昭和３３）年は３位、

１９５９（昭和３４）年は８位と、人気の高い名前だったようです。 

いよいよ、ご誕生の１９６０（昭和３５）年と翌年１９６１（昭和３６）年には、皇太子さま

のご称号：浩宮さまの影響を受け、「浩」くんが男の子の名前の１位になっています。そのほか、

『浩』の漢字を使った「浩一」くん、「浩二」くん、「浩之」くんもベスト１０に入っています。

その後、「浩」くんは、１９６９（昭和４４）年までベスト１０入りを続けています。 

また、男の子の名前のみならず、女の子の名前にも影響がありました。１９６０（昭和３５）

年は「浩子」ちゃんが５位と、ベスト１０に入っています。「浩子」ちゃんがベスト１０入りを

果たしたのは、皇太子さまご誕生のこの年だけでした。 

 

■ 天皇陛下・美智子さまご成婚《１９５９（昭和３４）年４月１０日》  

皇太子さま・雅子さまご成婚《１９９３（平成５）年６月９日》 

 

「美智子」ちゃんは、１９５５（昭和３０）年９位、１９５７（昭和３２）年１０位、 

１９５８（昭和３３）年７位と、ご成婚前からベスト１０に登場する、人気の高い名前でした。 

ご成婚の１９５９（昭和３４）年には、「美智子」ちゃんが４位と順位を上げています。 

また、「雅子」さまのお名前も、ご成婚の１９９３（平成５）年に１６２位となり、前年の 

４６４位から約３００位のランクアップをしました。 

 

■ 愛子さまご誕生《２００１（平成１３）年１２月１日》 

 

愛子さまのご誕生が１２月だったこともあり、影響は翌年にあらわれました。２００２（平成

１４）年は、「愛」ちゃんが前年５１位から大躍進の８位と、５年ぶりにベスト１０復帰を果た

すなど、愛子さま効果があらわれました。「愛」ちゃんのほか、「愛実」ちゃんが１９位、 

「愛佳」ちゃんが２１位、「愛美」ちゃんが３７位、「愛莉」ちゃんが４７位、「愛花」ちゃん・

「愛梨」ちゃん・「乃愛」ちゃんが６５位、「愛里」ちゃん・「愛華」ちゃんが８６位と、ベス

ト１００に１０個もランクインしています。愛子さまと同じ「愛子」ちゃんは１１１位と、前年

３０５位から大きく順位を上げたものの、ベスト１００には入りませんでした。まったく同じ名

前にするのではなく、一文字あやかったうえに親の願いを込めて「わが子だけのオリジナルの名

前にしたい」という傾向があらわれました。 
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■ 秋篠宮さま・紀子さまご成婚《１９９０（平成２）年６月２９日》  

眞子さまご誕生《１９９１（平成３）年１０月２３日》 

佳子さまご誕生《１９９４（平成６）年１２月２９日》 

 

「紀子」ちゃんは、ご成婚の１９９０（平成２）年に７３位と、前年２３６位から急上昇しま

した。さらに、「早紀」ちゃんが２６位、「美紀」ちゃんが３６位、「沙紀」ちゃんが４４位、 

「有紀」ちゃんが６０位、「友紀」ちゃんが６６位と、紀子さまの『紀』にあやかった名前が、

ベスト１００に６個も登場しました。 

眞子さまご誕生の影響は、翌年にあらわれました。１９９２（平成４）年には、「真子」ちゃ

んが７１位と、ベスト１００に初登場。『紀』『真』のいずれかを使った名前が、ベスト１００

に１０個も入りました。 

１９８６（昭和６１）年には、ベスト１０から『子』のつく名前が姿を消し、女の子の名前の

『子』離れが進行していました。しかし、紀子さまブームの影響か、１９９１（平成３）年には、

『子』のつく名前が５０位内に５個入るなど復活の兆しがあり、１９９２（平成４）年には 

「桃子」が８位と、ベスト１０復活を果たしています。 

佳子さまご誕生の影響も、同じく翌年にあらわれています。１９９５（平成７）年のベスト 

１００に「佳子」ちゃんは入らなかったものの、『佳』のつく名前として、「佳奈」ちゃんが４

位とベスト１０入り。そのほか「由佳」ちゃんが２７位、「春佳」ちゃんが６３位、「佳菜」ち

ゃんが９６位と、ベスト１００に『佳』を使った名前が４個登場しています。 

 

■ 悠仁さまご誕生《２００６（平成１８）年９月６日》 

 

悠仁さまご誕生の２００６（平成１８）年に「悠斗」くんが６位とベスト１０入りしました。

２００７（平成１９）年には、「悠斗」くんが５位、「悠希」くんが１０位とベスト１０入りし

たほか、「悠真」くんが１５位、「悠人」くん・「悠太」くんが２２位、「悠翔」くんが３１位、

「悠」くんが４８位、「悠介」くん・「悠馬」くんが８３位と、男の子の名前で、『悠』を使っ

た名前がベスト１００に９個も登場するなど、悠仁さまご誕生の影響があらわれました。 

<『悠』の漢字を使った男の子の名前のランキング推移> 

名前 07年 06年 ０５年 ０４年 ０３年 ０２年 ０１年 ００年 ９９年 ９８年 ９７年

悠斗 ５位 ６位 １２位 １７位 ９位 ３７位 ２２位 ４７位 ４９位 ８１位 － 

悠希 １０位 ５４位 ７７位 ５９位 － － － － － － － 

悠真 １５位 ２５位 １２位 ３０位 ６８位 － － － － － － 

悠人 ２２位 １８位 － ３５位 － ３７位 ３７位 ５９位 ５５位 － ５５位

悠太 ２２位 ６８位 － ４５位 ４８位 － ３７位 － ３７位 ４０位 ６９位

悠翔 ３１位 ２５位 － － － ７２位 － － － － － 

悠 ４８位 ２５位 － ２２位 ６８位 ７２位 － － ７７位 ７４位 － 

悠介 ８３位 － － － － － ８３位 － － ８１位 － 

悠馬 ８３位 － － － － ７２位 － ９３位 － － － 

（表中の「－」は、ベスト１００圏外をあらわしています） 
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 （ご参考２）時代による名前の人気移り変わり  

<男の子の名前> 

■ 大正時代は『正』の漢字と「清」くんが人気  
元号改正の影響で、１９１２（大正１）年は「正一」くん、１９１３（大正２）年は「正二」

くん、１９１４（大正３）年は「正三」くんが１位になるなど、『正』の漢字が人気でした。 

また、「清」くんが大正時代の１５年間のうち、９年間で１位、５年間で２位と圧倒的な人気

でした。「清」くんの人気は昭和に入っても続き、１９５５（昭和３０）年まで常にベスト１０

にランクインしました。 
 

■ 昭和に元号改正となった当初は『昭』の漢字が人気  
１９２７（昭和２）年の１位は「昭二」くん、２位は「昭」くん、１９２８（昭和３）年の 

１位は「昭三」くんと元号改正が反映されています。１９２６（昭和１）年は、元号改正が１２

月２５日で７日間しかなかったためか、名前への影響は見られません。 
 

■ 戦時中は「勇」くん・「勝」くんが人気  
１９３７（昭和１２）年に日中戦争、１９４１（昭和１６）年に太平洋戦争が勃発、戦中は、

「勇」くんと「勝」くんがトップを二分しました。また、この時期「勲」くんや「功」くんもベ

スト１０にランクインしています。 
 

■ 昭和２０年代は「博」くん・「茂」くんが人気  
１９４５（昭和２０）年に終戦を迎え、「勇」くん・「勝」くんがベスト１０から外れ、従来

より人気のあった「博」くん・「茂」くんが１位・２位に。「茂」くんは「吉田茂首相」の影響

が大きかったのではないでしょうか。 
 

■ 昭和３０年以降は「誠」くんが人気  
「誠」くんは１９５２（昭和２７）年にベスト３入りしてから、１９８０（昭和５５）年まで

常にベスト３にランクイン。２８年間で１位の回数は１８回と圧倒的な人気。「清」くんから「誠」

くんへ世代交代が行なわれたときでもあります。１９７４（昭和４９）年に映画「愛と誠」が公

開された当時も１位でした。 

 

■ 昭和５０年代は「大輔」くんブーム  
「大輔」くんは１９７４（昭和４９）年にベスト３にランクイン、１９８６（昭和６１）年ま

でベスト３を維持、１９７９（昭和５４）年から１９８６（昭和６１）年まで連続８年間１位で

した。１９８０（昭和５５）年の高校野球で荒木大輔選手が甲子園に出場、大輔ブームを支えま

した。 
 

■ 昭和６０年以降は『也』・『太』の止め字が人気  
昭和６０年代に入り、「達也」くん、「拓也」くん、「翔太」くん、「健太」くんなど『也』

と『太』の止め字が人気となり、子どもの名前は多様化してきました。なお、平成への元号改正

（１９８９年）による影響は、大正や昭和のときほど顕著ではありませんでしたが、「翔平」く

んがベスト１０入りするなど、『平』の漢字を使った名前が多くランクアップしました。 
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<女の子の名前> 

■ 大正時代は『千代』の字、「文子」ちゃんが人気  
 

大正時代の前半は「千代」ちゃん、「千代子」ちゃんと『千代』の文字を使った名前が人気で

した。また、大正の中盤以降は「文子」ちゃんが人気でした。 

 

■ 昭和に入り、「和子」ちゃん・「幸子」ちゃんが人気  
 

「和子」ちゃんは改元の影響で１９２７（昭和２）年から１位となり、以後１９３９（昭和１４）

年まで連続１位をキープ、１９４０（昭和１５）年、１９４２（昭和１７）年に２位とトップを

譲るも、その後も１９４３（昭和１８）年から１９５２（昭和２７）年まで再び１位と、圧倒的

な人気でした。「幸子」ちゃんも、１９５０（昭和２５）年まで、１９２７（昭和２）年を除い

て常にベスト３入りするほどの人気でした。なお、１９２９（昭和４）年から１９４８（昭和２３）

年までの２０年間のうち、「和子」ちゃん・「幸子」ちゃんのワンツーフィニッシュ（１位・２

位）が１６年間もありました。 

 

■ 昭和３０年代は「恵子」ちゃんと『美』の漢字が人気  
 

昭和３０年代は「恵子」ちゃんがベスト３入りを９年間続け、そのうち６年間で１位になるほ

ど人気の名前でした。また、１９５８（昭和３３）年に「久美子」ちゃんが、１９６０（昭和３５）

年に「由美子」ちゃんがそれぞれベスト３にランクインし、現在でもよく女の子の名前に使われ

る『美』の漢字が、徐々に多く使われるようになってきました。 

 

■ 昭和４０年代以降は女の子の名前は多様化、『子』離れが始まる  
 

昭和４０年代の初めは『美』の漢字が人気で、「由美子」ちゃん、「真由美」ちゃん、「明美」

ちゃん、「直美」ちゃんが人気でした。『子』の止め字を使った名前は女の子の名前の大半を占

めていましたが、この頃より『子』離れが始まりました。 

 

■ 昭和５５年以降は「愛」ちゃんが人気、『子』離れが完全に定着  
 

「愛」ちゃんは、１９７８（昭和５３）年にベスト８にランクイン、その後１９８０（昭和５

５）年に６位、１９８１（昭和５６）年・１９８２（昭和５７）年は２位、１９８３（昭和５８）

年から１９９０（平成２）年まで８年連続で１位をキープ、その後も１９９５（平成７）年まで

ベスト３にランクインを続けました。また、１９８６（昭和６１）年には、『子』離れは完全に

定着、ベスト１０から『子』の止め字を使った名前が消えてしまいました。なお、平成への元号

改正による影響では、１９８９（平成１）年に「成美」ちゃんが４位にランクインするなどしま

した。 
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２．２００７年生まれの名前ベスト１００（男の子） 

  （調査数４,５９１人）

順位 （昨年順位） 名前（読み方ベスト３）※ 人数 占率 

第 1 位 （第２位） 大翔 （①ヒロト、②ハルト、③ヤマト） 34 人 0.74%

第 2 位 （第３位） 蓮 （①レン） 27 人 0.59%

第 3 位 （第３位） 大輝 （①ダイキ、②タイキ、③ヒロキ） 23 人 0.50%

第 4 位 （第７位） 翔太 （①ショウタ） 20 人 0.44%

第 5 位 （第６位） 悠斗 （①ユウト、②ハルト） 19 人 0.41%

〃 （第１位） 陸 （①リク） 〃 〃 

第 7 位 （第８位） 優太 （①ユウタ） 18 人 0.39%

〃 （第 41 位） 優斗 （①ユウト、②ヒロト、マサト他） 〃 〃 

第 9 位 （第 12 位） 大和 （①ヤマト） 17 人 0.37%

第 10 位 （第 41 位） 健太 （①ケンタ） 16 人 0.35%

〃 （第 54 位） 悠希 （①ユウキ、②ハルキ） 〃 〃 

〃 （第 31 位） 翔 （①ショウ、②カケル、③ツバサ） 〃 〃 

※名前ベスト１０の読み方の詳細については、Ｐ１５の表３をご覧ください。 

 
順位 名前 人数 占率  順位 名前 人数 占率

第 13 位 駿 15 人 0.33%  第 31 位 玲音 9 人 0.20%

〃 大地 〃 〃  〃 颯 〃 〃 

第 15 位 海斗 14 人 0.30%  第 40 位 瑛太 8 人 0.17%

〃 優希 〃 〃  〃 空 〃 〃 

〃 悠真 〃 〃  〃 大雅 〃 〃 

〃 颯太 〃 〃  〃 優輝 〃 〃 

第 19 位 翼 13 人 0.28%  〃 勇翔 〃 〃 

第 20 位 蒼空 12 人 0.26%  〃 陽向 〃 〃 

〃 隼 〃 〃  〃 涼介 〃 〃 

第 22 位 悠人 11 人 0.24%  〃 諒 〃 〃 

〃 悠太 〃 〃  第 48 位 海翔 7 人 0.15%

〃 遥斗 〃 〃  〃 樹 〃 〃 

〃 陽 〃 〃  〃 太一 〃 〃 

第 26 位 太陽 10 人 0.22%  〃 大樹 〃 〃 

〃 拓海 〃 〃  〃 大智 〃 〃 

〃 拓真 〃 〃  〃 唯斗 〃 〃 

〃 琉生 〃 〃  〃 悠 〃 〃 

〃 涼太 〃 〃  〃 雄大 〃 〃 

第 31 位 響 9 人 0.20%  〃 陽斗 〃 〃 

〃 歩夢 〃 〃  〃 琉聖 〃 〃 

〃 優心 〃 〃  〃 亮太 〃 〃 

〃 優真 〃 〃  〃 凌 〃 〃 

〃 悠翔 〃 〃  〃 和希 〃 〃 

〃 陸斗 〃 〃  〃 颯真 〃 〃 

〃 遼 〃 〃      

表１ 
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順位 名前 人数 占率  順位 名前 人数 占率

第 62 位 一輝 6 人 0.13%  第 83 位 結斗 5 人 0.11%

〃 輝 〃 〃  〃 健太郎 〃 〃 

〃 虎太郎 〃 〃  〃 光 〃 〃 

〃 航 〃 〃  〃 俊介 〃 〃 

〃 春樹 〃 〃  〃 心 〃 〃 

〃 真大 〃 〃  〃 迅 〃 〃 

〃 晴斗 〃 〃  〃 聖 〃 〃 

〃 蒼真 〃 〃  〃 聖也 〃 〃 

〃 泰輝 〃 〃  〃 汰一 〃 〃 

〃 大貴 〃 〃  〃 大空 〃 〃 

〃 大夢 〃 〃  〃 大悟 〃 〃 

〃 柊 〃 〃  〃 大誠 〃 〃 

〃 優翔 〃 〃  〃 日向 〃 〃 

〃 雄太 〃 〃  〃 勇輝 〃 〃 

〃 陽生 〃 〃  〃 勇人 〃 〃 

〃 陽翔 〃 〃  〃 悠介 〃 〃 

〃 龍之介 〃 〃  〃 悠馬 〃 〃 

〃 漣 〃 〃  〃 裕貴 〃 〃 

〃 琥太郎 〃 〃  〃 遥稀 〃 〃 

〃 翔琉 〃 〃  〃 陽太 〃 〃 

〃 颯汰 〃 〃  〃 陸翔 〃 〃 

第 83 位 一真 5 人 0.11%  〃 琉偉 〃 〃 

〃 快斗 〃 〃  〃 琉星 〃 〃 

〃 幹太 〃 〃  〃 琉斗 〃 〃 

〃 啓太 〃 〃  〃 煌大 〃 〃 
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3．２００７年生まれの名前ベスト１００（女の子） 

  （調査数４,２０４人）

順位 （昨年順位） 名前（読み方ベスト３）※ 人数 占率

第 1 位 （第５位） 葵 （①アオイ） 31 人 0.74%

第 2 位 （第４位） さくら （①サクラ） 28 人 0.67%

〃 （第 10 位） 優奈 （①ユウナ、②ユナ） 〃 〃 

第 4 位 （第 55 位） 結衣 （①ユイ） 26 人 0.62%

〃 （第１位） 陽菜 （①ヒナ、②ハルナ） 〃 〃 

第 6 位 （第５位） 七海 （①ナナミ） 20 人 0.48%

〃 （第３位） 美咲 （①ミサキ） 〃 〃 

第 8 位 （第 15 位） 美優 （①ミユ、②ミユウ） 18 人 0.43%

第 9 位 （第 24 位） ひなた （①ヒナタ） 17 人 0.40%

〃 （第２位） 美羽 （①ミウ、②ミユウ、③ミユ） 〃 〃 

〃 （第９位） 優衣 （①ユイ） 〃 〃 

※名前ベスト１０の読み方の詳細については、Ｐ１５の表３をご覧ください。 

 
順位 名前 人数 占率  順位 名前 人数 占率

第 12 位 愛莉 16 人 0.38%  第 31 位 彩花 9 人 0.21%

〃 真央 〃 〃  〃 彩華 〃 〃 

〃 美月 〃 〃  〃 彩乃 〃 〃 

第 15 位 結愛 15 人 0.36%  〃 日和 〃 〃 

〃 結菜 〃 〃  〃 美音 〃 〃 

第 17 位 凜 14 人 0.33%  〃 美結 〃 〃 

第 18 位 芽依 12 人 0.29%  〃 楓 〃 〃 

〃 優 〃 〃  〃 璃音 〃 〃 

〃 優菜 〃 〃  〃 莉央 〃 〃 

第 21 位 こころ 11 人 0.26%  第 42 位 愛美 8 人 0.19%

第 22 位 愛菜 10 人 0.24%  〃 杏 〃 〃 

〃 絢音 〃 〃  〃 花音 〃 〃 

〃 琴音 〃 〃  〃 咲良 〃 〃 

〃 咲希 〃 〃  〃 心結 〃 〃 

〃 心愛 〃 〃  〃 心美 〃 〃 

〃 美空 〃 〃  〃 晴香 〃 〃 

〃 美桜 〃 〃  〃 桃花 〃 〃 

〃 優花 〃 〃  〃 未来 〃 〃 

〃 莉奈 〃 〃  〃 璃子 〃 〃 

第 31 位 くるみ 9 人 0.21%  〃 和奏 〃 〃 

〃 そら 〃 〃  〃 凛 〃 〃 

表２ 
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順位 名前 人数 占率  順位 名前 人数 占率

第 54 位 ひより 7 人 0.17%  第 88 位 杏奈 5 人 0.12%

〃 愛華 〃 〃  〃 杏莉 〃 〃 

〃 愛海 〃 〃  〃 一花 〃 〃 

〃 春菜 〃 〃  〃 一華 〃 〃 

〃 心花 〃 〃  〃 佳奈 〃 〃 

〃 心菜 〃 〃  〃 夏音 〃 〃 

〃 心晴 〃 〃  〃 結 〃 〃 

〃 心優 〃 〃  〃 胡桃 〃 〃 

〃 百花 〃 〃  〃 彩音 〃 〃 

〃 遥 〃 〃  〃 咲来 〃 〃 

〃 陽菜子 〃 〃  〃 小春 〃 〃 

〃 玲奈 〃 〃  〃 心寧 〃 〃 

第 66 位 ひなの 6 人 0.14%  〃 真優 〃 〃 

〃 愛花 〃 〃  〃 青空 〃 〃 

〃 愛実 〃 〃  〃 雪乃 〃 〃 

〃 芽生 〃 〃  〃 奏音 〃 〃 

〃 咲 〃 〃  〃 桃子 〃 〃 

〃 桜子 〃 〃  〃 寧 〃 〃 

〃 千尋 〃 〃  〃 乃愛 〃 〃 

〃 奈々 〃 〃  〃 美琴 〃 〃 

〃 寧々 〃 〃  〃 美緒 〃 〃 

〃 美海 〃 〃  〃 美姫 〃 〃 

〃 舞 〃 〃  〃 姫菜 〃 〃 

〃 未羽 〃 〃  〃 楓花 〃 〃 

〃 優希 〃 〃  〃 碧 〃 〃 

〃 優月 〃 〃  〃 萌生 〃 〃 

〃 優那 〃 〃  〃 夢叶 〃 〃 

〃 悠花 〃 〃  〃 優愛 〃 〃 

〃 柚葉 〃 〃  〃 優香 〃 〃 

〃 由奈 〃 〃  〃 友菜 〃 〃 

〃 遥菜 〃 〃  〃 悠月 〃 〃 

〃 澪 〃 〃  〃 由衣 〃 〃 

〃 莉子 〃 〃  〃 葉月 〃 〃 

〃 莉緒 〃 〃  〃 里彩 〃 〃 

第 88 位 みずき 5 人 0.12%  〃 里桜 〃 〃 

〃 亜美 〃 〃  〃 瑠奈 〃 〃 

〃 愛依 〃 〃  〃 瑠那 〃 〃 

〃 愛奈 〃 〃  〃 栞奈 〃 〃 

〃 綾乃 〃 〃      
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４．２００７年生まれの名前ベスト１０の読み方 

男の子  女の子 

順位 名前 読み方 人数  順位 名前 読み方 人数

第 1 位 大翔 ヒロト 15 人  第 1 位 葵 アオイ 31 人

  ハルト 6 人  第 2 位 優奈 ユウナ 15 人

  ヤマト 4 人    ユナ 13 人

  ダイト 3 人   さくら サクラ 28 人

  タイガ 1 人  第 4 位 結衣 ユイ 26 人

  タイショウ 1 人   陽菜 ヒナ 18 人

  タイト 1 人    ハルナ 8 人

  ダイショウ 1 人  第 6 位 七海 ナナミ 20 人

  ヒロキ 1 人   美咲 ミサキ 20 人

  マサト 1 人  第 8 位 美優 ミユ 10 人

第 2 位 蓮 レン 27 人    ミユウ 8 人

第 3 位 大輝 ダイキ 16 人  第 9 位 ひなた ヒナタ 17 人

  タイキ 4 人   優衣 ユイ 17 人

  ヒロキ 3 人   美羽 ミウ 13 人

第 4 位 翔太 ショウタ 20 人    ミユウ 3 人

第 5 位 悠斗 ユウト 15 人    ミユ 1 人

  ハルト 4 人      

 陸 リク 19 人      

第 7 位 優斗 ユウト 14 人      

  ヒロト 1 人      

  マサト 1 人      

  ユゥト 1 人      

  ユイト 1 人      

 優太 ユウタ 18 人      

第 9 位 大和 ヤマト 17 人      

第 10 位 健太 ケンタ 16 人      

 悠希 ユウキ 10 人      

  ハルキ 6 人      

 翔 ショウ 11 人      

  カケル 3 人      

  ツバサ 2 人      

 
 

表３ 
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５．２００７年生まれの名前の読み方ベスト５０（男の子） 

  （調査数４,５９１人）

順位 （昨年順位） 読み方（漢字名ベスト３）※ 人数 占率

第 1 位 （第２位） ユウト （①悠斗、②優斗、③悠人） 93 人 2.03%

第 2 位 （第４位） ユウキ （①優希、②悠希、③優輝） 87 人 1.90%

第 3 位 （第１位） ハルト （①遥斗、②大翔、陽斗、晴斗） 86 人 1.87%

第 4 位 （第３位） コウキ （①幸輝、航輝、③光希他） 67 人 1.46%

第 5 位 （第９位） ハルキ （①春樹、悠希、陽生） 63 人 1.37%

第 6 位 （第５位） リク （①陸、②璃久、莉玖他） 61 人 1.33%

第 7 位 （第６位） ユウタ （①優太、②悠太、③雄太） 60 人 1.31%

第 8 位 （第 10 位） ソウタ （①颯太、②颯汰、③壮汰） 50 人 1.09%

〃 （第 19 位） ヒロト （①大翔、②寛人、大斗他） 〃 〃 

第 10 位 （第８位） カイト （①海斗、②快斗、海翔） 49 人 1.07%

〃 （第 14 位） ソラ （①蒼空、②空、③大空） 〃 〃 

※読み方ベスト３の漢字名の詳細については、Ｐ１８～１９の表６をご覧ください 

 
 

順位 読み方 人数 占率  順位 読み方 人数 占率

第 12 位 コウタ 45 人 0.98%  第 33 位 ケイタ 25 人 0.54%

第 13 位 ショウタ 43 人 0.94%  〃 コウスケ 〃 〃 

〃 レン 〃 〃  第 35 位 ヤマト 24 人 0.52%

第 15 位 リョウタ 42 人 0.91%  第 36 位 コタロウ 23 人 0.50%

第 16 位 ユウマ 39 人 0.85%  〃 ダイチ 〃 〃 

第 17 位 リョウ 35 人 0.76%  〃 ヒナタ 〃 〃 

第 18 位 ハヤト 34 人 0.74%  〃 ヒロキ 〃 〃 

第 19 位 タクミ 32 人 0.70%  〃 ユイト 〃 〃 

第 20 位 ルイ 31 人 0.68%  第 41 位 タイキ 22 人 0.48%

第 21 位 コウセイ 30 人 0.65%  〃 タイチ 〃 〃 

〃 シュン 〃 〃  〃 マサト 〃 〃 

〃 ダイキ 〃 〃  〃 リョウスケ 〃 〃 

第 24 位 カズキ 29 人 0.63%  第 45 位 トモキ 21 人 0.46%

〃 ソウマ 〃 〃  〃 レオ 〃 〃 

第 26 位 コウタロウ 28 人 0.61%  第 47 位 タクマ 20 人 0.44%

〃 タイセイ 〃 〃  〃 トワ 〃 〃 

〃 ハル 〃 〃  〃 リュウノスケ 〃 〃 

〃 リュウセイ 〃 〃  第 50 位 ケンタ 19 人 0.41%

第 30 位 ユウヤ 27 人 0.59%  〃 セイヤ 〃 〃 

第 31 位 ユウセイ 26 人 0.57%  〃 タイガ 〃 〃 

〃 リクト 〃 〃  〃 ツバサ 〃 〃 

     〃 ヒカル 〃 〃 

 

表４ 
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６．２００７年生まれの名前の読み方ベスト５０（女の子） 

  （調査数４,２０４人）

順位 （昨年順位） 読み方（漢字名ベスト３）※ 人数 占率

第 1 位 （第６位） ユイ （①結衣、②優衣、③結、由衣） 72 人 1.71%

〃 （第 10 位） ユナ （①優奈、②結菜、③由奈） 〃 〃 

第 3 位 （第１位） ハルカ （①晴香、②遥、③春花、遥香） 52 人 1.24%

第 4 位 （第 16 位） メイ （①芽依、②芽生、③萌衣、萌生） 51 人 1.21%

第 5 位 （第２位） ミユ （①美優、②心結、③美結） 50 人 1.19%

第 6 位 （第６位） アオイ （①葵、②碧、③あおい） 49 人 1.17%

〃 （第 14 位） サクラ （①さくら、②咲良、③桜） 〃 〃 

第 8 位 （第４位） ヒナ （①陽菜、②日菜、③姫菜他） 47 人 1.12%

第 9 位 （第 13 位） リオ （①莉央、②莉緒、③璃音、里桜） 46 人 1.09%

第 10 位 （第 14 位） サキ （①咲希、②咲、紗季） 45 人 1.07%

〃 （第 25 位） ミオ （①美桜、②澪、③美音、美緒） 〃 〃 

※読み方ベスト３の漢字名の詳細については、Ｐ２０の表７をご覧ください。 

 
順位 読み方 人数 占率  順位 読み方 人数 占率

第 12 位 ハルナ 44 人 1.05%  第 32 位 ユウ 25 人 0.59%

〃 ユウナ 〃 〃  〃 リン 〃 〃 

第 14 位 ホノカ 42 人 1.00%  第 34 位 ヒヨリ 24 人 0.57%

第 15 位 アヤカ 40 人 0.95%  〃 ミウ 〃 〃 

第 16 位 ユウカ 39 人 0.93%  第 36 位 リサ 23 人 0.55%

第 17 位 ハナ 36 人 0.86%  第 37 位 カリン 22 人 0.52%

〃 ミク 〃 〃  〃 ナオ 〃 〃 

〃 ミサキ 〃 〃  第 39 位 アカリ 21 人 0.50%

第 20 位 モモカ 35 人 0.83%  〃 アミ 〃 〃 

第 21 位 ナナミ 34 人 0.81%  〃 ソラ 〃 〃 

〃 ヒナタ 〃 〃  〃 ナツキ 〃 〃 

第 23 位 カノン 32 人 0.76%  〃 マイ 〃 〃 

〃 マオ 〃 〃  〃 リコ 〃 〃 

〃 リナ 〃 〃  第 45 位 ココナ 20 人 0.48%

第 26 位 アイリ 30 人 0.71%  〃 マナミ 〃 〃 

第 27 位 コハル 28 人 0.67%  〃 ミズキ 〃 〃 

〃 ナナ 〃 〃  〃 ワカナ 〃 〃 

〃 ミユウ 〃 〃  第 49 位 カレン 19 人 0.45%

第 30 位 アヤネ 27 人 0.64%  〃 ユア 〃 〃 

〃 ルナ 〃 〃      

 

表５ 
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７．２００７年生まれの名前の読み方ベスト３の漢字名（男の子） 

順位 読み方 漢字名 人数 占率※ 順位 読み方 漢字名 人数 占率※

第 1 位 ユウト 悠斗 15 人 16.13% 第 2 位 ユウキ 優希 13 人 14.94%

 （９３人） 優斗 14 人 15.05%  （８７人） 悠希 10 人 11.49%

  悠人 9 人 9.68%   優輝 8 人 9.20% 

  勇翔 8 人 8.60%   勇輝 5 人 5.75% 

  悠翔 6 人 6.45%   裕貴 4 人 4.60% 

  優翔 4 人 4.30%   優樹 3 人 3.45% 

  優人 3 人 3.23%   勇希   

  結斗 2 人 2.15%   悠樹   

  佑人     優貴 2 人 2.30% 

  勇人     友希   

  勇斗     祐樹   

  友翔     裕輝   

  結人 1 人 1.08%   雄規   

  結翔     侑樹   

  佑斗     佑希 1 人 1.15% 

  佑都     佑貴   

  優仁     佑輝   

  優杜     佑樹   

  優都     優毅   

  優歩     優紀   

  悠叶     優生   

  悠虎     勇気   

  悠仁     勇貴   

  悠登     勇樹   

  湧人     友貴   

  湧太     悠基   

  祐人     悠紀   

  祐翔     悠貴   

  裕人     悠吉   

  裕登     悠己   

  雄音     悠生   

  雄大     悠暉   

  雄斗     有希   

  侑斗     有貴   

  侑飛     有輝   

  侑翔     祐基   

       祐希   

       雄生   

       侑起   

       侑輝   

※占率は、同順位内での割合を示します。 

表６ 
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順位 読み方 漢字名 人数 占率※      

第 3 位 ハルト 遥斗 11 人 12.79%      

 （８６人） 晴斗 6 人 6.98%      

  大翔        

  陽斗        

  陽翔 5 人 5.81%      

  悠斗 4 人 4.65%      

  陽仁        

  春斗 3 人 3.49%      

  晴人        

  陽大        

  温大 2 人 2.33%      

  暖人        

  悠翔        

  陽登        

  温十 1 人 1.16%      

  温人        

  啓斗        

  治音        

  春音        

  晴登        

  暖士        

  暖大        

  暖斗        

  悠琴        

  悠人        

  悠大        

  遥音        

  遥人        

  遥大        

  遥都        

  遥飛        

  遥翔        

  陽人        

  陽澄        

  陽瞳        

  陽飛        

  遼叶        

  遼人        

  遙音        

  遙太        

  遙斗        

※占率は、同順位内での割合を示します。 
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８．２００７年生まれの名前の読み方ベスト３の漢字名（女の子） 

順位 読み方 漢字名 人数 占率※ 順位 読み方 漢字名 人数 占率※

第 1 位 ユイ 結衣 26 人 36.11% 第 1 位 ユナ 優和 1 人 1.39% 

 （７２人） 優衣 17 人 23.61%   友夏   

  結 5 人 6.94%   友那   

  由衣     悠奈   

  ゆい 3 人 4.17%   悠那   

  唯     有那   

  結依 2 人 2.78%   柚菜   

  由依     柚奈   

  結泉 1 人 1.39%   柚那   

  ゆ依     夕結   

  結彩     夕奈   

  結生     侑愛   

  結唯     侑那   

  優依   第 3 位 ハルカ 晴香 8 人 15.38%

  優唯    （５２人） 遥 6 人 11.54%

  友唯     春花 4 人 7.69% 

  夕愛     遥香   

 ユナ 優奈 13 人 18.06%   はるか 3 人 5.77% 

 （７２人） 結菜 7 人 9.72%   悠花   

  由奈 6 人 8.33%   遙   

  ゆな 4 人 5.56%   春香 2 人 3.85% 

  優那     悠   

  結奈 3 人 4.17%   遥花   

  優菜     陽香   

  友菜     永 1 人 1.92% 

  由菜     桜果   

  結愛 2 人 2.78%   春佳   

  叶夢 1 人 1.39%   春奏   

  結夕     晴珂   

  夢菜     晴花   

  夢七     遥嘉   

  夢成     遥叶   

  夢奈     陽夏   

  唯月     陽花   

  優愛     陽椛   

  優夏     遙花   

  優華     遙香   

  優名        

※占率は、同順位内での割合を示します。 

表７ 
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９．生まれ年別名前ベスト 10（男性） 

男性名前ベスト 10（明治 45・大正１年～昭和４年） 

 
明45・大1年

(1912)〔子〕 

大正２年 

(1913)〔丑〕

大正３年 

(1914)〔寅〕

大正４年 

(1915)〔卯〕

大正５年 

(1916)〔辰〕 

大正６年 

(1917)〔巳〕

第１位 正 一 正 二 正 三 清 辰 雄 三 郎 

第２位 清 茂 清 三 郎 清 清 

第３位 正 雄 正 雄 正 雄 茂 三 郎 勇 

第４位 正 正 三 郎 正 雄 勇 一 郎 

第５位 茂 清 正 正 一 郎 実 

第６位 武 雄 三 郎 正 一 実 茂 正 雄 

第７位 正 治 正 一 勇 武 雄 実 博 

第８位 三 郎 武 雄 実 一 郎 正 雄 正 一 

第９位 正 夫 義 雄 秀 雄 義 雄 秀 雄 正 

第 10 位 一 郎 正 男 茂 正 一 辰 男 茂 

 
大正７年 

(1918)〔午〕 

大正８年 

(1919)〔未〕

大正９年 

(1920)〔申〕

大正 10 年 

(1921)〔酉〕

大正 11 年 

(1922)〔戌〕 

大正 12 年 

(1923)〔亥〕

第１位 清 三 郎 清 清 清 清 

第２位 三 郎 清 茂 三 郎 三 郎 三 郎 

第３位 勇 勇 三 郎 茂 勇 勇 

第４位 一 郎 実 勇 勇 博 茂 

第５位 義 雄 一 郎 実 博 茂 博 

第６位 実 義 雄 一 郎 一 郎 正 一 郎 

第７位 茂 正 雄 博 実 一 郎 実 

第８位 正 正 弘 弘 実 正 

第９位 博 茂 正 正 弘 弘 

第 10 位 正 雄 弘 正 雄 正 雄 秀 雄 進 

 
大正 13 年 

(1924)〔子〕 

大正 14 年 

(1925)〔丑〕

大15・昭１年

(1926)〔寅〕

昭和２年 

(1927)〔卯〕

昭和３年 

(1928)〔辰〕 

昭和４年 

(1929)〔巳〕

第１位 清 清 清 昭 二 昭 三 茂 

第２位 茂 茂 勇 昭 茂 清 

第３位 三 郎 勇 博 和 夫 昭 勇 

第４位 勇 三 郎 実 清 清 実 

第５位 博 博 茂 昭 一 勇 博 

第６位 実 実 三 郎 博 辰 雄 弘 

第７位 弘 弘 弘 勇 博 三 郎 

第８位 一 郎 正 正 茂 弘 和 夫 

第９位 正 一 郎 進 実 三 郎 昭 

第 10 位 武 進 一 男 弘 和 夫 進 

表８ 



  － 22 － 

 

男性名前ベスト 10（昭和５年～昭和 22 年） 

 
昭和５年 

(1930）〔午〕 

昭和６年 

(1931）〔未〕

昭和７年 

(1932）〔申〕

昭和８年 

(1933）〔酉〕

昭和９年 

(1934）〔戌〕 

昭和 10 年 

(1935）〔亥〕

第１位 清 清 勇 清 明 弘 

第２位 勇 勇 弘 実 実 清 

第３位 実 博 清 弘 弘 勇 

第４位 進 弘 実 茂 清 実 

第５位 茂 茂 進 勇 博 博 

第６位 博 実 博 博 進 進 

第７位 和 夫 進 茂 進 勇 正 

第８位 三 郎 三 郎 稔 明 茂 茂 

第９位 弘 幸 雄 正 武 昇 隆 

第 10 位 幸 雄 稔 和 夫 正 三 郎 稔 

 
昭和 11 年 

(1936）〔子〕 

昭和 12 年 

(1937）〔丑〕

昭和 13 年 

(1938）〔寅〕

昭和 14 年 

(1939）〔卯〕

昭和 15 年 

(1940）〔辰〕 

昭和 16 年 

(1941）〔巳〕

第１位 清 清 勝 勇 勇 勇 

第２位 弘 勇 進 勝 清 進 

第３位 実 弘 弘 清 進 清 

第４位 博 進 勇 進 博 勲 

第５位 勇 博 清 弘 弘 弘 

第６位 進 勝 勲 博 勲 稔 

第７位 正 実 武 勲 勝 勝 

第８位 茂 正 博 稔 武 博 

第９位 稔 茂 功 武 稔 功 

第 10 位 勉 武 実 隆 茂 昇 

 
昭和 17 年 

(1942）〔午〕 

昭和 18 年 

(1943）〔未〕

昭和 19 年 

(1944）〔申〕

昭和 20 年 

(1945）〔酉〕

昭和 21 年 

(1946）〔戌〕 

昭和 22 年 

(1947）〔亥〕

第１位 勝 勝 勝 勝 稔 清 

第２位 勇 勇 勇 勇 和 夫 稔 

第３位 進 進 勝 利 進 清 博 

第４位 勲 勲 進 清 弘 進 

第５位 功 武 勲 勝 利 博 弘 

第６位 清 功 清 博 豊 修 

第７位 昭 清 博 勲 進 茂 

第８位 弘 博 弘 弘 勇 和 夫 

第９位 博 弘 武 稔 修 勇 

第 10 位 稔 勝 利 功 修 明 明 



  － 23 － 

 

男性名前ベスト 10（昭和 23 年～昭和 40 年） 

 
昭和 23 年 

(1948）〔子〕 

昭和 24 年 

(1949）〔丑〕

昭和 25 年 

(1950）〔寅〕

昭和 26 年 

(1951）〔卯〕

昭和 27 年 

(1952）〔辰〕 

昭和 28 年 

(1953）〔巳〕

第１位 博 博 博 茂 茂 茂 

第２位 進 茂 茂 博 博 誠 

第３位 茂 清 隆 隆 誠 隆 

第４位 清 進 実 修 隆 博 

第５位 実 実 清 和 夫 稔 稔 

第６位 明 修 進 進 進 修 

第７位 修 明 明 誠 昇 進 

第８位 豊 隆 修 清 修 清 

第９位 正 豊 豊 実 清 勉 

第 10 位 和 夫 誠 誠 明 勉 明 

 
昭和 29 年 

(1954）〔午〕 

昭和 30 年 

(1955）〔未〕

昭和 31 年 

(1956）〔申〕

昭和 32 年 

(1957）〔酉〕

昭和 33 年 

(1958）〔戌〕 

昭和 34 年 

(1959）〔亥〕

第１位 茂 隆 隆 誠 誠 誠 

第２位 誠 誠 誠 隆 隆 修 

第３位 隆 茂 修 茂 浩 隆 

第４位 修 修 豊 博 修 徹 

第５位 博 豊 茂 修 茂 茂 

第６位 進 博 稔 浩 博 豊 

第７位 稔 稔 博 勝 豊 明 

第８位 清 進 明 明 明 浩 

第９位 正 清 昇 勉 徹 進 

第 10 位 豊 勉 進 豊 勝 博 

 
昭和 35 年 

(1960）〔子〕 

昭和 36 年 

(1961）〔丑〕

昭和 37 年 

(1962）〔寅〕

昭和 38 年 

(1963）〔卯〕

昭和 39 年 

(1964）〔辰〕 

昭和 40 年 

(1965）〔巳〕

第１位 浩 浩 誠 誠 誠 誠 

第２位 浩 一 誠 浩 浩 浩 浩 

第３位 誠 浩 一 豊 豊 修 修 

第４位 浩 二 徹 徹 修 隆 直 樹 

第５位 隆 剛 浩 一 隆 達 也 哲 也 

第６位 修 隆 修 浩 一 豊 和 彦 

第７位 徹 和 彦 和 彦 和 彦 和 彦 豊 

第８位 浩 之 修 剛 哲 也 直 樹 剛 

第９位 聡 浩 二 隆 徹 浩 一 学 

第 10 位 博 聡 秀 樹 直 樹 勉 隆 

 



  － 24 － 

 

男性名前ベスト 10（昭和 41 年～昭和 58 年） 

 
昭和 41 年 

(1966）〔午〕 

昭和 42 年 

(1967）〔未〕

昭和 43 年 

(1968）〔申〕

昭和 44 年 

(1969）〔酉〕

昭和 45 年 

(1970）〔戌〕 

昭和 46 年 

(1971）〔亥〕

第１位 誠 誠 健 一 誠 健 一 誠 

第２位 浩 健 一 誠 健 一 誠 哲 也 

第３位 和 彦 哲 也 剛 哲 也 哲 也 剛 

第４位 哲 也 浩 哲 也 剛 剛 直 樹 

第５位 健 一 剛 浩 二 浩 二 博 健 一 

第６位 学 学 修 直 樹 直 樹 英 樹 

第７位 剛 和 彦 浩 徹 学 学 

第８位 直 樹 修 学 健 博 之 浩 二 

第９位 浩 二 直 樹 徹 浩 英 樹 崇 

第 10 位 秀 樹 隆 淳 和 彦 修 淳 

 
昭和 47 年 

(1972）〔子〕 

昭和 48 年 

(1973）〔丑〕

昭和 49 年 

(1974）〔寅〕

昭和 50 年 

(1975）〔卯〕

昭和 51 年 

(1976）〔辰〕 

昭和 52 年 

(1977）〔巳〕

第１位 誠 誠 誠 誠 誠 誠 

第２位 哲 也 剛 大 輔 大 輔 大 輔 大 輔 

第３位 剛 哲 也 剛 学 直 樹 健太郎 

第４位 健 一 直 樹 健 一 剛 剛 剛 

第５位 学 健 一 淳 大 介 淳 大 介 

第６位 直 樹 秀 樹 哲 也 直 樹 大 介 学 

第７位 秀 樹 学 直 樹 健 一 竜 也 健 一 

第８位 徹 淳 学 淳 学 亮 

第９位 英 樹 英 樹 聡 崇 健 一 直 樹 

第 10 位 淳 大 輔 大 介 亮 亮 洋 平 

 
昭和 53 年 

(1978）〔午〕 

昭和 54 年 

(1979）〔未〕

昭和 55 年 

(1980）〔申〕

昭和 56 年 

(1981）〔酉〕

昭和 57 年 

(1982）〔戌〕 

昭和 58 年 

(1983）〔亥〕

第１位 誠 大 輔 大 輔 大 輔 大 輔 大 輔 

第２位 大 輔 誠 誠 大 介 誠 健 太 

第３位 直 樹 直 樹 直 樹 健 太 健 太 直 樹 

第４位 剛 亮 哲 也 直 樹 大 介 誠 

第５位 亮 剛 剛 誠 直 樹 拓 也 

第６位 大 介 大 介 学 哲 也 剛 翔 

第７位 聡 学 大 介 亮 亮 和 也 

第８位 健 健 一 亮 健 和 也 徹 

第９位 健 一 健 健 一 健太郎 健太郎 大 介 

第 10 位 学 哲 也 聡 淳 翔 達 也 



  － 25 － 

 

男性名前ベスト 10（昭和 59 年～平成 13 年） 

 
昭和 59 年 

(1984）〔子〕 

昭和 60 年 

(1985）〔丑〕

昭和 61 年 

(1986）〔寅〕

昭和 62 年 

(1987）〔卯〕

昭和 63 年 

(1988）〔辰〕 

昭64・平1年

(1989）〔巳〕

第１位 大 輔 大 輔 大 輔 達 也 翔 太 翔 太 

第２位 健 太 拓 也 達 也 拓 也 達 也 拓 也 

第３位 誠 直 樹 健 太 翔 太 拓 也 健 太 

第４位 直 樹 健 太 拓 也 大 輔 大 輔 翔 

第５位 拓 也 和 也 和 也 健 太 健 太 達 也 

第６位 祐 介 達 也 翔 和 也 和 也 雄 太 

第７位 翔 亮 翔 太 翔 亮 翔 平 

第８位 雄 太 翔 亮 直 樹 竜 也 大 樹 

第９位 和 也 洋 平 雄 太 大 樹 翔 亮 

第 10 位 優 徹 直 樹 亮 大 樹 健太郎 

 
平成２年 

(1990）〔午〕 

平成３年 

(1991）〔未〕

平成４年 

(1992）〔申〕

平成５年 

(1993）〔酉〕

平成６年 

(1994）〔戌〕 

平成７年 

(1995）〔亥〕

第１位 翔 太 翔 太 拓 也 翔 太 健 太 拓 也 

第２位 拓 也 拓 也 健 太 拓 也 翔 太 健 太 

第３位 健 太 健 太 翔 太 健 太 拓 也 翔 太 

第４位 大 樹 翔 翔 大 樹 翼 翼 

第５位 亮 大 樹 大 樹 大輝・翼 翔 大 樹 

第６位 駿 翔 平 大 貴 ── 大 樹 大 貴 

第７位 雄 太 大 輔 貴 大 大 輔 大 輔 翔 

第８位 達 也 直 樹 達 也 大 地 亮 太 亮 太 

第９位 翔 平 達 也 大 輔 翔 大 輝 拓 哉 

第 10 位 大 輔 雄 太 和 也 直樹・達也 大 貴 雄 大 

 
平成８年 

(1996）〔子〕 

平成９年 

(1997）〔丑〕

平成 10 年 

(1998）〔寅〕

平成 11 年 

(1999）〔卯〕

平成 12 年 

(2000）〔辰〕 

平成 13 年 

(2001）〔巳〕

第１位 翔 太 翔 太 大 輝 大 輝 翔 大  輝 

第２位 健 太 翔 海 斗 拓 海 翔 太 翔 

第３位 大 輝 健 太 翔 海 斗 大 輝 海  斗 

第４位 翼 大 輝 翔 太 大輔・陸・翔 優斗・拓海 陸 

第５位 大 樹 陸 大地･大樹･拓海 ── ── 蓮・翼 

第６位 拓 海 拓 海 ── ── 海 斗 ── 

第７位 直人・達也 大 地 ── 大 樹 竜 也 健太・拓海 

第８位 ── 大 樹 一 輝 翔 太 陸・蓮 ── 

第９位 翔 翼・駿 涼 太 健太・蓮 ── 優太・翔太 

第 10 位 康平･雄大･亮太 ── 匠・智也 ── 一輝･健太･竜 ── 

 



  － 26 － 

 

男性名前ベスト 10（平成 14 年～平成 19 年） 

 
平成 14 年 

(2002）〔午〕

平成 15 年 

(2003）〔未〕 

平成 16 年 

(2004）〔申〕

平成 17 年 

(2005）〔酉〕

平成 18 年 

(2006）〔戌〕 

平成 19 年 

(2007）〔亥〕

第１位 駿 大 輝 蓮 翔・大翔 陸 大翔 

第２位 拓海・翔 翔 颯 太 ―― 大翔 蓮 

第３位 ―― 大翔・翔太 翔太・拓海 拓海 大輝・蓮 大輝 

第４位 蓮 ―― ―― 翔太 ―― 翔太 

第５位 翔太･颯太 匠 大 翔 颯太 翼 悠斗・陸 

第６位 ―― 太陽・拓海 颯 翼 悠斗 ―― 

第７位 海 斗 ―― 翔･優斗･陸 海斗・輝 翔太 優太・優斗

第８位 健 太 蓮 ―― ―― 海斗・空・優太・陽斗 ―― 

第９位 大 輝 悠 斗 ―― 太陽・大和 ―― 大和 

第 10 位 大樹・優 海斗・翼 翼 ―― ―― 健太・悠希・翔

 

※１９１２（明治４５・大正１）年～１９８８（昭和６３）年のベスト１０については、
１９８９（昭和６４・平成１）年時点におけるご加入者を対象に調査を行なったもの
です。１９８９年以降は毎年、その年のご加入者を対象に調査を行なっています。 



  － 27 － 

 

１０．生まれ年別名前ベスト 10（女性） 

女性名前ベスト 10（明治 45・大正１年～昭和４年） 

 
明45・大1年

(1912）〔子〕 

大正２年 

(1913）〔丑〕

大正３年 

(1914）〔寅〕

大正４年 

(1915）〔卯〕

大正５年 

(1916）〔辰〕 

大正６年 

(1917）〔巳〕

第１位 千 代 正 子 静 子 千 代 文 子 千代子 

第２位 ハ ル 千 代 キ ヨ 千代子 千代子 キ ヨ 

第３位 ハ ナ 静 子 千代子 文 子 千 代 キ ミ 

第４位 正 子 キ ヨ ハ ル 静 子 清 子 文 子 

第５位 文 子 文 子 き よ キ ヨ キ ミ 八重子 

第６位 ヨ シ ヨ シ ヨ シ ハ ル 八重子 愛 子 

第７位 千代子 ハ ル キ ミ 清 子 フ ミ 静 子 

第８位 キ ヨ フ ミ ト ミ き よ キ ヨ ハ ル 

第９位 静 子 マ サ フ ミ き み 静 子 美代子 

第 10 位 は る き み 光 子 は る 貞 子 貞 子 

 
大正７年 

(1918）〔午〕 

大正８年 

(1919）〔未〕

大正９年 

(1920）〔申〕

大正 10 年 

(1921）〔酉〕

大正 11 年 

(1922）〔戌〕 

大正 12 年 

(1923）〔亥〕

第１位 久 子 久 子 文 子 文 子 文 子 文 子 

第２位 静 子 千代子 久 子 千代子 幸 子 千代子 

第３位 千代子 和 子 千代子 清 子 美代子 幸 子 

第４位 キ ミ 貞 子 静 子 久 子 清 子 清 子 

第５位 文 子 静 子 貞 子 芳 子 千代子 久 子 

第６位 清 子 文 子 芳 子 静 子 静 子 美代子 

第７位 キ ヨ ヨ シ 愛 子 幸 子 愛 子 愛 子 

第８位 貞 子 キ ヨ 清 子 美代子 久 子 光 子 

第９位 千 代 清 子 キ ヨ 敏 子 光 子 静 子 

第 10 位 ハ ル キ ミ 君 子 愛 子 敏 子 貞 子 

 
大正 13 年 

(1924）〔子〕 

大正 14 年 

(1925）〔丑〕

大15・昭１年

(1926）〔寅〕

昭和２年 

(1927）〔卯〕

昭和３年 

(1928）〔辰〕 

昭和４年 

(1929）〔巳〕

第１位 幸 子 幸 子 久 子 和 子 和 子 和 子 

第２位 文 子 文 子 幸 子 昭 子 節 子 幸 子 

第３位 千代子 美代子 美代子 久 子 幸 子 美代子 

第４位 愛 子 久 子 照 子 照 子 久 子 久 子 

第５位 美代子 芳 子 文 子 幸 子 昭 子 節 子 

第６位 清 子 愛 子 和 子 美代子 美代子 文 子 

第７位 信 子 信 子 信 子 光 子 照 子 照 子 

第８位 敏 子 和 子 千代子 文 子 典 子 光 子 

第９位 久 子 千代子 光 子 信 子 文 子 貞 子 

第 10 位 静 子 八重子 貞 子 節 子 信 子 八重子 

 

表９ 
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女性名前ベスト 10（昭和５年～昭和 22 年） 

 
昭和５年 

(1930）〔午〕 

昭和６年 

(1931）〔未〕

昭和７年 

(1932）〔申〕

昭和８年 

(1933）〔酉〕

昭和９年 

(1934）〔戌〕 

昭和 10 年 

(1935）〔亥〕

第１位 和 子 和 子 和 子 和 子 和 子 和 子 

第２位 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 

第３位 節 子 節 子 節 子 節 子 節 子 節 子 

第４位 美代子 美代子 文 子 洋 子 久 子 弘 子 

第５位 愛 子 久 子 美代子 弘 子 弘 子 久 子 

第６位 久 子 文 子 久 子 久 子 洋 子 洋 子 

第７位 文 子 美智子 弘 子 文 子 美代子 美智子 

第８位 光 子 敏 子 美智子 美代子 文 子 栄 子 

第９位 孝 子 愛 子 愛 子 美智子 美智子 良 子 

第 10 位 敏 子 洋 子 光 子 信 子 信 子 美代子 

 
昭和 11 年 

(1936）〔子〕 

昭和 12 年 

(1937）〔丑〕

昭和 13 年 

(1938）〔寅〕

昭和 14 年 

(1939）〔卯〕

昭和 15 年 

(1940）〔辰〕 

昭和 16 年 

(1941）〔巳〕

第１位 和 子 和 子 和 子 和 子 紀 子 和 子 

第２位 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 和 子 幸 子 

第３位 節 子 節 子 節 子 節 子 幸 子 洋 子 

第４位 弘 子 弘 子 弘 子 弘 子 節 子 節 子 

第５位 京 子 京 子 洋 子 洋 子 洋 子 弘 子 

第６位 久 子 洋 子 京 子 悦 子 弘 子 美智子 

第７位 洋 子 久 子 悦 子 美智子 美智子 悦 子 

第８位 美智子 美智子 美智子 京 子 久 子 美代子 

第９位 悦 子 文 子 久 子 美代子 文 子 京 子 

第 10 位 文 子 悦 子 栄 子 孝 子 悦 子 恵 子 

 
昭和 17 年 

(1942）〔午〕 

昭和 18 年 

(1943）〔未〕

昭和 19 年 

(1944）〔申〕

昭和 20 年 

(1945）〔酉〕

昭和 21 年 

(1946）〔戌〕 

昭和 22 年 

(1947）〔亥〕

第１位 洋 子 和 子 和 子 和 子 和 子 和 子 

第２位 和 子 洋 子 洋 子 幸 子 幸 子 幸 子 

第３位 幸 子 幸 子 幸 子 洋 子 洋 子 洋 子 

第４位 節 子 節 子 節 子 節 子 美智子 美智子 

第５位 昭 子 弘 子 勝 子 弘 子 節 子 節 子 

第６位 弘 子 美智子 弘 子 美智子 弘 子 弘 子 

第７位 美智子 勝 子 美智子 勝 子 京 子 恵 子 

第８位 勝 子 悦 子 光 子 信 子 悦 子 悦 子 

第９位 光 子 光 子 悦 子 美代子 恵 子 京 子 

第 10 位 悦 子 昭 子 昭 子 京 子 美代子 恵美子 

 



  － 29 － 

 

女性名前ベスト 10（昭和 23 年～昭和 40 年） 

 
昭和 23 年 

(1948）〔子〕 

昭和 24 年 

(1949）〔丑〕

昭和 25 年 

(1950）〔寅〕

昭和 26 年 

(1951）〔卯〕

昭和 27 年 

(1952）〔辰〕 

昭和 28 年 

(1953）〔巳〕

第１位 和 子 幸 子 和 子 和 子 和 子 恵 子 

第２位 幸 子 和 子 洋 子 洋 子 恵 子 洋 子 

第３位 洋 子 洋 子 幸 子 恵 子 洋 子 和 子 

第４位 節 子 節 子 恵 子 幸 子 幸 子 幸 子 

第５位 悦 子 恵 子 節 子 京 子 京 子 京 子 

第６位 恵 子 悦 子 京 子 節 子 節 子 美智子 

第７位 京 子 京 子 悦 子 恵美子 美智子 由美子 

第８位 美代子 恵美子 恵美子 悦 子 悦 子 節 子 

第９位 恵美子 啓 子 順 子 順 子 由美子 悦 子 

第 10 位 啓 子 久美子 由美子 由美子 順 子 久美子 

 
昭和 29 年 

(1954）〔午〕 

昭和 30 年 

(1955）〔未〕

昭和 31 年 

(1956）〔申〕

昭和 32 年 

(1957）〔酉〕

昭和 33 年 

(1958）〔戌〕 

昭和 34 年 

(1959）〔亥〕

第１位 恵 子 洋 子 恵 子 恵 子 恵 子 恵 子 

第２位 洋 子 恵 子 京 子 京 子 久美子 久美子 

第３位 幸 子 京 子 洋 子 洋 子 洋 子 智 子 

第４位 京 子 幸 子 幸 子 幸 子 幸 子 美智子 

第５位 和 子 和 子 和 子 和 子 由美子 由美子 

第６位 由美子 久美子 久美子 久美子 裕 子 明 美 

第７位 美智子 由美子 由美子 由美子 美智子 幸 子 

第８位 久美子 裕 子 裕 子 裕 子 和 子 洋 子 

第９位 悦 子 美智子 順 子 明 美 京 子 裕 子 

第 10 位 順 子 悦 子 典 子 美智子 明 美 京 子 

 
昭和 35 年

(1960）〔子〕 

昭和 36 年

(1961）〔丑〕

昭和 37 年

(1962）〔寅〕

昭和 38 年

(1963）〔卯〕

昭和 39 年

(1964）〔辰〕 

昭和 40 年

(1965）〔巳〕

第１位 恵 子 恵 子 久美子 由美子 由美子 明 美 

第２位 由美子 由美子 由美子 恵 子 真由美 真由美 

第３位 久美子 久美子 恵 子 久美子 明 美 由美子 

第４位 智 子 明 美 洋 子 明 美 久美子 恵 子 

第５位 浩 子 裕 子 智 子 真由美 恵 子 久美子 

第６位 裕 子 洋 子 裕 子 由 美 由 美 裕 子 

第７位 洋 子 幸 子 明 美 裕 子 裕 子 智 子 

第８位 明 美 智 子 幸 子 幸 子 智 子 由 美 

第９位 幸 子 京 子 由 美 洋 子 幸 子 幸 子 

第 10 位 和 子 真由美 真由美 智 子 ゆかり 直 美 

 



  － 30 － 

 

女性名前ベスト 10（昭和 41 年～昭和 58 年） 

 
昭和 41 年 

(1966）〔午〕 

昭和 42 年 

(1967）〔未〕

昭和 43 年 

(1968）〔申〕

昭和 44 年 

(1969）〔酉〕

昭和 45 年 

(1970）〔戌〕 

昭和 46 年 

(1971）〔亥〕

第１位 由美子 由美子 直 美 直 美 直 美 陽 子 

第２位 真由美 由 美 由美子 智 子 智 子 智 子 

第３位 明 美 真由美 真由美 由美子 陽 子 真由美 

第４位 智 子 洋 子 智 子 陽 子 裕 子 直 美 

第５位 洋 子 明 美 裕 子 裕 子 由美子 裕 子 

第６位 裕 子 直 美 由 美 真由美 真由美 由美子 

第７位 由 美 智 子 恵 子 久美子 直 子 純 子 

第８位 陽 子 裕 子 陽 子 恵 子 久美子 由 美 

第９位 久美子 陽 子 久美子 由 美 由 美 恵 子 

第 10 位 幸 子 恵 子 明 美 幸 子 恵 子 久美子 

 
昭和 47 年 

(1972）〔子〕 

昭和 48 年 

(1973）〔丑〕

昭和 49 年 

(1974）〔寅〕

昭和 50 年 

(1975）〔卯〕

昭和 51 年 

(1976）〔辰〕 

昭和 52 年 

(1977）〔巳〕

第１位 陽 子 陽 子 陽 子 久美子 智 子 智 子 

第２位 真由美 裕 子 裕 子 裕 子 裕 子 陽 子 

第３位 智 子 真由美 真由美 真由美 真由美 久美子 

第４位 裕 子 智 子 久美子 智 子 陽 子 裕 子 

第５位 純 子 純 子 純 子 陽 子 久美子 真由美 

第６位 恵 子 恵 美 智 子 優 子 香 織 香 織 

第７位 恵 美 香 織 優 子 純 子 裕 美 裕 美 

第８位 美 香 恵 美 香 香 織 めぐみ 幸 子 

第９位 直 美 美 穂 恵 美 美 穂 恵 恵 

第 10 位 由 美 美 香 美 穂 美 紀 美 穂 優 子 

 
昭和 53 年 

(1978）〔午〕 

昭和 54 年 

(1979）〔未〕

昭和 55 年 

(1980）〔申〕

昭和 56 年 

(1981）〔酉〕

昭和 57 年 

(1982）〔戌〕 

昭和 58 年 

(1983）〔亥〕

第１位 陽 子 智 子 絵 美 恵 裕 子 愛 

第２位 久美子 久美子 裕 子 愛 愛 裕 子 

第３位 智 子 陽 子 久美子 裕 子 香 織 麻 美 

第４位 裕 子 裕 子 恵 香 織 恵 麻 衣 

第５位 恵 理 恵 智 子 恵 美 智 子 恵 

第６位 理 恵 真由美 愛 陽 子 麻 美 香 織 

第７位 香 織 香 織 香 織 久美子 美 穂 明日香 

第８位 愛 恵 恵 美 智 子 理 恵 智 子 

第９位 真由美 愛 理 恵 絵 美 陽 子 美 穂 

第 10 位 恵 子 優 子 陽 子 理 恵 久美子 美 香 

 



  － 31 － 

 

女性名前ベスト 10（昭和 59 年～平成 13 年） 

 
昭和 59 年 

(1984）〔子〕 

昭和 60 年 

(1985）〔丑〕

昭和 61 年 

(1986）〔寅〕

昭和 62 年 

(1987）〔卯〕

昭和 63 年 

(1988）〔辰〕 

昭64・平１年

(1989）〔巳〕

第１位 愛 愛 愛 愛 愛 愛 

第２位 麻 衣 麻 衣 美 穂 愛 美 彩 彩 

第３位 恵 麻 美 麻 衣 沙 織 美 穂 美 穂 

第４位 裕 子 恵 彩 彩 麻 衣 成 美 

第５位 麻 美 香 織 麻 美 美 穂 沙 織 沙 織 

第６位 美 香 彩 恵 香 織 舞 麻 衣 

第７位 智 美 あゆみ 香 織 麻 美 麻 美 舞 

第８位 美 穂 友 美 由 佳 恵 愛 美 愛 美 

第９位 麻衣子 舞 あゆみ 麻 衣 恵 瞳 

第 10 位 友 美 裕 子 友 美 舞 香 織 彩 香 

 
平成２年 

(1990）〔午〕 

平成３年 

(1991）〔未〕

平成４年 

(1992）〔申〕

平成５年 

(1993）〔酉〕

平成６年 

(1994）〔戌〕 

平成７年 

(1995）〔亥〕

第１位 愛・彩 美 咲 美 咲 美 咲 美 咲 美 咲 

第２位 ── 愛 愛 愛 愛 愛 

第３位 愛 美 美 穂 舞 舞 萌 遥 

第４位 千 尋 彩 茜 里 奈 愛 美 佳奈・舞 

第５位 麻 衣 麻 衣 美 穂 彩・萌 遥 ── 

第６位 舞 彩 香 彩・麻衣 ── 千夏･彩香･葵 葵 

第７位 美 穂 舞 ── 麻 衣 ── 彩 

第８位 瞳 愛 美 桃 子 茜 ── 菜 摘 

第９位 彩香・沙織 早 紀 千 尋 彩 香 舞･麻衣･桃子 桃 子 

第 10 位 ── 千 尋 愛美・彩香 彩 花 ── 茜 

 
平成８年 

(1996）〔子〕 

平成９年 

(1997）〔丑〕

平成 10 年 

(1998）〔寅〕

平成 11 年 

(1999）〔卯〕

平成 12 年 

(2000）〔辰〕 

平成 13 年 

(2001）〔巳〕

第１位 美 咲 明日香 萌 未 来 さくら･優花 さくら 

第２位 彩 美 咲 美 咲 萌 ── 未  来 

第３位 明日香 七 海 優 花 美 咲 美咲・菜月 七  海 

第４位 真由・萌 彩花･優花･楓･萌 舞・彩乃 亜 美 ── 美月・結衣 

第５位 ── ── ── 里 奈 七海・葵 ── 

第６位 愛 ── 七海・葵 菜々子 ── 美  咲 

第７位 楓 ── ── 彩 花 美月・萌 玲  奈 

第８位 奈々・桃子 未 来 玲 奈 遥 優花・萌 

第９位 ── 愛･彩･葵 明日香 七 海 ── 

第 10 位 彩花・優花 ── 未 来 彩乃･優花･葵 

── 

明日香・愛美・ 

詩織・彩夏・彩乃 

── 琴音・彩花 

 



  － 32 － 

 

女性名前ベスト 10（平成１４年～平成 19 年） 

 
平成 14 年 

(2002）〔午〕 

平成 15 年 

(2003）〔未〕 

平成 16 年

(2004）〔申〕

平成 17 年 

(2005）〔酉〕

平成 18 年 

(2006）〔戌〕 

平成 19 年 

(2007）〔亥〕

第１位 美咲・葵 陽 菜 さくら･美咲 陽菜 陽菜 葵 

第２位 ── 七 海 ── さくら 美羽 さくら・優奈

第３位 七 海 さくら 凜 美咲 美咲 ―― 

第４位 美 羽 凜 陽 菜 葵・美羽 さくら 結衣・陽菜 

第５位 莉 子 美咲・葵 七海・未来 ―― 愛・葵・七海 ―― 

第６位 美 優 ―― ―― 美優 ―― 七海・美咲 

第７位 萌 萌 花 音 凜 ―― ―― 

第８位 美月･愛･優花･

凜
美月・彩花 葵 七海・美月・結衣 真央 美優 

第９位 ―― ―― 結 衣 ―― 優衣 ひなた・美羽・優衣

第10位 ―― 真央・菜月 百花･ひなた ―― 愛美・杏・結菜・優奈 ―― 

 

 

 

 

 

 

以 上 

※１９１２（明治４５・大正１）年～１９８８（昭和６３）年のベスト１０については、
１９８９（昭和６４・平成１）年時点におけるご加入者を対象に調査を行なったもの
です。１９８９年以降は毎年、その年のご加入者を対象に調査を行なっています。 


